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PROJECTE
Els xiquets i les xiquetes ens conten el mon. Prenem Partit.
Un projecte per a la participacio.

42 CLASSE ISCOD : PRODUCCIO | CONSUM RESPONSABLE

Tema: Presentacio de la activitat:

e 0ODS 12 :Produccié i consum

responsable * Que pensem quan parlem de « Produccié i
consum responsable»?
Objectiu:

* Reflexionar sobre les coses que
utilitzem, les deixalles que generem. * Dialeg: La petjada de carboni en el nostre

planeta? Qué és? (saber com és el teu impacte

*  Coneixer com afecta al nostre planeta la sobre el medi ambient)
generacio de deixalles.

*  Formular propostes per a aconseguir un * Introduim el significat de comerc just.
municipi mes net i un consum o Pilar economic: Riquesa neta.
responsable entre els seus veins i o Pilar social: Desenvolupament i justicia.
veines. o Pilar mediambiental: sostenibilitat en la

produccid.

Preguntes de pensament critic:
1. Qué podem fer per a contribuir a minimitzar la petjada de carboni en el nostre entorn mes

proxim?
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ACTIVITATS sobre consum responsable

Tema : Consum responsable respecte l'aigua,
energia, I'alimentacid i la roba.

Objectiu: Reflexionar sobre les coses que
utilitzem, les deixalles que generem i com aixo
afecta al nostre planeta.

Activitat: després de fer els grups escriurem que
coses fem i que podriem fer per a millorar el
nostre consum. Posar en comu en finalitzar.

La huella del
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Grup 2:

Grup 3:

Grup 4:

Farem quatre grups per a treballar el nostre consum de
energia, aigua, alimentacid i roba.

Grup 1: Energia

Les llars consumeixen el 29% de I'energia
mundial i, en consequencia, contribueixen al
21% de les emissions de CO2 resultants.

L'aigua que consumin
Potenciem la nostra creativitat per a trobar
mecanismes o recursos per a |'estalvi de I'aigua.

Alimentacié

Cada any, es calcula que un terg de tots els
aliments produits, equivalents a 1300 milions de
tones, acaba podrint-se en els contenidors dels
consumidors i minoristes.

Si bé els impactes ambientals més greus en els
aliments es produeixen en la fase de produccid,
les llars influeixen en aquests impactes a través
dels seus habits i eleccions dietetiques.

La roba i coses

Necessitats basiques per a una vida digna
(alimentaci¢, llibres, medicines...)

Necessitats no basiques (sabatilles de marca...)

Segons la pagina de Nacions Unides:

«El consum i la produccié sostenible consisteixen a fomentar I'is eficient dels recursos i l'energia, la

construccid d'infraestructures que no danyen el medi ambient, la millora de I'accés als serveis basics i la

creacio d'ocupacions ecologiques, justament remunerats i amb bones condicions laborals. Tot aixo es

tradueix en una millor qualitat de vida per a totes i tots».

Link: https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/sustainable-consumption-production/
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Petjada de carboni

Per a saber quina és exactament la petjada de carboni que cadascun deixem al planeta, existeixen les
“calculadores”. S'encarreguen de valorar els nostres habits quant a consum d'energia: en la llar
(electrodomestics, etc.), en el transport (quant consumeix el cotxe, quants km realitzem, etc.) i en els habits

de consum o residus (si consumim aliments ecologics o de produccié proxima, envasats, si reciclem, etc.).

HUELLA DE CARBONO

;

{COMO SE MIDE?

Se cuantifican los GEl emitidos y se
convlerten en €Oy equivalente
como unidad de referencia.

;COMO SE CALCULA?
COy _ Masla Potencial de

del X calentamiento
gas alobal

Se analiza ¢ CICLO de VIDA completo, desde su creacidn hasta su consuma /despercidio final, Por ejemplo, para producir una
manzana, tenemos en cuenta:

EMISIONES DIRECTAS 0~ E EMISIONES INDIRECTAS
. ip - 9 i

- DE ENERGIA =
CULTM'F% % PROWEEDCIRES,
FECOLECCION EH.ECtT ALMACEMAMIENTO Y ® v MATERIAS PRIMAS. ETC.

VENTAJAS DE CONOCER LA HUELLA DE CARBONO

* CAPACIDAD DE DECISION Pademos comparar productos o

MAYOR MEJORES
procesos y saber cudles contribuyen mas al calentamiento global, INFORMACION 'ﬁ DECISIONES

* Canacerla te permite REDUCIRLA. * Conocerla permite también COMPENSARLA.

Reducir la huella de carboneo implica mayores niveles de
EFICIENCIA de los recursos mejorando los costes energéticos y la
gestion de los recursos.

la huella de carbono
generada.

https:

calculator.carbonfootprint.com/calculator.aspx?lang=es&tab=2
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% Proposta d'activitats complementaries

1. Cercar diferents simbols de produccié i consum responsable . Com és el teu? Dissenyem el nostre
logo de génere per a I'ODS 12. Amb una cartolina marrd claret i el logo triat democraticament en
classe, fem el nostre propi cartell de I'objectiu.

2. Escriure diferents propostes per a fomentar un consum responsable . Com podriem promoure un
consum responsable en la nostra localitat?

3. Queé hi ha darrere de les meues galetes? Etiquetat producte. Adoptar una actitud més critica i
responsable a I'hora de consumir, preocupant-nos de qui i com han produit els nostres objectes de
consum.

El més eficient per a estalviar emissions al planeta és: Reduir, Reutilitzar, Reciclar i Recuperar. Les famoses

4R, encara que avui ja es parla de 8R.

REFLEXIONA

DE TU PODER COMO CONSUMIDOR

HEGHALN

LO QUE NO NECESITAS

REDUCE

TU CONSUMO A LO REALMENTE NECESARIO

REPARA

LO QUE YA TIENES

REUTILIZA

LO QUE YA EXISTE Y EVITA LOS DESECHABLES

RECICIL A

LO QUE NO PUDISTE REUTILIZAR

REINCORPORA

A LA TIERRA TUS RESIDUOS ORGANICOS

RESISTE

TODO ESFUERZO CUENTA
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