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Yo sabia que éste era todo un reto para
el sehor Mundo y pensé que diria que
ho. Pero algo estaba ocurriendo por-
que cerro los ojos, apretd los puhos
con fuerza y aspird de su pipa una y
otra vez, con uh gesto de enfado.

Entonces comprendi que nuestra
aventura no habia hecho mas que
empezar..

Al dia siguiente, nos despedimos de esa
gente hospitalaria y calida que nos
habia acogido. La anciana extendio
una alfombra sobre la areha y nos indi-
cd que hos sentaramos sobre ella. Pro-
huncié unas palabras y empezd a
levantarse del suelo, muy alto, muy alto,
hasta llegar a las nubes. Y asi, volando
sobre la alfombra, recorrimos la exten-
ca e increible Africa...”



| CONTINENTE LLAMADO







Un lugar llamado Africa..

Africa es un continente muy especial, repleto de sabores, colores y olo-

res. El segundo mas grande de la Tierra. Es tan grande que en él puedes

encontrar de todo. Ciudades enormes como Johannesburgo, en Sudéfrica,
y vastas llanuras como las de los Masai, en Kenia. Desde paisajes sin agua y sin plan-
tas como el desierto, o con muchisima agua y vegetacion como la selva, en la que viven
los gorilas y los chimpancés y de la que se dice que siempre es de noche porque los arbo-
les cubren el cielo. También estd la sabana con elefantes, leones, rinocerontes, hipop&tamos y
cebras. Africa estd orgullosa del tesoro que la naturaleza le ha regalado y la protege creando par-
ques naturales en los que no se puede cazar ni cortar drboles.

En este continente viven muchos pueblos muy diferentes entre si. Hay mds de cincuenta pai-
ses y se habla mds de mil quinientas lenguas. Conviven distintas religiones como el Islam
—una religion de paz— y el Animismo. Las personas animistas creen que en cada animal y
cada planta vive un espiritu, por eso escuchan a la naturaleza y aprenden a respetarla.

Se dice que los primeros seres humanos vienen de Africa. Hace unos afios, se encontrd un
esqueleto de mujer a la que llamamos Lucy —que tiene tres millones y medio de afios— y
que es como la abuela de todos los seres humanos. También han existido importantes civi-
lizaciones como la de Egipto, que fue durante afos una de las culturas mds avanzadas del mundo. Nos
dejé sus impresionantes pirdmides, su medicina y todo su saber.

En cada rincén de Africa, en las ciudades, la selva o el desierto hay escuelas para los nifios y
las nifias. Es un continente tan sabio que se dice que cuando una persona anciana muere, se
cierra una biblioteca. Los cientificos y cientificas han aprendido mucho del poder curativo de
las plantas gracias al saber de sus pueblos.

m Africa ama mds que odia, canta mds que llora, es feliz mds que desgraciada y alegre mds que
triste.

Africa es un continente més rico que pobre.

En Africa brilla el sol y la confianza.

Afr|ca cada dia se levanta orgullosa Y mira el futuro con esperanza.
Africa se mueve por un mafiana mejor.
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LOS CUENTOS DEL SENOR MUNDO

El vigje en basqueda del fuego

Fue hace muchos, muchos afios. Por aquel entonces, los hombres y las mujeres no tenfan fuego y pasa-

ban muchas dificultades para abrigarse del frio y cocinar los alimentos. Sabfan que para conseguir el

fuego tendrfan que emprender un largo v dificil viaje hasta el cielo... Un viaje del que pensaban que

no retornarfan. Habia que ser muy valiente y tener mucha voluntad para abandonar el hogar e ir en
su busca.

Un dia un hombre decidié emprender el viaje y ofrecer el fuego
como regalo a su pueblo. Subiendo por las montafias mds altas, lle-
g6 al primer cielo que estaba poblado por unas personas que cami-
naban con las manos. El hombre se rio de ellos porque le parecia
que eran muy ridiculas. Aquellos habitantes, indignados por su falta
de respeto, le empujaron para que siguiera corriendo hasta llegar al
segundo cielo. Alli encontrd a otros habitantes que andaban sobre
la cabeza. Se rio tanto de ellos que éstos, furiosos, le empujaron hasta arrojarle al tercer cielo. El hom-
bre continud su ascenso, riendose a carcajadas. En el tercer cielo se encontrd con que sus habitantes
andaban sobre las rodillas. El hombre se retorcid de risa porque le parecfan mas ridiculos que los habi-
tantes del primer y del segundo cielo. Tampoco éstos fueron amables con €l vy le metieron de golpe
en el cuarto cielo. Allf el hombre mird a su alrededor, asombrado de la belleza de aquel lugar donde
habitaba Mulungo, el creador de todo lo bueno.

El hombre le pidid a Mulungo que le regalara el fuego para su pueblo. Estaba seguro de que Mulungo
no se podia negar porque habia demostrado ser muy valiente al adentrarse en las entrafias del cielo.
Mulungo le invitd a pasar la noche y descansar.

A la mafiana siguiente, Mulungo le dijo:



—CQuiero hacerte un regalo, elige entre todas estas vasijas la que mds te guste.

El hombre, que era muy ambicioso, observd cuidadosamente cada una de las vasi-
Jas y se decidid por una que estaba adomada con oro y piedras preciosas.

Mulungo le dijjo:

—Abrela a ver qué es lo que contiene. Y aquel hombre duro e insensible se
llevd una amarga sorpresa al descubrir que en el interior de la vasija sélo habfa cenizas frias.

—Por qué no me das el fuego! —le gritd a Mulungo, creador de todas las cosas buenas.

—Encima te atreves a preguntarme? Te has reido de los habitantes de los cielos, sdlo porque son dife-
rentes a ti, creyéndote mejor que todos ellos, sin darte cuenta del daflo que les has infligido v de lo
mucho que has dejado de aprender por tu soberbia. Vuelve a tu pueblo con las manos, el corazdn y
la cabeza vacios!

Asl regresé el hombre a su pueblo y pasaron muchos, muchos afios hasta que una mujer volvid a inten-
tarlo de nuevo. Estaba muy preocupada por su familia y por su pueblo. El fuego ayudaria a combatir
el frio y a cocinar los alimentos. Una mafana, sin decirle nada a nadie, emprendid el viaje y, como aquel
hombre, subid a las montafias mds altas, hasta alcanzar el primer cielo. Allf se encontrd con los curio-
sos habitantes a los que ella saludé amablemente. Estuvieron conversando hasta llegar el atardecer y
entonces la acompafiaron cantando y riendo hasta el segundo cielo. En cada uno de los cielos, la mujer
se detuvo a conversar y a aprender de estas gentes extraordinarias. Y asf llegd junto a Mulungo, quien
le ofrecid una habitacion para descansar. Aquella noche descansd v, a la mafiana siguiente, Mulungo le
ofrecid las mismas vasijas que al hombre. La mujer pensé que tomar una de las mds lujosas era abu-
sar de la hospitalidad de Mulungo, asi que tomd la mds sencilla. Cuando abrid la tapa, enormes llamas
salieron del recipiente. Mulungo le dijo:

—~Has demostrado ser una mujer valiente al adentrarte en las entraias del cielo pero, sobre todo, has
demostrado tu gran inteligencia y humanidad al respetar y aprender de los distintos habitantes de los
cielos. Y ahora has elegido la vasija mds sencilla no queriendo ser avariciosa: eres merecedora del fue-
go para tu pueblo.

La mujer volvié a su pueblo y fue recibida con gran alegria. Hombres y mujeres de todas las aldeas
acudieron a tomar un poco del intenso y luminoso fuego.

Y asi termina esta historia, y como me la contaron, te la cuento.
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;Ves? Hay muchas razones para emprender un viaje. Yo lo hice porque que-
rfa conocer lo que ocurrfa en otros paises para poder ensefiarlo en la escue-
la; hay personas que viajan para reunirse con su familia, otros buscan traba-
jo. El hombre y la mujer del cuento dejan a su familia, su pueblo, su casa
porque necesitan el fuego y, para conseguirlo, tienen que emprender un lar-
go y peligroso viaje.

Hoy, también, las personas que emigran tienen que enfrentarse con los peli-
gros del vigje. ..

Seguro que, como Yo, tienes muchas preguntas sobre la emigracion:

dQué es emigrar?

Es dejar el sitio en el que vives para irte a vivir a otra parte. Es viajar de un pals, una ciudad o un pue-
blo a otro. No es igual que irte de vacaciones, porque cuando emigramos lo hacemos por mas tiem-
po. Es comenzar una nueva vida en otro lugar y formar parte de él.

dDesde cuéndo emigramos?

Desde el principio de los tiempos. Al igual que muchos animales, los seres humanos se trasladaban,
huyendo del frio, del calor o para buscar alimentos. Pueblos como los tuareg del desierto nunca han
tenido una residencia fija y se les llama ndmadas.



Por qué emigramos? ”
i

A veces emigramos porgue en nuestro pais hay guerra o porque queremos mejores posibilidades para

estudiar o trabajar. También hay personas que viajan por amor o, simplemente, por el deseo de cono-

cer otros lugares. Tenemos miles de razones para hacer los suefios realidad. Cada persona tiene los

suyos y todos son igual de importantes.

;Quiénes son las personas que emigran? Tu y yo. Casi todos y todas podemos ser emigrantes en algin
momento de nuestra vida.

Por qué hay personds que tienen que emigrar para trabgiar en otro lugar?

Es complicado de explicar: algunos pafses se han visto muy afectados por la Historia moderna del mun-
do. Por ejemplo, Africa, que es un continente que tiene muchas riquezas, vivid épocas muy tristes.
Hace muchos anos, estaba organizada en poderosos reinos que tenian riquezas como el oro, el mar-
fil o el algoddn. En el siglo XV, los europeos quisieron hacerse con estos tesoros. |Y no se les ocurrid
nada mejor que robarlos y hacer prisioneras a las personas, convirtiéndolas en esclavos y llevandose-
las a Europa y Américal Cuatro siglos después, tras muchas protestas, desaparecio la esclavitud. Pero
entonces, los paises europeos se repartieron Africa.

Desde hace mds o menos cuarenta afios, los paises africanos son libres pero estdn pasando muchas
dificuttades. Por eso muchas personas se ven obligadas a emigrar.

JHasta cudndo somos inmigrantes? Ty
Hasta que nos sentimos parte del nuevo lugar. Tenemos nuevos amigos y amigas, vamos a la escuela,
jugamos y todo nos resulta familiar... Poco a poco sentimos que formamos parte del pais, sin olvidar
de donde venimos.

Cuando emigramos tenemos la suerte de tener dos vidas. Una en el sitio del que partimos, que siem-
pre estd con nosotros. Otra en el lugar al que llegamos. Gracias al teléfono, las modernas formas de
viajar, Internet, el correo, siempre estamos en contacto. Hoy el mundo es como una pequefa aldea.
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COSAS PARA HACER,
DIVERTIRSE Y PENSAR...

I. Cuando nos fuimos de viaje el sefior Mundo y yo, tuve que elegir muy bien lo que metfa en el badl.
;Por qué no me ayudas para el proximo viaje? Haz una lista con diez cosas que te llevarias si emigraras.

2. Todos y todas tenemos una nacionalidad, lo que quiere decir que somos parte de un pais. Cuando
nos vamos a Vivir a otro lugar, podemos sentiros parte de este nuevo pais, como si nos “adoptara”
Yy, poco a poco, llegaremos a sentimos tan a gusto como en el lugar en el que nacimos. El sefior Mun-
do y yo hemos viajado por todo el planeta y en cada uno de los sitios donde hemos estado, hemos

encontrado a personas que nos han acogido.

m ;Vives en otro pafs distinto del tuyo!?

m ,Qué te gustaria que ocurriera cuando llegas

a Vvivir a otro pafs?
3. SOPA DE LETRAS

;Sabes qué es lo bueno de vigjar? jQue
descubres muchisimas comidas nuevas!
Fijate bien y descubre los nombres de los
alimentos que vienen de Africa.
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4. En nuestro viaje nos han acompafiado muchos animales que también emigraban. ;Sabes cudles de
estos animales emigran?

ANIMALES Sl NO

Los patos

Los rinocerontes

Las cigliefias

Los elefantes

Las golondrinas

Las moscas

;Sabes de algunos que emigran y que no hemos citado?

5. Me contaba Noaga, una nifia africana, que cuando me vio por primera
vez, con esa piel tan pdlida, pensé que tal vez estaba destefiida o despinta-
da. A los pocos dias, cuando mi piel, por el sol, se volvié completamente
roja, creyd que era hija de cangrejo, y cuando me cubrieron de cataplasmas
de lodo e hierbas para aliviar las quemaduras de la insolacidn, llegué a sen-
tirme como los gusanos de arena.

Noaga se preguntaba:

m ;Por qué su piel es blanca como las tripas del pescado?
m ;Por qué no tiene nuestro precioso negro azulado!?

m ;Por qué su pelo no es ensortijado!?

m ;Por qué no sabe moler el grano?

m ;Por qué su nariz no es como la nuestra?

;Puedes responderle t?
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El sefior Mundo pensaba que el desierto del
Sdhara era pequefio y que era facil salir de allf.

iQué val El desierto del Sdhara estd en la parte
superior de Africa y es el mds grande del mundo.
Es casi igual de grande que Estados Unidos.

Pueden pasar varios afos sin llover y, cuando lo
hace, las semillas que estdn enterradas en la arena
despiertan y aparecen miles de pequefias flores, los
animales salen de sus escondrijos y las cras nacen.
Es muy duro vivir en el desierto. Y la arena se
extiende... por eso, muchas ONG, personas
expertas y los habitantes de los desiertos intentan
impedirlo. Proponen que se planten matorrales y
setos para que el viento vy la lluvia de arena no
arrastren la tierra y para que las dunas no avancen.

Los suelos del desierto podrian transformarse en
huertas si se regaran mucho tiempo y fueran enri-
quecidos con abonos. Pero para esto jhace falta
mucho dinero! Cuidar del medio ambiente es una
responsabilidad de todos los seres humanos del
planeta. Y los pafses que mds dinero tienen deben
ayudar a los que tienen menos.

;Sabes por qué es tan dificil vivir en el Sahara?
Porque hace un intenso calor.



Los saharauis llevan vestidos muy amplios para que circule el aire junto al cuerpo y protegerse de los
rayos del sol. Y, aunque te parezca increible, alli es mds fdcil aguantar las altas temperaturas que en
lugares humedos, porque el cuerpo lo soporta mejor.

Y, claro, jlos camellos lo son todo en el desierto! Ningln otro animal podria resistir tanto y ser tan Util.
Su leche v su came sirven para la alimentacidn; la piel se emplea para fabricar tiendas y zapatos; de su
pelo se tejen los vestidos y el estiércol se aprovecha para encender el fuego, en las noches frias. Cuan-
do llegamos al campamento nos dimos cuenta de que las personas saharauis viven con muy pocas
cosas Yy la vida es muy dificil.

Hasta el Sahara llega ayuda de otros paises. En Espafia, ISCOD, es una fundacién que colabora de for-
ma solidaria para mejorar la vida de las personas a través de la cooperacion al desarrollo. Otras orga-
nizaciones lo hacen cavando pozos, buscando las aguas subterrdneas bajo la arena del desierto, y otras
proporcionan cocinas y lefia, porque hay que caminar muchos kildmetros hasta encontrar lefia para
cocinar.

PALABRAS PARA NOMBRAR EL MUNDO...

Es importante tener palabras que nos expliquen lo que vivimos, lo que sentimos, lo que ocurre. Cuan-
do no podemos explicarnos, sentimos como si tuviéramos un nudo en el corazon. Estas son algunas
palabras que nombran el mundo:

Inmigrar: significa llegar a un nuevo lugar a vivir.

Emigrar: significa dejar el lugar donde vives para irte a un nuevo lugar.

Racismo: es despreciar a otras personas porque son diferentes y creer que somos mejores. Es algo
muy triste que ocurre demasiadas veces. Todos y todas somos iguales aunque tengamos diferentes

formas de hablar o de comer. Cada uno y cada una de nosotros somos diferentes a los demds. Pero
todos los nifios vy las nifias tenemos los mismos derechos y deberes.
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;Y ahora qué hacemos? Pues jhay mucho por hacer! Por
ejemplo:

B Cuando llega una compaiiera o un compafiero nuevo
al colegio, podemos recibirle con un cartel de bienveni-
da en todas las lenguas que se hablan en nuestra clase.

BIENVENIDO

B Siun compafiero o compafiera se va a otro pafs, pode-
mos escribirle una carta, contdndole lo que mads nos
agrada de él o de ella y desearle buen viaje. También podemos buscar en el mapa el lugar al que
se va.

B En equipo, podemos hacer un gran mapamundi de los pafses de origen de todos nuestros com-
paferos y compaferas.

B Pediremos a nuestras familias que escriban una historia que hayan vivido o unos recuerdos boni-
tos de su infancia para hacer el “libro viajero” que iremos pasando de familia en familia. Después
lo dejaremos en la biblioteca.



Desde lag alturas yo lo observaba todo
intentando recordar cada detalle para
poder contarlo cuando volviera a la
escuela. Alli lejos, las selvag, log
degiertos, lag montanas, los rios, lagos
y estepas de Nigeria, Sudan, Argelia,
Mozambique, Zaire, Egipto, Etiopia..
iban pareciéndose a la colcha de reta-
les que mi madre me cosia cuando era
hifa.

No nos fuimos solos de Africa. La
alfombra tenia que recoger a varios
pasajeros antes de enfilar rumbo a
América.

La primera parada fue en Argelia, don-
de se subieron una hifa que se habia
perdido y cuatro camellos llenos de
polvo.

En Tanzania rescatamos de la copa de
uh arbol a un pelicano con un ala-ven-
dada, que no podia volar. Su familia
pelicana le esperaba en Perd. El pobre
estaba muy desamparado y se alegro
de vernos.




En Zambia recogimos a un profesor
que hacia alfombra-stop. Comenzaba
su vigje de cooperante y queria lle-
gar a Bolivia para enhsehar a los
nihosy hihas de uha escuelita perdi-
da en las montafias. En su gran
mochila guardaba libros que habla-
ban de su calido pais.

Poco después, en Costa de Marfil,
subimos conh gran dificultad a unha
enorme elefanta. Llevaba varios dias
esperando pacientemente, mientras
tejia un jersey para su elefantito. Nece-
sitaba unas gafas nuevas que le harian
eh una reserva especializada en ani-
males grandes. Al subir a la alfombra
hos regaid un poco porque decia que
ho fenia espacio a pesar de que hacia
tiempo que habia mandado llamarla.

Lag alfombrags magicas tiehen unh carac-
ter muy complicado. Se enfadan por
casi todo. No les gusta que comas, ni
que te tires pedos, ni que les hagas
cosquillas y ‘mucho menos que las
enhsucies. Si se aburreh, pegan saltos
para espantarte. Y <i te duermes tiritan
para despertarte. La verdad es que
todos estabamos asustados porque
temiamos caernos o que la alfombra se
enfadara, menos la elefanta, que seguia
tejiendo tan campante, auhque estuvo a
punto de estrellarse dos veces y se sal-
vo gracias a que el sefor Mundo la
sujeto por la trompa.

iMe corprendio el sefor Munhdo! Cono-
cia perfectamente el idioma del pelica-
hoy de la elefanta, el bemba del maes-
tro y el tamazight de la nifa. Nos explico




que teniamos que colocarnos de forma
que todos cupiéramos en la alfombra.

—Tenemos que colocarnos mejor, para
que quepamos todos —dijo—. iHay que
aprender a cooperar Si queremos
seguir el vigje sin incidentes!

Saco uha batuta rota del bolsillo y nog
hizo cantar todo tipo de canciones,
durante el viaje, para que la alfombra
volara contenta.

Cantabamos por octava vez “las mafa-
hitas”, y asi proseguiamos el viaje
sobrevolahdo el océano cuando algo
muy extrafo sucedio. Vimos como una
sombra oscura se acercaba.

Lag alfombrag voladoras son muy listas
y ésta debia de ser de las mag inteli-
gentes de su especie.

—iCantad mas fuertel —grité el sefior
Mundo— itenemos que asustarlal
—IiPor aqui, por aquil —exclamo el
pelicano, haciendo una senal con su ala
venhdada.
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—IRapido, rapido! —dijo el profesor,
sujetandose las gafas— ahi.. ien la
cueval

—i{iiBiennnlll —gritamog todos, aplau-
diendo.

—&Qué era eso, sefor Mundo? —pre-
gunté, inquieta.

—Hum, hum.. —me contesto, moviendo
la cabeza, preocupado.

Yo tenia la impresion de haber visto
aquella cosa fea en alguna otra oca-
sion y el raro presentimiento de que la
volveriamos a ver.

Ectaba tan triste que la elefanta me dio
unos golpecitos carinogos con su
trompa y luego me regald el jersey que
habia tejido. El pelicano saco un bonito
sombrero de su pico y me lo puso en la
cabeza.

—Es hora de irnos —dijo el sefor
Mundo— a partir de ahora el vigje se
vuelve mas complicado. No tenemos
mucho tiempo, tehemos que enhcontrar
lag semillas para revivir al 0agis y sos-
pecho que la sombra querra impedir-
nhoslo.



Qalimos.de la cueva, el senor Mundo,
su perra Luna, la rana Gustavo, el pro-
fesor y yo, mientras los demas seguian
en la alfombra.

—Bueno, amigos, buena suerte. Espero
que encontréis lo que estais buscando,
pronto nos volveremos a ver. Profesor,
viene con hosotros?

El profesor se puso la mochila a la
espalda mientras decia adios con la
mano al resto del grupo.

VY alli nos quedamos, en un pico de los
Andes, viendo como se alejaba la
alfombra. Y por primera vez, senti un
poco de miedo. Sin pensarlo meti mi
mano en la del sefor Munhdo que la
apreté con dulzura.

—&Y ahora qué hacemos, sefor Mundo?
Cin decir nada, se metié la mano en el
bolsillo, saco un viejo reloj sin manillag y
dijo muy serio:

~ —Ahora tenemos que ir al cur, fal y
. como sefala la brijula.
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Rapidamente retiré
la mano y grité:
—Cefior Mundo, iestd usted chiflado!
[ESO es un reloj mugriento y oxidado, ho
una bruajulal

—Aaagggh —grund—. La sehorita
Cabelotodo cree que sabe como salir
de aqui, bverdad? Pues hala, indique el
camino, Si sabe.

Yo estaba tan enfadada que me fui,
montafa abajo, seguida de Luna.
Detras iba el profesor y un poco mas
lejos el sehor Mundo, que se habia
puesto uhas gafas y un tubo de buzo
para respirar mejor.

Aquellas
montahas son
tan altas que, si ho \
estas acostumbrada, parece
que el oxigeno no te llega a los pulmones.

Llevabamos todo el dia andando con el
sehor Mundo rezongando y, cuando
estabamos a punto de desfallecer por
el cansancio y el hambre, aparecio un
hifo con un grupo de llamas.

Me puge tah contenta que le cogi en
brazosy le tiré al aire. El nifo se echo

R ol




a reir y nos explicd que cerca habia
una aldea donde podriamos comer y
descansar. Nos ayudo a subir a sug lla-
mas, pero el pobre sefor Mundo tuvo
que seguir a pie porque, cada vez que
lo intentaba, la llama le escupia y daba
fres pasos atras.

—iRetuércanog! —grité— y <iguio
enfurrunado hasta que llegamos a la
aldea.

La aldea era un pequeno poblado con
escuela, ayuntamiento y biblioteca. Nog
recibieron encantados, especialmente
al profesor, porque hacia tiempo que
hecesitaban mas maestros para la
escuela.

Cenamos queso de leche de llama y
tortas de maiz. Yo estaba tan cansada
que hada mas comer el Gltimo trocito y =
me fui a dormir. '

Nos despertaron log nifos y las nifias
del pueblo. Abri un ojo y les vi aso-
mados a la ventana, mirdndonos,
riéndose. Nos acompafiaron todo el



dia, tocandonos, regalandonos flores y
gastandonos bromas.

El pequefo que nos habia encontrado
hos Seguia muy Serio como Si quisiera
preguntarnos algo.

Al atardecer nos sentamos debajo de
un arbol, y log ancianos nos contaron
lo importante que eran las llamag
para ellos. Gracias a ellag tenian lana
para ponchos, leche, queso y, cuando lo
necesitaban, les llevaban las mercan-
cias. Hacia uhos afios habian recibido
ayuda de unh programa de cooperacion
desde Espana para abrir la escuela. Y
ahora cellos cooperaban con otras
aldeas, ensefando a las personas a
fabricar objetos bonitos para venderlos
en el mercado.

—Nosotros ya hablamos mucho de
huestro pueblo —nos dijeron—, &adon-
de van ahora ustedes®?

Entonces les conténuestra aventura y
huestra mision:

— Debemos encontrar semillas para llevar
al degsierto y ayudar a repoblar un oasis.
—Todos los pueblos del planeta deben
ayudarse porque Somos uha sola fami-
lia —contesté una mujer joveh—.
Encontraran las semillag en el volcan..
en El Calvador, en América Central.
Dicen que en su vientre se encuentra la
semilla de la vida. Alli donde es ente-
rrada, brotan los arboles y la hierba.
—&Y-sabéis-qué-es-unha-sombra-
extraha-que-nos-ataco-ayer? —pre-
gunté muy deprisa.




—Eh su momento lo sabran —respon-
dié con tristeza..

Entonces, se oyo la voz de uh hifo que
griTé:

—iCoy Asiril iYo les engefaré donde se
“encuentra la semilla magica!

—Ni hablar —contesto el sefior Mun-
do— ya tenhgo bastante con una maes-
tra metomeentodo, uha perra pulgosa y
una rana afonica. iTda ho vienes!
—Bueno —contesté—, pues ya debe-
riamos ponernos en marcha. $CoOmo
llegaremos al volcan?

Nos llevaron hasta un saliente de la
montana y hos pidieron que hos monta-
ramos eh una gran cesta.

A mi ya ho me gorprendia hada de
hada.. lo micmo me pedian que volara...
La cuerda fue bajando, bajando y cuan-
do hos quisimos dar cuenta, estabamos
en lo mag profundo del volcan.

&Cabéis quién se habia colado en la
cesta? IEl nifo Agiril Se habia coloca-
do su gorro de tal manera que le cubria
toda la cara, del que s6lo asomaban los
ojos. El sefor Mundo no se dio cuenta
y yo hice como que ho le veia y él nos
Siguio, escondiéndose entre las gran-
des rocas..

El cefor Mundo sacd un casco de
minero con linterna de su bolsillo y me
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lo dio. Asi caminamos por un sehdero
hasta llegar al centro mismo de la Tie-
rra. Oimos como el corazon del plane-
ta hacia ftic-fac, tic-tac, con mucha
fuerza.. Era de un color precioso, ver-
de, marron, azul.. y contenia todos los
elementos de la vida: el fuego, el agua,
el aire, la tierra.

Con cuidado cogi unos granitos.

—Cefor Mundo, &tiene un pafuelo?
—VY el sefior Mundo me dio un trozo de
tela manchado de barro.— iSefor Mun-
do! iSon las semillas de la vida y usted
es un guarro!
—Ufff bufo..

El nifo se acercod sigilosamente, me
entregd una cajita hecha con lana de
llama y luego desaparecid de huevo.
Guardé las semillas con cuidado en la
cajita y apreté la mano. Una luz se
ehcendié en su interior y hog ilumind en
lag entranags del volcan.

Me senti feliz porque comprendi que la
vida brota de este viejo munhdo con tal
fuerza que nadie podra acabar con
ella. Miré al sefor Mundo con determi-
hacion y pregunté:

—&COmo saldremos de aqui®?










Cuando hablamos de América, tenemos que imaginarnos tres partes
diferentes. Tres Américas que forman un solo continente entre el Polo
28 Sury el Polo Norte. Las llamamos América del Norte, América Central y

Ameérica del Sur.

Los pafses que forman cada una de ellas son muy distintos entre sf; tanto como cada una de sus
ciudades, aldeas y pueblos.

;Quieres conocerlas un poco mejor?

A América del Sur y Aménica Central también las llamamos Latinoamérica porque la mayorfa de las perso-
nas hablan espafiol, aunque muchas también hablan otras lenguas: portugués, quechua, guarani © aymard.

Mira el mapa: América Central es muy, muy estrecha; parece un camino de tierra que une a la Amé-
rica del Norte y la del Sur y se encuentra entre los océanos Pacifico y Atldntico. Pero jsabfas que en
sus selvas tropicales nacieron las grandes civilizaciones maya, azteca, olmeca y tolteca?

34 Qué grande es América del Sur! Fljate en la selva amazdnica: la llaman el pulmdn del mun-
Q ﬁ* do porque en ella se concentra mds de un tercio de los drboles del planeta. Los pueblos que
(S habitan este lugar han convivido durante siglos en paz con la naturaleza. Pero ahora, las grandes
empresas quieren abrir carreteras, talan los arboles para vender madera a muy alto precio, buscan petro-
leo y poco a poco amenazan con hacer desaparecer la selva. Afortunadamente, existen muchas organiza-
ciones y personas que luchan para salvarla y para que se respete la vida de los indios que la habitan.

La Historia de América es muy rica: cuando llegaron los espafoles, se quedaron atdnitos
ante las grandes pirdmides, los templos y las riquezas con las que se encontraron. Les sor-
| prendid todo lo que los pueblos indigenas sabfan de astronomia, matematicas, escritura y
artesanfa.

Pero no iban en son de paz... y como estos pueblos, a los que llamaban indios, no tenfan armas de
fuego para defenderse, fueron derrotados por unos seres extrafos, blancos y barbudos, que llegaron
de lejos, atravesando los mares... Cierra los ojos... jlo imaginas?
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En la actualidad, América es un continente moderno y cada uno de los paises que la forman trabaja
duro para el bienestar de sus pueblos.

En cuanto a América del Norte, la constituyen Estados Unidos y Canadd. México estd en su territorio,
pero forma parte de Latinoamérica.

Es a principios del siglo XVI cuando llegaron personas procedentes de Europa en busca de
una vida mejor vy se quedaron a vivir en aquellas tierras que habitaban indios, también lla-
mados pieles rojas, por el color de las pinturas con las que adornaban su rostro.

Eran aproximadamente un milldn, agrupados en cuatrocientas tribus, ¥ hablaban mas de trescientas
lenguas. En las tierras que ocupaban —y que hoy son los Estados Unidos—, viven casi cuatrocientos
millones de habitantes. Este vasto palis se ha desarrollado gracias a la llegada de todas estas personas
que han emigrado desde Europa, Asia, América y Africa, en menos de quinientos afios.

Hoy quedan pocos pieles rojas. Algunos se han integrado completamente en la civilizacién blanca y
otros viven en reservas esparcidas por el territorio de Estados Unidos y de Canadd.

Podrfamos hablar de América durante afios y siempre encontrarfamos algo que contarte: en
el centro de Chile vive un pueblo muy sabio, llamado Mapuche, que quiere decir “gente de
] la tierra”. En Uruguay existe un perro unico en el mundo: el cimarrdén, muy fuerte y tran-
quilo y buen guardidn de ovejas. Brasil es enorme: ocupa mds de la mitad del sur de América y es |7
veces mas grande que Espana. Y seguro que has oido hablar del pdjaro chogli que vive en Paraguay.
En Bolivia las mujeres llevan sombreros de bombin (que llevan ladeados si estdn solteras o encima de
la cabeza si estdn casadas). Y en Colombia estd el mejor café del mundo.

LOS CUENTOS DEL SENOR MUNDO

Hoy os voy a contar un cuento que habla del maiz y de cdmo todo un pueblo aprendié a
colaborar.

Hace muchos, muchos afios, en la tierra sélo crecia hierba y el pueblo Zuni pasaba un hambre tre-
menda. Cada dia pedian al sol que sobre la tierra inhdspita hiciera crecer otras plantas. El sol les escuchd



y para ayudarles envid seis hermanas alegres y bondadosas. Las hermanas escucharon la peticién de los
hombres vy las mujeres del pueblo Zuni y les prometieron ayudarles.

—Os daremos el maiz.

—/Mafz! —preguntaron, alborozados—. ;Qué es maiz! ;Es un pez! ;Un pdjaro? ;Un drbol? ;Una pie-
dra? ;Es el aire?

—Ya lo veréis —contestaron, riendo, las seis hermanas—. Es una planta que tiene los colores del arco
iris. Crecerd recta y espigada, mirando hacia el sol y, con sus semillas, podréis cocinar ricos platos.

Todo el pueblo comenzd a bailar y a reir. La mayor de las hermanas les advirtié con serenidad:

—No serd sencillo. Tendréis que cuidar y trabajar la tierra para que en ella crezcan las varas de maiz.
Escuchadla, atendedla y alimentadla cada uno de los dias. Espantad a los pdjaros para que no se coman
las semillas y recoged la cosecha cuando llegue su tiempo, poniéndola al resguardo de la lluvia, de los
animales y del frfo. Y lo mds importante de todo, que no deberéis olvidar nunca, es que el secreto del
maiz debe ser compartido con todos los pueblos de la tierra. Vosotros apren-
deréis y ensefiaréis a vuestros vecinos y vecinas y, de esta manera, en toda la
tierra crecerd el regalo que el sol os hace.

Los hombres y las mujeres del pueblo Zuni asintieron con seriedad por-
que ésta era una mision importante que debian cumplir. Entonces las her-
manas esparcieron semillas por los campos.

Pasaron los dias y las semanas. Las hermanas ensefiaron al pueblo Zuni
a escuchar la tierra, a cuidarla, a susurrar palabras de aliento para que
los brotes despertaran del suefio. Pequefias ramas verdes empezaron
a brotar de la tierra drida y al poco tiempo se levantaron, largas y
erguidas, mirando al sol. El maiz dio sus frutos y las hermanas les ense-
flaron a cocinar ricas tortas y a cocer las mazorcas.

Pero a medida que fueron pasando los dias, mads lejos quedaba la
promesa que habian hecho los hombres y las mujeres. Al tiempo,
el olvido nubld la memoria y el pueblo Zuni, satisfecho al ver sus
graneros llenos, no se preocupd por dar a conocer a otros pue-
blos su descubrimiento. Pero los graneros pronto se vaciaron y la
cosecha abandonada se vio azotada por el sol y el frio de la noche.
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Una noche, tristes y calladas, las hermanas se fueron de aquel pueblo que no respetaba sus promesas.

El hambre volvid y con él la memoria. El pueblo Zuni buscd sin tregua a las hermanas. Desesperados,
pidieron al dguila que volara sobre la tierra para encontrarlas, pero no las encontrd.

Pidieron al halcédn que con su vuelo corto las siguiera, pero no las encontro.

Entonces le pidieron a Paiyatuma, el Sefior del Alba, el que despierta al rocio y sopla el viento de la
noche, que tocara su flauta y llamara a las hermanas.

Paytuma camind por las llanuras vy las encontrd recostadas junto a un gran lago. Con suavidad las des-
pertd de su suefio:

—Volved con el pueblo Zuni —les pidié por favor— y haced crecer de nuevo el maiz.
—Para qué! —contestaron las hermanas—. Sélo miran por ellos, no

valoran el regalo que les hizo el sol y no son capaces de cooperar y com-

partirlo.

Paytuma movié la cabeza de un lado a otro con tristeza y les dijo:

—Volved y ensefadles a cooperar. Conozco al pueblo Zuni: son buena
gente. Ensefadles de nuevo v llevardn la semilla del maiz por toda la tie-
rra y todos sabran que es un regalo del buen sol.

Las hermanas, conmovidas por las palabras de Paytuma, volvieron al pue-
blo Zuni y, una vez mds, ensefaron el secreto del cultivo del maiz. Esta
vez el pueblo Zuni comprendié que tenfa una importante mision. Reco-
rrieron montafas, mares, caminos y llanuras y llevaron el maiz a todos los
rincones de la tierra, compartiendo con todos los pueblos el regalo del
sol.

El sol, satisfecho, sonrie alli arriba. Y cada vez que un hombre o una mujer
siembra una semilla, envia a sus hijas para velar por que éstas crezcan altas
y espigadas.

Y asi termina esta historia, y como me la contaron, os la cuento.



El sefior Mundo dice que la cooperacion estd
ayudando mucho al crecimiento de los pueblos
y de las personas, y que también es necesaria
para llevarnos bien y convivir.

Colaborar es algo que debemos hacer entre
todos y todas para que el mundo sea un lugar
mejor.

Cooperar es trabajar todas y todos juntos para lograr lo que queremos. Imaginaos que con nuestros
amigos y amigas queremos construir una casa en un drbol: Shue buscard maderas. Carlos traerd clavos
de su casa. Hu, cuerda fuerte para amarrar los tablones. Claudia, un enorme martillo. Cada uno y cada
una pondrd algo que los demds no tienen, de esta forma lograremos lo que solos no podemos con-
seguir.

dlooperar es més que ayudar?

iClaro que es mas!

Ayudar sdlo tiene una direccién. Una persona ayuda y otra persona es ayudada. Pero cuando coope-
ramos, yo ayudo y a la vez me ayudan a mi. jEso es cooperacion! Asf todos nos ayudamos. Yo beneficio
a los demds y los demds me benefician a mf. Y esto es realmente importante porque, de esta forma, todos
y todas ganamos.
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df cémo podemos cooperar? E

lsual que cooperamos en casa, cuando hacemos los recados, cuando ponemos la mesa o cuando nos
ocupamos de nuestros hermanos y hermanas pequefias, muchas personas se unen para ayudar en
situaciones de emergencia. Recordemos, por eJempIo el huracan Mitch en Nicaragua y Honduras, los
terremotos de Turquia o de Bam, el Tsunami del océano Indico..

Pero la cooperacion, deciamos, es mucho mds que ayudar en momentos terribles... La cooperacion
al desarrollo es la colaboracidn que ofrecen unos paises o grupos de personas a otras personas para,
entre todos y todas, buscar férmulas para que exista la igualdad.

Por qué tenemos que cooPerar?

El mundo es como tu casa... sélo que en el mundo hay muchas mds habitaciones en las que vive
muchisima gente. Hay pueblos y personas que tienen mas y otros que tienen menos. Y esto no es jus-
to. Todas las personas, grandes y pequefas, tienen derecho a una educacion, a la salud, al trabajo, a
una vivienda digna... a ser felices... Hayan nacido en Europa o en América, en Oceania, en Asia o en
Africa, todos los nifios y nifias tienen derecho a vivir en un mundo mds justo. Pero no siempre es asf.
Dentro de cada pais, hay personas mas ricas y otras menos ricas. Las personas que trabajan en coo-
peracion luchan contra las desigualdades sociales, por los derechos de las personas y por la educacion.

Como las semillas en el cuento del maiz, la cooperacién al desarrollo llega a muchos lugares. Gracias
a ello, se construyen escuelas u hospitales, se protegen los bosques y se intenta que haya mds traba-
Jo Y menos pobreza.

JQuién trabgja en la cooperacion al desarrollo?

En todos los paises hay personas que se rednen y trabajan para colaborar. Desde Espafia, ISCOD coo-
pera con Sdhara, Bolivia, Colombia, Perd, América Central... Pero en estos mismos paises también hay
organizaciones que ayudan a las personas que menos tienen. Y es que la cooperacion se realiza tanto
dentro de los propios paises como desde otros.



dla cooperacion siempre viene del Primer Mundo?

A los paises mds industrializados, los que parecen ser mads ricos, los llamamos “‘el Primer Mundo”. Aunque
este nombre no me gusta mucho porque en los paises del Primer Mundo también hay muchas situacio-
nes injustas y personas que viven en la pobreza... pero este nombre, “el Primer Mundo” es el que utili-
zan los periddicos para definirlo.

Estos paises tienen el deber de ayudar a las regiones que lo necesitan... a los que llamamos paises en
vias de desarrollo y que trabajan para hacer que la vida sea mds fdcil.

df qué hacen los paises que reciben la ayuda a la cooperacion? I

En los pafses en vias de desarrollo hay personas que trabajan muy duro desde las ONG, con la espe-
ranza de que un dia el mundo sea mds justo y solidario.

Desde Ecuador, Tanzania, Guatemala, Nicaragua, Honduras, Marruecos, El Salvador... en todos los rinco-
nes del planeta hay hombres y mujeres que se organizan para hacer leyes que protejan los derechos de
los nifos y las nifias. Cooperan en hospitales, en colegios, en bibliotecas, en el trabajo, en la politica, en las
calles, en las fabricas, en el campo, en la selva.. en cualquier lugar donde puedan necesitarles porque tie-
nen un suefio que, poco a poco, van haciendo realidad: construir un mundo mds justo y solidario.

Son personas valientes, que se enfrentan a muchos problemas y obstdculos, porque no siempre coo-
perar es ficil, pero su suefio es mucho mas fuerte que el miedo y cada dfa la esperanza les da fuerzas
para defender lo que creen.

COSAS PARA HACER,
DIVERTIRSE Y PENSAR...

iNo esperes mds! Hay muchas cosas que reparar en el mundo. jA ponerse el delantall A coger la esco-
ba, el plumero, el estropajo... y ja trabajar!
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| Regar a los nifios y las nifias para que..
Lavar los mares para que....

Cantar a los drboles para que...
Blanquear la contaminacién para que...
Planchar la luna para que...

Borrar las injusticias para que...

Limpiar los campos para que...

Barrer las guerras para que...

Cultivar los corazones para que...

Plantar escuelas para que...

Coser el futuro para...

2. lUna cadena de solidaridad

Hoy levéantate de forma solidaria. Haz una buena accién a
dos personas, por ejemplo preparar el desayuno a tu
madre o regalar cromos a tu compa.

Esas dos personas tendrdn que hacer dos buenas accio-
nes a otras dos... y asi.

/A cudntas personas llegards! jTendremos una cadena de
solidaridad!



3. H camino de la solidaridad

El sefior Mundo dice que lo que le ocurre a un nifio o una nifia de cualquier parte del mundo nos ocu-
fre un poco a todos.

Yo soy Leda, vivo en Bolivia y cuido

de mis llamas. En mi aldea no habia
colegio, pero hace unos afios nos
hermanamos con una escuela

de Espafa y ahora, entre todos, hemos
construido una escuela. Todos los meses
nos enviamos cartas contando

lo que sucede en la escuela y desde Espafia
nos llegan libros vy relatos

de los alumnos y las alumnas.

;Quieres dibujar los caminos que

nos unen? La solidaridad tiene

un camino de ida y de vuelta.

li. Siempre me pregunto:

;Cdmo es posible que el sefior Mundo ten-
ga tantas cosas en los bolsillos?

Una noche cuando dormia meti la mano en sus bolsillos jpero no encontré nadal
Al dia siguiente sacd una bicicleta estropeada. ;Ddnde lo guarda todo!?

Algunos nifios y nifias viven con muy pocas cosas... Otros viven con muchisimas mds.
;Hacemos una lista de lo que necesitamos para vivir?

;Por qué crees que unas personas tienen mucho y otras tan poco?

;Tener mds cosas nos hace mas felices?
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Mi lista
Cosas que necesito para vivir:

|. Leche para desayunar.
2. Ropa para vestirme.

T

Sigue tu.

5. Como construir un palo de luia
;Has ofdo el ruido que hace la lluvia cuando cae!?
Vamos a intentar imitar su canto: para ello necesitamos:

m Un tubo de cartdn, o de pldstico, un trozo de tuberfa lim-
pio.

m Unas hojas de papel o de pldtano o de coco.

B Pegamento, cinta adhesiva o cuerdecita.

B Granos de arroz, semillas, café.

Para empezar, taparemos un extremo del tubo con una hoja de papel, una hoja de pldtano o de coco
que fijaremos con cinta adhesiva, pegamento o que ataremos con una cuerdecita.

Ahora rellenaremos el tubo con semillas, arroz, granos de café o piedrecitas, hasta la tercera parte.
Cerramos el otro extremo del tubo.

Si queremos, podemos pintar el tubo por fuera, para decorarlo.

Para oir el canto de la lluvia, inclinaremos el tubo muy lentamente. .. pero si queremos que llueva fuer-
te, jlo haremos deprisal

Cuanto mas largo el tubo y mds lento el movimiento, mas lento cae la lluvia. ..



LSABIAS QUE...?

Los picos de los Andes estdn cubiertos de nieve, pero la tierra de
las laderas es muy buena para el cultivo. En los Andes los campe-
sinos y las campesinas siembran maiz, café y otros cultivos. Tam-
bién tienen llamas. Son muy fuertes y se mueven muy deprisa por
las montafias de los Andes. Y muy generosas: nos dan lana, leche,
y ademads nos llevan de un sitio a otro.

Los nifios v las nifias de Centro América fabrican unos mufiequi-
tos muy pequefios que visten de muchos colores y que llaman
quitapenas. La leyenda dice que si les cuentas tus preocupaciones
por la noche y los pones debajo de la almohada, por la mafiana
tus penas habrdn desaparecido.

Para algunas de las tribus indias de Norteamérica el nombre es
parte del alma. Al nacer, el padre o la madre les ponen un
nombre a su hijo y a su hija que nunca se revelard a nadie.
Como éste permanece secreto, la tribu le otorga uno nuevo
que hard referencia a alguna caracteristica o a algo importante
que le ocurrid. Por ejemplo “Cuatro lobos”, ““La que ve lejos”,
“Toro sentado”.

En Honduras, habitan los Pech. Este pueblo indio no revela sus nombres vy suele utilizar otros pres-
tados de las personas que les visitan. Cuando estuve alli, varios nifios tomaron el mio prestado. Asi

ahora hay un “Asiri el que se lava los pies en agua fria”, “Laura la curiosa”, “Laura a la que le picd la
tardntula”. ..

Nelson Mandela, premio Nobel de la Paz, que fue presidente de Zimbabwe, pasé veintisiete afios en
la cdrcel para defender los derechos de los pueblos africanos, cuando existia el apartheid, una forma
modema de esclavitud que no daba derechos a las personas negras.
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Wangari Maathai fue premio Nobel de la Paz en 2004. Esta mujer de Kenia empezd, hace mds de treinta
afos, a plantar drboles para evitar que el desierto avanzara. Creé muchos grupos de mujeres que hicieron
lo mismo en sus aldeas y, entre todas, en esos treinta afos han plantado... jveinte millones de arboles!

Con esta idea, consiguen mejorar los cultivos, cuidan del medio ambiente y tienen trabajo.

En Argentina y Chile, las Madres de la Plaza de Mayo luchan desde hace afios para que se haga justi-
cia y se reconozcan los crimenes contra los derechos humanos que han hecho desaparecer a sus hijos
e hijas durante las dictaduras.

Otra mujer, y otro premio Nobel, Rigoberta Menchd, lleva anos luchando por los derechos de los
indios de Guatemala. Y por los derechos de la mujer en su pafs...

Y Vandana Shiva, pacifista y premio Nobel alternativo y premio Vida Sana 1993, ha unido en la India
a cinco millones de campesinos contra la globalizacidn, y ha organizado a las mujeres para proteger la
naturaleza y cuidar de las semillas. ..

PALABRAS PARA NOMBRAR EL MUNDO...

E |
Me gusta coleccionar guijarros del rio y palabras que me voy encontrando en los via-
jes. Palabras que me ayuden a nombrar lo que siento y lo que pienso. Palabras que reco-
jo en mi cuaderno, que me gustarfa llevar en mis bolsillos.

Paises del Primer Mundo: son los paises que tienen mds industria y mds dinero. Pero en estos
paises también hay dificultades y situaciones de pobreza e injusticia.

Paises en vias de desarrollo: son los paises con situaciones de pobreza. No tienen tantas indus-
trias, ni tanto dinero. Estos paises trabajan para que cada dia sea mejor. Tienen la riqueza de la natu-
raleza, de la cultura, de su historia... son ricos en vida...

ONG: son organizaciones no gubernamentales; las forman personas que se unen para colaborar. Tra-
bajan por un mundo mas justo y mas solidario.



IDEAS SOLIDARIAS

Siempre podemos colaborar a que el mundo sea mejor. Estas son algunas ideas:

B Podemos pedir al maestro o a la maestra que hermane nuestra escuela con una escuela de otro
pais. De esta forma conoceremos la vida de nifios y nifias que viven de otra forma, podremos inter-
cambiar cartas, libros, juguetes... vy sobre todo hacer amistades. jPuede ser por carta o por correo
electroénicol

B Invitar a personas de las ONG a nuestra clase para que nos cuenten el trabajo que hacen.

m Colaborar con asociaciones y ONG.

m Pedirle al maestro o a la maestra que nos explique las noticias de lo que ocurre en el mundo.

m Conocer nuestros derechos y ayudar a que éstos se cumplan.

B Hacer una carta o un gran mural con una lista de peticiones dirigida al sefior Mundo para que
se cumplan los derechos de los nifios y las nifias de todo el mundo.

Y
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Y la Tierra rugi6

A

A medida que nhos alejabamos del
corazon de la Tierra el camino se
hacia mas y mag dificil. Al principio, lag
venas de la Tierra eran de colores y
desprendian preciosos destellos de luz.
El sefor Mundo me explicd que eran
los reflejos de las sales, minerales y
seres extraordinarios que habitan lag
entranas del planeta. Era todo tan
increiblemente bello que no podia dejar
de correr de un sitio para otro, tocan-
do, oliendo y mirando aquel munhdo
extraordinario, ¢ incluso llegué a olvi-
dar que estabamos a muchos metros
de la superficie.

Pero segun nos ibamos adentrando
por las arterias de la Tierra y dejaba-
mos de oir el tic-tac de su corazon, la
oscuridad se hacia mas cerrada y el
ambiente mas humedo y pegajoso.
Para colmo, tropezabamos continua-
mente con todo tipo de objetos que
hos impedian el paso. Encontramos unh
camion oxidado, un trozo de tanque de
combate, una banera llena de tornillos
y hasta una enorme montaha de latag
vacias.

—&Como ha llegado todo esto hasta
aqui? —me preguntaba.



Hacia tiempo que las linternas del
sefor Munhdo habian dejado de funcio-
har y tan s6lo nos iluminaba la cajita de
lag semillas. Yo no era la Unica que
tenia miedo. Luna se enredaba entre
mig piernas gimiendo bajito y Agiri se
habia enganchado con fuerza de mi
jersey. Cada vez que escuchabamos un
ruido se metia dentro, impidiénhdome
andar.

El sefior Mundo seguia su camino sin
hacernos caso. Andaba muy serio y
decidido, apartando los obstaculos que

enhcontrabamos en nuestro camino
pero yo sabia que auhque lo disimulaba,
¢l también centia miedo.

De pronto, se escucho un ruido:
“iGrooommppsshuuuptoorkhaaagg..!”.

—&Pero qué ha sido eso? —grité, des-
pavorida.

— liiiSocorrollll —chillo Asiriy se sor-
prendio el sefor Mundo de verle alli.
—Guauuuu guau guauuuu —aullo Luna.
—i{iCrooaaacccll —se manifesto la rana.

63



Y todos nhos quedamos quietos como
estatuas de cal.

Un nhuevo ruido surgio de las profundi-
dades de la Tierra: “iGruupppgghh-
hassshhhsshhhuuuggg..l”.

Agiri saltd a mis brazos, la rana se
subio a mi cabeza y Lunha se metid
entre mis pies y, claro, todos hos cai-
mos. Entonces, el suelo se movio con
tal fuerza que salimos rodando. Cuan-
do consegui recuperar el equilibrio le
grité al senor Mundo:

—&Qué ocurre®?
—Con las entrafas de la Tierra —me
contestd mientras me ayudaba a

levantarme y colocaba con fuerza el
gorro en la cabeza de Agiri.

—o&las entranas?

—<, tiene unha mala digestion. Le due-
le el estomago y le suenan las tripas.
&Recuerda todas esas cosas con lag
que nhos hemos tropezado: el camion
oxidado, la bafiera, la montaha de
latas..? Pues son cosas que la gente
tira al mar y a los riog o entierra muy
profundo y van a parar al estomago de
la Tierra que no los digiere, &dentiende,
sehora maestra®? Por eso le suenhan lag
tripas. Ella cuida de todos y imire como
la tratamog! iSih ninguna consideracion!




—é&De verdad que

va a parar aqui? Per

basural '

—Ci, sefora, iusted lo ha dlc [o]8
millones de kilos de bagura. &Y
por qué? Porque nos importa
pimiento que sufra. Por eso —gritd e
sehor Mundo.

Y la Tierra contestoé:

—iAuuuggghhhjjjrrrbooonnn!
—Pobre —sugpiré—, lo esta pasando
fatal. Oiga, sehor Mundo, pero en algin

citio tehemos que tirar la basura.
—Claro sehorita metomentodo. La
ierra puede digerir algunas cosas
'-7"' . como es muy lista, las transforma y
hos las devuelve en forma de vida.
Por ejemplo, las pieles de platano, -
lag cortezas de yuca, las cascaras
de arroz... iPero no las latag! iNi e
plastico o el vidriol A ver, éle gus
ria a usted comer vidrio? &A
ho? Pues eso es lo que G
_enhsenarles a sug ~







que, agarrandome de piernas y brazos,
me sacaron volando, salvandome de la
sombra.

Me llevaron a toda velocidad por log
pasillos de la Tierra hasta que encon-
traron unha abertura. Salimos a la
superficie dejando atras la chatarra y
la sombra. Me hicieron descender con
suavidad sobre el suelo de hierba. Me
quedé sentada alli mirandolas con la
boca abierta.

Aquellas criaturas revoloteaban inten-
tando decirme algo. Por fin, entre
todas se colocaron en el aire formaron
unas letras en las que pude leer: “Ten
cuidado, la Tierra te hecesita, eres la
guardiana de las semillag de la vida..

Ten cuidado, ten cuidado..”.
Y desaparecieron.

Ectaba tan asustada, cansada vy
hambrienta que el corazon, el esto-
mago y los pulmones me sonaban a
la vez.

—Como a la Tierra —pensé—. &Y
Aciri? &Y el sefior Mundo? &Y
Luna? &Y Gustavo? Ayyy.. iSe los ha
llevado la sombral Ayyy.. iMe he que-
dado sin amigos! Ayyy.. Y me puse a
llorar y a llorar y a llorar y a llorar. Y
lloré tanto, que se formd un charco
ehorme.

—Croac —hizo Gustavo, encantado de
baharse en el charco.




—IiGustavol —grité—. iQué alegrial &Y
el sefior Mundo®

"—Croac —dijo Gustavo, mientras se
lavaba debajo de las patas con un cepi-
llo—. Croac.
—iCeAooor Munnndooo! —grité—

.....

fuerte.
—Cehora maestra, &Hdonde estada®?

—&Maestra?

En ese momento tropezamos los dog,
noS abrazamos y saltamos riendo.

|  Hacia un dia precioso. El sol brillaba
| confuerzay aquel lugar estaba cubier-
| to de flores. Todo parecia perfecto,
| pero..

—Agiri, &y el sefor Muhdo®

-----------

..gehora maestra.

e llevo de la mano por un camino que
conhducia a un templo budista, y mien-
tras caminabamos me fue contando lo
ocurrido:




—Corrimos y corrimos, sefora
maestra, y ho hos dimos cuenta de
que la sombra la perseguia y enton-
ces enhcontramos una brecha. Luna
salio primero y luego yo, pero el
cefior Mundo no pudo. Encontramos
a uhos monjes vestidos de haranja 'y
hos explicaron que estadbamos en
Nepal, en Asia. Y ahora estan cui-
dando del sefor Mundo que esta
plantado como uha patata en la huer-
ta del monagsterio.

Agiri hablaba tan deprisa que se quedo
cin regpiracion y, cuanhdo termind, ya

habiamos llegado al huerto. El sefor
Mundo estaba enterrado hasta la cin-
tura y agitaba los brazos al aire, maldi-
ciendo. Junto a él, dos hombres mayo-
res y tres ninos con las cabezag lisas
como un [imon le sonreian, haciéndole
gestos para que se calmara.

No pude evitar echarme a reir. iPobre
cehor Mundo! Estaba completamente
inmovilizado. El hombre mayor se volvid
hacia miy me dijo sonriendo:

—Bienvenida, sefora maestra, la esta-
bamogs esperando. Lleva usted un bien
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muy precioso para la vida de la Tierra.
El pueblo del Nepal le agradece su
valentia.

Y levantandose, le dijo con gesto tran-
quilizador al sefor Mundo:

—<Sino se calma y ehcuentra la paz, no
podra salir del agujero y terminara
echando raices. Respire profundamen-
te, piense en cosas agradables: en el
viento, el mar, el canto de los pajaros...

Pero no pudo seguir porque el sefor
Mundo grito:

—iCascaras y relampagos!

Y entonces el monje comprendio que
deberiamos intentarlo de otro modo.
Nos colocamos uno detras de otro y
comenhzamos a tirar con fuerza.

Y por fin conseguimos sacarle. Log
monjes hos acogieron eh su templo.
Alli pasamos log siguientes dias, des-
cahsando y aprendiendo la vida de
aquel lugar. El monje mayor me
enseno los secretos de las plantas.
Caminabamos por los senderos y a
cada paso se detenia para contarme



unh nhuevo Secreto de la naturaleza.
Como quitar un dolor de muelas con
clavo de olor, cudl es la planta con la
que conciliar el sueho y qué puntos de
huestro cuerpo debemos tocar para
ahuyentar a la tristeza.

Me enseid a reconocer el canto de
los pajaros que anuncia la llegada de
la lluvia, a jugar con los osos azula-
dos y a encontrar setas eh la monta-
ha. Yo intentaba aprenderlo todo
para poder contarlo en la escuela.
Veia como mi cabeza y mi corazon
iban llenandose de cosas hermosas.

—

VW Wy W

Me sentia ligera y tranquila como la
brisa entre log arboles..

Y llego el dia de partir. Yo habia obser-
vado que Agiri se habia hecho amigo
de unho de los nifos budistas pero no
habia adivinado que tenian un plan.

Cuando bajamos la montafa, por unh
inctante crei ver una tlnhica de color
azafran escondida tras unas rocas.

—Imaginaciones mias —pensé. Y segui
caminando..

Teniamos que abandonar el Asia miste-
riosa y dirigirnos a Oceania. Pero
SCOMO vigjariamos esta vez?

Andando tardariamos dogs vidas por lo

e

A

Y entonces..













Un lugar llamado Asia...

« ~| Asiaes el mayor continente del planeta. Es tan grande como dos veces v

< media la extension de América Central y América del Sur; una vez y media
S~ 1 Africa y.. mds de cuatro veces Europa. Es un lugar sorprendente:
;Quieres saber por qué?

Para empezar, en Asia existen todos los climas. Las tierras del Norte estan cubiertas de hielo y se pasa
mas frio que en ningun otro lugar. En cambio, en las islas del sur hace muchisimo calor y llueve a menu-
do. En este continente tan diverso vive mds de la mitad de la poblacion del mundo.

/No te parece extraordinario?

Y si te digo que, ademds, es alli donde nacieron grandes civilizaciones como la china o la
india y las principales religiones y filosoffas como el cristianismo, el Islam, el budismo o el
£ o judaismo, entenderds por qué nos encontramos con tantos lugares sagrados: montanas, rios
o ciudades a los que acuden millones de personas cada afio.

Pero Asia es también un continente moderno: desde sus ciudades y pueblos nos llegan muchas de
las cosas que utilizamos cada dia: ordenadores, juguetes, ropa, aparatos de musica...

;Ves! El mundo es a la vez muy grande y muy pequefio y cada dia los barcos, los aviones o los camio-
nes transportan mercancias de un rincén a otro.

ta porque casi todo el mundo la usa para ir a trabajar, al colegio o a comprar. Como es un
pais con muchisimos rios, se utilizan mucho los barcos para viajar, pero también algunas per-
sonas viven en barcas, junto a las ciudades.

g Uno de los paises mds grandes y antiguos de Asia es China. Se la llama el pais de la bicicle-

;Sabfas que el papel, la pdlvora, la tinta o la seda tejida se inventaron en China? Ah, jy las cometas!
Algunas tienen forma de dragdn. La leyenda cuenta que los dragones volaban en el cielo y trafa suer-
te a quienes los vela pasar.

8l
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En el norte de este inmenso pais se encuentran las montafias del Tibet. Las llaman “el techo del mun-
do” porque estdn muy cerca del cielo. No es facil vivir allf en inviemo las temperaturas llegan a 40°C bajo
cero y en verano hace calor.

Para el transporte de las mercancias, los tibetanos han domesticado al yak, que es parecido a
un enorme buey cubierto de pelo largo y espeso para protegerse del frio. Y es en el Tibet don-
de nos paramos el sefior Mundo y yo a descansar en los templos budistas: un mundo de paz.

Si seguimos viajando por Asia, llegaremos a la India. Es un pais con grandes contrastes.
Muchos de sus habitantes viven de la agricultura. Pero es también uno de los mas desarro-
llados en la fabricacidon de ordenadores y su cine es tan famoso, tan famoso, que produce

mas peliculas al ano que el de los Estados Unidos. En la India, la tradicion y la modernidad se dan la

manao.

B T
nos, el primer dia beben contigo un café amargo, para compartir las dificultades de tu viaje; el segun-
do dfa te lo sirven muy dulce, para ofrecerte la dulzura de la amistad, y el tercer dfa te regalan los d4ti-
les y las almendras, que te dardn fuerzas para seguir tu camino. “jSalaam Alaikum!”, te dicen. Y tu
contestas “jAlaikum Salaam!”... [Que la paz esté contigo... y que contigo quede la paz...

;Y ddnde estdn Irak, Irdn, Israel y Arabia? Son algunos paises de Oriente Proximo y Orien-
te Medio que, también, se encuentran en Asia. Alli estd el petrdleo, el oro negro, una de las
grandes riquezas de nuestro planeta, que se ha vuelto tan importante en nuestras vidas.

;Sabias que es en Arabia donde se comenzd a beber café?
Cuando llegan invitados, se les recibe con café, datiles y pastelitos de almendra y miel.
Y es que sus habitantes son muy hospitalarios. Cuando llegas a un campamento de bedui-

Nos quedan tantos paises que visitar... Asia es tan grande... tendremos que visitarlos en otro vigje...



LOS CUENTOS DEL SENOR MUNDO

EL PINTOR DE SUENOS

Un pintor de mucho talento fue enviado por el emperador a una provincia
lejana, desconocida, recién conquistada, con la misién de traer imdgenes pin-
tadas. El deseo del emperador era conocer asf aquellas provincias.

El pintor viajé mucho. Subid hasta las altas montafias donde admird las minas
repletas de piedras preciosas, se adentrd en los bosques y pudo escuchar el canto de los pdjaros, el susu-
rro del viento entre las hojas v el nacer de la vida en las madrigueras de los animales. Se sumergié en las
aguas de los rfos para admirar los peces que se deslizaban en las aguas.

Durante semanas visitd los recodos de los nuevos territorios, pero regreso a la capital sin una sola ima-
gen, sin siquiera un boceto.

El emperador se sorprendid e, incluso, se enfadd.

Entonces, el pintor pidid que le dejasen pintar una pared del palacio. Sobre aquella pared representd
todo el pais que acababa de recorrer. Cuando el trabajo estuvo terminado, el emperador fue a admi-
rar la gran pintura. El pintor, con los pinceles en la mano, le explicd todos los rincones de las monta-
fias, de los rios, de los bosques.

El emperador, satisfecho ante el cuadro, mandd llamar a sus ayudantes y con voz segura comenzd a dar érde-
nes:

—jTalad los bosques! —chillé—. Quiero toda la madera de los drboles para venderla a otros paises. ..
iCapturad a los animales de las montafias y traedme las pieles!.. De esta forma haremos mantas para
las camas de palacio. jPescad todos los peces y traédmelos!

|

Una tras otra, iba dando drdenes. Le brillaban los ojos. Habian sido malos tiempos y estaba practica-
mente arruinado y con todo lo que planeaba hacer podra llenar de nuevo las arcas de palacio.
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—iCortad madera! {Cazad animales! {Secad los rios! jVaciad las minas de las montafias!... —gritaba—
mientras sus ayudantes escribfan sus drdenes con tinta en largos papiros.

El pintor miraba al emperador sin dar crédito. Su deseo de hacerse rico aca-
barfa con todos los tesoros de los bosques, de las montafias, de los rios... y
todo por su culpa: al pintar el lienzo, le habia ensefiado la entrada a ese mara-
villoso lugar. No podia permitirlo.

Entonces el pintor se acercd al cuadro. Y como por arte de magia se metio
en la pintura. El emperador y sus ayudantes vieron con asombro cdmo el pin-
tor se iba alejando poco a poco por el camino que llevaba a las montafas y
desaparecia. En el momento en que el pintor llegaba a la cima, el emperador
grité:

—ild a por éll {Capturadle!

Los ayudantes intentaron entrar en el cuadro como lo habia hecho el pintor

pero lo uUnico que consiguieron fue chocar de forma estrepitosa contra la pared. Y al instante desapa-
recio el paisaje, dejando la pared en blanco. El emperador vy las personas que lo rodeaban volvieron a
sus aposentos en silencio.

Este es un cuento que viene de la lejana China; me lo contd mi amiga Liu y, tal como me lo contd, lo
cuento ahora.

[

LA SENORA MAESTRA
Y EL LIBRO DE LAS PREGUNTAS

En el cuento del sefior Mundo descubrimos que si abusamos de la naturaleza, ésta
puede desaparecer... igual que ocurrié con el cuadro. Sin embargo parece que la
Humanidad se ha olvidado de que dependemos de ella para vivir. Es necesario
protegerla y cuidarla para que siga siendo nuestra aliada.




JQUERES SABR MASP

Por qué necesitamos 3 la naturdleza para vivir?

Necesitamos a la naturaleza para alimentarnos, vestirnos, abrigarnos, curarnos. La naturaleza es muy
generosa, pero si no la cuidamos, llegard un dia en que se agotard su riqueza y estard tan contamina-
da que no podremos vivir en la Tierra. jEstamos a tiempo! Si cuidamos de la naturaleza, quizds, algin
dfa, podamos disfrutar de un paraiso...

o

Los habitantes de la Tierra consumimos mucha, mucha agua: bebemos agua dulce, comemos animales
que viven en ella, con el agua regamos las plantas, navegamos sobre el agua... Si no tenemos cuidado, desa-
parecerd del planeta. En algunos continentes como Europa, no falta. Pero en otros, como algunas regio-
nes de Africa y Asia, el agua es un bien muy escaso. Mientras que una persona en Malf utiliza diez litros de
agua por dia, una persona de Canadd utiliza doscientos. ..

Por qué estén sucios los rios? &Y el mar?
il
|

Cuando nos bafiamos, fregamos los platos, lavamos la ropa, o las empresas vy las personas arrojan elemen-
tos quimicos o cosas inservibles, el agua sucia va a parar a los rfos y al mar, contamindndolos. En estas con-
diciones, las plantas y animales se envenenan y mueren. Lo peor son esos enormes barcos cargados de petro-
leo que se hunden o que limpian sus bodegas en el mar. jEl mary el petrdleo no se llevan nada bien!

Por qué son valiosos los Iaosques.? @

Aunque no vivas cerca del bosque, él estd cerca de ti... Los bosques nos regalan gran parte del oxi-
geno que respiramos y ayudan a regular la temperatura y la humedad.

Pero, ademads, nos regalan madera para construir muebles y hacer papel vy plantas que curan, savia para
hacer jarabe e incluso goma para hacer chicle.

JQué ocurre si acabamos con los bosques.? ,

Por qué no podemos malgastar el agua’ !

Al no quedar drboles, no hay raices ni hojas para retener la Tierra y el agua de lluvia resbala sin que
nada la detenga, inundando llanuras y pueblos. Cuando esto ocurre, a las plantas les cuesta crecery la
zona se desertiza, y entonces muchos animales y plantas se quedan sin hogar.
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JQué es reciclar?

A

Es aprovechar los objetos de la basura y, después de tratarlos, volverlos a utilizar. Casi toda la basura
se recicla: los cartones, el vidrio, el papel, las telas y el plastico.

Por ello, debemos aprender a separar la basura en diferentes cubos. Supone un esfuerzo, pero ayuda-
mos al planeta... Recuerda que consumimos mds recursos de los que la Tierra produce, por lo que en
menos de cincuenta afios necesitaremos cuarenta planetas como éste para mantener nuestro ritmo
de consumo...

Si no acabamos con este despilfarro, la Tierra no va a dar mds de sf.

Por qué han desaparecido algunas especies de animales?

Los animales aparecieron sobre la tierra hace mil quinientos millones de afos. Desde entonces, miles
de especies han vivido y han desaparecido. Algunos animales se han ido transformando para sobrevi-
vir pero otros se han ido extinguiendo. Actualmente, en todo el planeta, muchas personas luchan por
salvar a las especies amenazadas. Vigilan las poblaciones de animales y las protegen. Por ejemplo, los
tigres, los gorilas, los elefantes o los osos estdn protegidos y no pueden cazarse.

COSAS PARA HACER,
DIVERTIRSE Y PENSAR...

| Un teléfono mégico

En la China rural no todo el mundo sabe leer y escribir, asi que las personas hablan de sus sentimientos y
transmiten sus conocimientos a través de las canciones. Cantan canciones de amor a través de teléfonos
de bambu. Se construyen con dos trozos de bambu hueco que se unen con un hilo.

Podemos hacer un teléfono mdgico con dos vasos de papel. Les hacemos un agujento e introducimos un
hilo fuerte. Unimos los dos vasos con el hilo y podremos hablar y escuchamos, aunque estemos muy lejos.



2. la sabiduria asidtica

Es conocida la sabiduria que tienen algunas personas en su
manera de ver la vida y transmitirla a quienes les rodean, esa
sabidurfa es muy apreciada en Asia desde tiempos inmemoriales.
Tanto asi que se podria decir que han basado su comporta-
miento en muchos de estos pensamientos que se han transmi-
tido de generacion en generacion. Algunos llegan a ser tan
conocidos, que han logrado recorrer el mundo entero.

;/Ayudarias a Asiri a descifrar la sabia frase de Confucio, que su ami-
go le envio en varios pedazos de papel y que Luna le ha desor-
denado?

Frase secreta: Cada cosa tiene su belleza, pero no todos pueden vera.

3. JBasura?

En muchos paises del mundo los nifios y nifias crean juguetes con cosas que en otros lugares se tiran
a la basura: fabrican coches con trozos de lata; una casita con cajas de cartén...

Con un calcetin podemos hacer un dragdn chino: con un poco de lana le hacemos el pelo, con unos
botones los ojos y con un poco de cartén la nariz y la boca. Y jya estdl

li. La Convencion Internacional de Derechos de los nifios y las nifias dice que “todos los nifios y nifas tie-
nen derecho a un nombre y a una nacionalidad

Hay millones de nifios y nifias en el mundo. Todos deberfan tener un nombre. Aquf tienes algunos que
he recogido en mis viajes. Une con una linea los nombres con el significado que creas que tienen!?

A Ling | Aire

B Sakura 2 De abundante cabellera

C Al 3 Como el tintineo de piedras de jade
D César 4 Flor de cerezo

E Sameer 5 Alto

La respuesta correcta es: A-3, B-4, C-5, D-2, E-|
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5. En China inventaron las cometas hace tres mil afos

A veces les colgaban pequefias flautas o hilos de metal que emitian sonidos con el viento. Otras ser-
vian para enviar mensajes.

Inventa un mensaje para salvar al mundo, que harfas llegar a todos los habitantes del planeta.

El agua fluye en los rios y afluentes, descansa en los lagos y
pantanos, es sdlida en los glaciares de las montafias y de los
polos, es un gas en las nubes. Los mares y océanos son inmen-
sos depdsitos de agua salada.

En algunos paises no hay agua porque no llueve, otras veces
falta por nuestra culpa. Cuando talamos los drboles de los bos-
ques, secamos las marismas, asfaltamos los campos o llenamos
de hormigdn las riberas de los rios, no queda nada para rete-
ner el agua de lluvia que corre hacia el mar en lugar de per-
manecer bajo tierra. En la India, en el Estado de Maharastra,
23.000 pueblos no tienen agua porque los drboles cuyas raices
retenian el agua de lluvia han sido talados.

Los cinco océanos: Pacifico, Atlantico, Indico, Artico y Antdrti-
co son salados. Fue en los océanos donde comenzd la vida
hace cuatro mil millones de afios.

Cincuenta millones de personas viven todavia en los bosques
como lo hicieron sus antepasados y muchas, muchisimas, viven
del mar.




IDEAS SOLIDARIAS

Algunas ideas que podemos poner en practica para cuidar el planeta:

B Sitienes la suerte de tener tanta agua como quieras jno la malgastes!

m Ddchate en lugar de bafarte, ahorrards mds de cien litros de agua cada vez.

B Riega tus plantas con el agua de la lluvia, si colocas un cubo en la terraza o en la calle puedes
recogerla.

m Cierra bien el grifo. |Se pierden miles de litros!

B Limpia los platos con poco detergente. Los detergentes contaminan los rios.

Y si ayudas a tu madre o a tu padre a hacer la compra, diles que compren productos que no conta-
minen. Son iguales de eficaces y no dafan la naturaleza.

Todos los bosques del mundo, desde el mds pequefio al mds grande, se preocupan por ti...
;Qué puedes hacer para cuidarlos!

®m No utilices pafiuelos de papel. jUtiliza los de telal De esta forma se cortardn menos drboles.

®m Cuando vayas por los recados, no pidas bolsas de papel o de pldstico. Mete la compra directa-
mente en tu cesta de la compra. Las bolsas de papel y de cartdn se sacan de los drboles.

B lleva los periddicos vy el papel a contenedores de reciclaje.

B Pidele al maestro o a la maestra que utilicen cuademos de papel reciclado...

B Adopta un drbol. Busca un drbol y dale un nombre. Cuidalo, regdndolo todas las semanas...
Cuéntale tus cosas y acaricialo: crecerd contigo y serd tu amigo.

iY ahorra energial Si todos y todas ahorramos energia, se creardn menos pantanos y consumiremos
menos carbdn. Cada vez que salgas de una habitacidn, jno olvides apagar la luz!

83



6N a

0

Y de

Tardamog muchogs dias en descenhder
por los senderos de la montafa. A lo
lejos, uha manchita color azafran nos
seguia dando saltitos entre matojos y
piedras, escondiéndose tras los arboles
cuando crefa haber sido descubierta.

De vez en cuando, Aciri se quedaba
atras y dejaba disimuladamente troci-
tog de torta de maiz o de arroz sobre
una roca. Yo fingia no enterarme de
hada pero intuia que uh huevo amigo se
habia unido al grupo.

Al atardecer del cuarto dia llegamos a
una gigantesca muralla de la que ho se
veia el final.

—Cefior Mundo, &qué es esto? SAqu
se acaba la Tierra®

—Jajajajaja —se rio—. ila Tierra es
redondal

—iVYa lo sél —¢grité, ofendida—. Duran-
te muchos siglos la Humanidad creyo
que era plana, como una inmenhsa ban-
deja. Y se iniciaron expediciones para
buscar el final de la Tierra. Se decia
que alli donde acababa habia un enor-
me precipicio que llevaba a la nada.
&Ve como lo sé? Pero &qué es esta
muralla tan inmensa?

—&Esta? Es la muralla china, que aqui
llaman la Gran Muralla. La mando
construir unh antiguo emperador para
defenderse de sus enemigos. Llego a
ser tan larga como dos veces Chile, y
ahora todavia recorrerla entera seria
como salir de Madrid y terminar en
Brugelas. Mire en el mapa.. Ah, y se



tardd mas de dos mil ahos en cons-
truirla.

—IEg impresionante! Pero y ahora,
badonde vamos?

—IA Oceanial

—&Como que a Oceania? &A otro
continente? &Pero no ibamos a entre-
gar las semillas y después a casa?
—Vamos a ver, seforita metomentodo..
&No dijo que queria recorrer los cinco
continentes?

—Egtoy cansada —gruii, mientras
me quitaba la bota de la que sacaba
unha pequeha arafa que habia acam-
pado con toda su familia. Y me senté
eh uha roca, dispuesta a quedarme
alli hasta que-elcsenor Mundo entra-
ra enrazon.

Ce oyo la voz de Agiri que salia del
gorro que le cubria la cabeza:

—A mi me gustaria seguir el viaje has-
ta Oceania. Quiero ver los canguros y
visitar las islas. iNunca he visto el mary
quiero saber cémo eg!

—iAh, no.! —dijo el sefor Mundo—.
La sehorita metomentodo esta cansa-
da y ahora quiere volver a casa. Ya ho
quiere conhocer nada de-hada, ni tiene
interés. en contarles todo lo quc haVivi-
do a sus alumnos y a[umnag '

J
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—IiEco no es verdad! Usted es un man-
don y un grundn y, ademas, lleva los
bolsillos llenos de cosas indtiles que
jamag sirven para hada —grité.

El cefor Mundo sacéd un enorme
cazamariposas lleno de agujeros y
contesto:

—&Ah, no? Pues sepa usted que esto
€S para cazar a maestras como usted y
luego poder ponerlas entre lag paginas
de un libro yyy.. iZAS!

Yo empecé a pegar saltos de un lado
para otro intentando que el sehor
Mundo no me atrapara, mientrags
Gustavo caltaba sobre la perrita,
tirandole de las orejas, y Agiri nhos
agarraba de la manga gritando “iNo,
ho, ho, hooo!”.

En ece momento, la manchita color
azafran surgio de su escondite y echo
a correr hacia nosotros:

—iQue vienel iQue viene! iCorran!
—gritaba, agitando log brazos.
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VY, de repente, iplafl Cayo enredado en
Su tanica y rodo y rodo y roddé hasta
hosotros. Agiri se inclind sobre el mon-
ton de tela del que salian brazos y pies
y susurré bajito:

—iCheng! &Cheng?
—&Y éste quién es? —dijimos el sefor
Mundo y yo al mismo tiempo.

Cheng se puso de pie de un brinco,
se arreglo la tanica vy, sin darle tiem-
po a Agiri a contestar, replicoé rapida-
mente:

—Soy Cheng y no tenemos tiempo para
presentaciones. La sombra viene gi-
guiendo huestros pagsos y esta muy

cerca. iHay que correr! iHay que
correr o0 hos atrapara y se llevara las
semillag de la vidal iCorran, corran,
corran..!

Miré al sefor Mundo, miré a Agiri, miré
a Cheng, miré al perro, miré a la rana'y
me puse a llorar: $Qué es lo que nos
habia pasado? &Por qué nos habiamos
peleado de esa forma? &Por qué me
habian entrado tantas ganas de gritarle
al senor Munhdo?

Cheng me ofrecioé uh trocito de su tuni-
cay me dijo bajito:

—No llore, sefora maestra, es la som-
bra, nho quiere que seanh amigos. Esta
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cercay viene a quitarles las semillag, la
paz y la alegria.

Miré boquiabierta a ese nifo tan sabio.
SHCoOomo explicar que soélo él descubrie-
ra el peligro?

—&Como hag sabido que llegaba la
sombra?

—No puedo ver bien —dijo Cheng—.
Tengo problemas en los 0jos.. pero
puedo sentir todo lo que ocurre, per-
cibo cosas que los demas no congi-
guen ver y siento la sombra. Y ahora,
por favor, idejen de discutir! Tenemos
que irnos de aqui Si ho queremos que
hos destruya.

Pero no habia salida. La muralla no
tenia fin. Dicen que es la unica
construccion humana que se ve
desde la luna, y lo creo. Solo veia-
mos kilometros de muros que se
perdian en el horizonte. Podriamos
correr junto a la muralla —pensé—
pero <sin duda la sombra gceria
mucho mas rapida y terminaria
atrapandonos.

Me volvi hacia el sefior Mundo y le dije,
intentando no asustar a Agiri y a
Ch&hg:

—d&Tiene usted un helicoptero metido
en el bolgillo?



—No —dijo muy serio—. Tengo un
avion, un globo y una grua, pero un heli-
coptero, no. De cualquier manera, ho
podemos huir por el aire: la sombra
vuela.

—™Pero entonces, &qué hacemos?

Por primera vez en mucho tiempo, sen-
ti que estaba asustada y que soélo la
presencia de mis amigos podia prote-
germe del miedo. La mano de Agiri se
coloco dentro de la mia, y en la otra la
de Cheng. La rana se metio en mi bol-
cillo y Luha se escondid en la tinica
color azafran.

Alli estdbamos: no teniamos nada con
qué defendernos.. pero teniamos la
amictad.

—iMirad! —grité.
La sombra bajaba por la ladera a toda
velocidad, desplazando el aire y emi-

tiendo un cilbido cordo.

Cuando todo parecia perdido, el sefor
Mundo dijo:
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—il.o tengo!
—Sea lo que sea, haga algo rapido —dijo
Cheng—. Esta muy cerca, puedo sentirla..

Metio las manos en los bolsillos y
empezd a sacar cosas: una caha de
pescar, uha radio vieja, unh saxo, uha
jaula de grillos.. y, de repente, dijo:

—IiAqui estal
—&Una tiza? —gritamos todos.
—Egperen y veran.

Con destreza pintd uha puerta en lag
piedras de la muralla y sobre ella escri-
bio: Oceania.

—VYa esta —dijo sonriendo.

—d&Ya esta qué? —contestd Agiri—.
HQué se supone que tiene que
pasare

—Por favor, lun poco de educacion!
iLlamen a la puertal No se puede
entrar en un sitio sin llamar antes.

Cheng dio unos golpecitos sobre la
puerta pintada y ante huestras caras de
asombro ésta se convirtio en una puer-
ta real y se abrié con unh “AAAiihiiiggg-
geeeghhh'..

—iRapido! —dijo Agiri, y entramos
todos en tropel en el preciso momento






—Nooo —contesté, contenta. —El mar.. la mar.. —dijeron, y se fue-
ron corriendo hacia las olag hasta

Poco después encontramos un lago que sus pies quedaron cubiertos de
mucho mas grande. Agiri y Cheng se
on a saltar y a dar gritos de ale-

s,

altaban, buceaban,




cantaban, una pareja de delfines con un
—Colo tiene que levantar con la mano :

una puntita del mary mirar por debajo..
—Y ho ¢é ni cOmo ni por qué, pero le

crei. Me acerqué a la orilla, alli donde




' gariamos
todog juntos al final de la aventura. Ni la
sombra, ni el miedo, ni el cansancio
podriah conmigo.

Y nhunhca mas volveria a pelearme. A

discutir, si.. porque el sefor Mundo es 20

uh poco dificil. Pero a pelearme,

jamas! VY de pronto.. " 32
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Un lugar llamado Oceania

Cuentan que los primeros habitantes de Oceanfa llegaron desde Asia
navegando en sus canoas, aprovechando los vientos favorables. Se
orientaban guidndose por las estrellas y reconocian las islas por el reflejo
que causaban en las nubes.

L9 1 Y es que Oceanfa estd formada por cuatro grandes territorios: Australia, Nueva Zelanda y
@ las islas del Pacffico. El Pacffico es un océano inmenso, el mds grande del planeta, pero no

1 os credis que es tranquilo. {Qué val Son aguas inquietas con grandes olas, tormentas, hura-
canes y zonas volcdnicas.

En las islas de este continente viven pueblos muy diferentes como los maorfes, los nambas,
papues y pigmeos. Muchas personas siguen respetando la forma de vida que aprendieron

=% de sus antepasados y contindan viviendo en las montafias y en las selvas. Otras muchas viven
en ciudades como Sidney, en Australia.

Australia es un pais muy grande, tan grande como Europa, pero tiene muchisimos menos
habitantes. Muchas personas en Australia son ganaderas y tienen ranchos de ovejas y vacas
=~ que estdn lejos de las ciudades y pueblos, asi que en algunas ocasiones los nifios y las nifias
no pueden ir a la escuela y estudian dando clases por Internet, por radio o television. Y ahf viven ani-
males y pdjaros Unicos en la tierra como el Koala, el canguro y el ornitorrinco.

r:;-: En Nueva Zelanda no se utiliza energfa nuclear, casi no hay grandes industrias vy las ciudades
‘O’ no son tan pobladas como las de otros paises. Todo esto hace que sea uno de los paises
— 1 menos contaminados del mundo.
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LOS CUENTOS DEL SENOR MUNDO

Este es un cuento Tolai de Nueva Guinea que me contaron hace muchos afios y que
no he podido olvidar porque viene a mi cada vez que miro las estrellas. ..

V4

Erase una vez un pueblo amable y tranquilo que habitaba en las montafias. Una noche se celebrd una
gran fiesta a la que sdlo invitaron a las personas mayores. El fuego centelleaba y escupfa chispas que
revoloteaban por el cielo. Los hombres y mujeres habfan bebido un extrafio brebaje de la selva y bai-
laban alrededor del fuego cantando y danzando como si hubieran perdido la cabeza.

Tan alto gntaban y tanto ruido armaban que los nifios y las nifias se despertaron. Una nifa llamado Muru abrié
la puerta de su choza y se acerc al grupo de hombres y mujeres. Un hombre que la vio le grité enfadado:

—;Qué haces aqui? Vuelve a tu chozal —y como la nifia no respondia, la empujé hasta la choza y
cerrd la puerta de golpe.

... Y en ese momento, la paz dejo de existir en aquella aldea.

La nifia se sentd a llorar y contd a sus hermanos lo que habia sucedido. Les contd
como la habian empujado hasta la cabafia. Estaba furiosa porque nunca antes la habian
tratado asi. De pronto, como por arte de magia, se abrid la puerta de la choza y los
nifos y las nifas salieron corriendo hacia el lugar donde brillaba la luz de la luna. Se
cogieron de la cintura, como si fueran una larga serpiente. De las chozas salieron todos
los nifios y nifias de la aldea y se fueron uniendo a la larga fila.

Delante, una dama blanca como los rayos de la luna pdlida iba guiando sus pasos...
Era la paz que les alejaba de los gritos y de los empujones.

Siguieron andando y cantando por los senderos de la selva. Los nifios y las nifias tenfan los ojos pues-
tos en la dama blanca que les guiaba hacia el firmamento a través de la luz de la luna. Sus pasos eran
cada vez mds ligeros, hasta que lentamente comenzaron a ascender por los aires. Subieron hasta que



se tornaron invisibles por la oscuridad de la noche, volviendo a aparecer segundos después en forma
de estrellas. Asf el firmamento quedd completamente cubierto de estrellas que parecfan observar lo
que ocurria en la aldea.

Cuando la fiesta termind, los padres y madres, cansados y somnolientos, volvieron a las chozas des-
cubriendo que sus hijos e hijas habian desaparecido en la inmensidad del firmamento. Lloraron mucho
y prometieron que no volverfan a gritar ni a empujar a ningdn nifo ni a ninguna nifa. La luna que les
observaba desde lo alto, les dejd llorar para que recordaran por siempre su promesa.

Finalmente, conmovida por su pena, provocd una lluvia de estrellas fugaces y los nifios vy las nifias vol-
vieron a sus hogares.

Desde entonces, cuando levantan los ojos en la noche, recuerdan que todos los nifios y nifas del mun-
do tienen derecho a vivir en paz.

LA SENORA MAESTRA
Y EL LIBRO DE LAS PREGUNTAS

En el cuento del sefior Mundo, los nifios vy las nifias de la aldea se van porque
sienten que no han sido respetados. La paz es invisible pero, en cuanto se va,
sentimos que no estd a nuestro lado. La paz es un tesoro tan importante, tan
importante, que cuando falta todo se vuelve oscuridad.

dQué es la pazf

La paz es esa sensacion tan rara pero tan agradable que tenemos cuando estamos bien con nuestros
amigos y amigas, con nuestra familia, en la escuela. ..

A la paz la echamos mucho de menos cuando no estd, cuando hay guerra o tenemos miedo de que
ocurra algo o tememos a alguien. Cuando sentimos tranquilidad porque nos quieren y nos respetan,
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no nos damos cuenta de que esto es la paz, no la echamos en falta y es asi como debe ser. Porque la
paz es algo invisible pero tan importante como el aire o la comida.

JQuién construye la paz

La paz la tejemos entre todos y todas. Cuando recibes a un compafiero o a una compafiera nueva con can-
fio, estds construyendo la paz. Cuando prestas tus juguetes y tus libros estds construyendo la paz. Cuando
respetas la forma de ser o de pensar de los compafieros y compafieras estds construyendo la paz...

&
Por qué es importante la pazf !‘” .
La paz es muy importante para ser felices, para crecer, para jugar, para tener amigos y amigas, para
aprender a querer, para ser libres, para sofiar que algun dia seremos todo lo que queramos ser, para
participar.. La paz es necesaria para ser tu.

dlos nifios y las nifias tienen derecho a la pazf ]|

La Convencidn Internacional de los Derechos de los Nifios v las Nifias, que ha sido aprobada por
todos los gobiermnos del mundo, subraya que todos los nifios y las nifias de la Tierra tienen derecho a
una educacion, a la salud, a participar, a jugar... a ser queridos y a crecer en paz.

Esta convencidn es muy importante porque obliga a todas las personas a respetar sus derechos. ;Sabes
que si alguna vez no se respetan tus derechos puedes denunciarlo y te ayudardn a resolver el problema?

Cuando somos muy diferentes dhay més conflictos y menos paz?

Ser muy diferentes nos da la posibilidad de aprender mds. Lo que serfa aburridisimo es que fuéramos
exactamente iguales. Podemos ser mads ruidosos o mas callados. Mds abiertas o mds timidas. Haber
nacido aqui o alld. No importa lo diferente que seamos. Lo importante es respetarnos y saber convi-
vir. No siempre es facil, porque a lo mejor un companero o compafiera es mads lento cuando hace las
tareas o las hace demasiado rdpido vy tu no le alcanzas. Pero siempre hay formas de colaborar y ayu-
darse. Unas veces pondrds ti mds de tU parte, otras veces la otra persona.



Jstar en paz quiere decir que no podemos discutir nunca®

Nooo, tenemos formas muy diferentes de pensar o de hacer las cosas y es bueno discutir. Lo que no
estd bien es pelearse. Podemos hablar una y otra vez hasta que encontremos una solucion. ;Que td
quieres jugar a la cuerda y los amigos y amigas a la pelota? Pues negociamos. Una vez a la pelota y la
proxima a la cuerda... y encontramos soluciones que nos convengan a todos y a todas.

df si me ocurre algo? Si por gjemplo me siento mal en la escuela o en casa.

Busca ayuda, tienes derecho a vivir y a crecer en paz. Si alguna vez sientes miedo o sientes la soledad,
coméntalo con los compaferos o las compaferas y con las personas adultas. Todo tiene solucidn vy tud
te mereces ser feliz.

dEn qué lugar se encuentra la paz’

Pues no hay que buscar muy lejos. Estd en ti... estd en mfi... estd en cada nifio y cada nifia. Estd en
cada persona adulta. Pero la paz puede desaparecer y para que esto no ocurra, hay que aprender a
escucharla y tenerla en cuenta.

dlomo escuchamos a fa paz?

En primer lugar oyendo su voz en nosotros y nosotras mismas. ;No te ha pasado que a veces haces cosas
que no quieres?! Por ejemplo, te dicen “ven a la plaza” y en ese momento estabas tranquilamente leyendo,
pero vas porque, si no, tienes miedo de que te dejen de lado... Pues la paz te dice... "haz lo que quieras
hacer... no lo que los companeros y compaferas quieran que hagas’, seguro que te encuentras bien.

Hay otra forma muy importante de escuchar: ponte en el lugar de las demds personas, escuchando a
los compafieros vy las compafieras. Por ejemplo, si llega una nifia nueva a clase y la miras a la cara, sabrds
que estd muerta de miedo porque no conoce a nadie... Acércate, dile tu nombre, invitala a sentarse
a tu lado. Asf construyes un poco de paz.

dQué nos da la pazf

Un montdn de cosas que no se comen, ni se ven, ni se huelen, pero se sienten muy dentro. La paz
nos da tranquilidad, felicidad y nos da seguridad. Y para que todo esto ocurra, ti como cada uno de
nosotros y nosotras tenemos que trabajar para que exista.
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| LA MURALLA

Para hacer esta muralla,
trdiganme todas las manos:
los negros sus manos negras,
los blancos sus manos blancas.
Ay,

una muralla que vaya

desde la playa hasta el monte,
desde el monte hasta la playa,
alld sobre el horizonte.
—iTun, tun!

— Quién es?

—Una rosa y un clavel...
—iAbre la murallal

—iTun, tun!

—;Quién es!

—FEl sable del coronel...
—iCierra la muralla!

—iTun, tun!

— Quién es?

—La paloma vy el laurel...
—iAbre la murallal

—iTun, tun!

—;Quién es?

—El alacrdn y el ciempiés...
—iCierra la muralla!

Al corazdn del amigo,

abre la muralla;

al veneno vy al pufal,

cierra la muralla;

al mirto y la hierbabuena,

abre la murallg;

al diente de la serpiente,

cierra la muralla;

al ruisefior en la flor,

abre la muralla...

Alcemos una muralla

juntando todas las manos;

los negros, sus manos negras,

los blancos, sus blancas manos.

Una muralla que vaya

desde la playa hasta el monte,

desde el monte hasta la playa,

alld sobre el horizonte... ) )
NICOLAS GUILLEN




2. Para construir..

En todo el mundo las palomas simbolizan la paz. Vamos a crear palomas que nos recuerden que en
este lugar existe la tranquilidad.

®

1 Toma una hoja de papel cuadrado
con la cara de color blanco hacia ti,
ddblala en diagonal y vuelve a abrirla.

)

4 Dobla por la linea.

7 Siguiendo el pliegue que hiciste en los
pasos 4y 5.

Cuando hayamos hecho muchas pajaritas las colgaremos de un hilo del techo y volardn cuando la ven-

tana esté abierta.

Una pajarita de papel

2 Junta sobre el pliegue anterior los dos
lados de la izquierda.

®

5 ...y vuelve a abrir.

®

8 Desdobla y luego dobla, siguiendo el
pliegue que acabas de crear.

®

3 Dobla de nuevo.

©

6 Dobla (de adentro hacla afuera).

9 (Felicidades! Esta es la pajarita...



2. Los nifios y nifas del cuento se convirtieron en estrels..

;En qué te gustarfa convertirte td? Si fueras...

Sifueraunanimal, serfa ...... ... ... oo POrQUE ...t
Sipudiera serunave, serfa .......... i POrQUE ...
Si pudiera ser un insecto, serfa ... PONQUE it
Si pudiera ser un juego, sera . ... PONQUE v vvei e
Si pudiera ser un cuento, sema ... PONQUE it

4. Derechos sin diferencias

Todos y todas somos diferentes, pero todos y todas tenemos derechos que deben cumplirse y res-
petarse. Nadie es mds que otra persona. No importa dénde hayas nacido, ni cudl sea el color de tu
piel, seas chico o chica.

La Convencién Internacional
de los Derechos de los Nifos y
las Nifias dice: “Nadie debe ser
discriminado por su apariencia,

su color, su origen, su sexo, su
idioma, sus opiniones...".

\J
;Te imaginas qué aburrido si L A ‘C @c'o
todos y todas fuéramos exac-
tamente iguales?

Mira el dibujo y busca y colo- ) 6 (4’4 0N Vi e Xl 'c.' 07,0

rea las parejas que son iguales.
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5. Somos diferentes iy especiales!

Cada persona sabe hacer distintas cosas. Pensamos de distinta forma. Nos movemos y refmos en dife-
rentes situaciones... Me contaron de un mundo donde todos sus habitantes eran exactamente iguales.
Vestian con los mismos pantalones y camisetas de lunares, tenian las mismas opiniones, se dormian y
se levantaban a la misma hora. Todos trabajaban cultivando champifiones y claro... jcomian champifiones!

Un dia al despertar se encontraron con que un hurdn se habia comido todos sus champifiones. ;Qué
harfan ahora? ;De qué vivirian? Todos gritaron a la vez, todos se rascaron la cabeza a la vez... y...
iSigue tU el cuentol...

LSABIAS QUE...?

Después de la Segunda Guerra Mundial, los paises de todo el mundo se reunieron y crearon una orga-
nizacion muy importante que se llama ONU para cuidar de la paz en toda la tierra.

El edificio central de la ONU estd en Nueva York y parece una caja de cerillas con muchas banderas
de todos los paises. En la ONU los gobiernos firmaron la Convencidn Internacional de los Derechos

de los Nifos y las Nifas.

En las guerras los que mds sufren son los nifios y las nifias. En todo el mundo hay organizaciones que
trabajan para que los nifios y las nifias puedan vivir en paz.

En Polinesia existen unas islas que se llaman Islas Tonga, que quiere decir Islas de la amistad. Ahf exis-
ten muchos volcanes submarinos despiertos capaces de cambiar la forma de las islas.

A veces surgen nuevas islas y vuelven a desaparecer afios después. La Ultima vez, en 1927 aparecid el
islote Falcon.

;Os imagindis qué raro que una isla aparezca de pronto!?



IDEAS SOLIDARIAS

PARA CRECER EN PAZ

B TU eres alguien muy importante. Quiérete. Esclchate y haz caso a lo que sientes.

B Valora y respeta a las nifias y nifios que estdn a tu alrededor. Escuchales y aprenderds muchas
mas cosas de las que puedas imaginar.

B Descubre lo que nos une, somos mas iguales que diferentes. Incluso cuando no nos entendemos
porque no hablamos el mismo idioma podemos encontrar formas de refmos o contarnos cosas.

m Esfuérzate por terminar bien tus tareas. Disfrutards con el resultado.

m Cumple con tus responsabilidades, los demds lo necesitan.

B Trabaja en grupo. Nadie sabe mds que todos y todas juntos.

m Comparte tus cosas con los demds. Te hard muy feliz.

B Pon paz dentro de ti, de esta forma estards poniendo también paz a tu alrededor.

B Cuando no estés de acuerdo con algo o con alguien, habla y escucha... siempre hay una
solucion.

® Nunca, nunca, pegues o insultes. Podemos hacer y hacernos mucho dafo.
Algunas cosas que no deberiamos olvidar...
No importa dénde hayas nacido, no importa el color de tu pelo o de tu piel, no importa si eres de

gran altura o poca, si tienes los pies planos o hablas dos idiomas. Puedes utilizar la mano izquierda o
ser hdbil con las cuentas, puedes venir de lejos o vivir en la casa de la esquina. Puedes reirte alto o no
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escuchar los sonidos... Lo importante, lo realmente importante, es que eres una persona con derechos.
iNO LO OLVIDES!

Puedes ser veloz o lenta, puedes tener muchas cosas o pocas, puedes ver como un lince o tener poca
vista como los topos. Puedes escuchar en la noche como los lobos o entender el lenguaje de las
manos. Puedes ser habil como las arafias o inteligente y reflexiva como los buhos. Puedes ser diferen-

te y especial. Lo importante, lo realmente importante es que serds lo que tu quieras ser porque tie-
nes derecho a tener una vida feliz. iNO LO OLVIDES!

A lo largo de tu vida te encontrards con cientos de personas distintas. De alguna te enamorards, otras
serdn tus amigos y amigas. Algunas te ensefiardn cosas importantes. Alguna te regalard un pedacito de
su vida. Otras pasardn a tu lado y no las volverds a ver... Te cruzards con nifios y nifias. Todos y todas
diferentes y verdaderamente importantes. Haz que siempre se sientan respetados y queridos. Tienes
el deber de velar para que se respeten sus derechos. {NO LO OLVIDES!

Podrds llamarte Marta, Laila, Marcos, Laidy, Pepe, Liu Wang, Takashi, Lilaj, Yuri, Gladis, Nambi, Leda,
Maritza, Ahmed, Arundhati.. lo importante es que todos y todas tenemos los mismos derechos.
iNO LO OLVIDES!

Y si alguna vez lo dudas, levanta la vista y recuerda que para mi eres importante.
iNO LO OLVIDES!
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Ante huestros ojos aparecio un terrible
barco pirata.

—iRayos y relampagos! —dijo el sefor
Mundo.

En la cubierta del barco se asomaban
uha veintena de piratas dispuestos a
tomar la playa y a terminar con todo
bicho viviente. Eran muchos, muy feos,
coh cara de pocos amigos y gritaban
como i ésta fuera la ultima batalla.

—iEstamos perdidos! iEstamos acaba-
dog! iEstamos atrapados! —grité.

Pero cuando creiamos que iban a saltar
a la playa, uha mujer se abrié camino
entre la ftripulacion. Asomandose a la
proa del barco con gesto decidido, man-
do callar a los marineros y marineras.

El silencio se podia cortar con cuchillo:
hi las tortugas se atrevian a regpirar. La
mujer pirata hos recorrio con la mirada.



Solemne, dijo con seguridad:

—I{Buenas noches! iSoy Paquita-la-
del-puerto! —dijo con voz de trueno.

Ante nuestra sorpresa, toda la tripula-
cion coreo:

—iPaquita-la-del-puerto! iEo, eo, eo..!

Volvio a mandar guardar silencio vy
continuo:

—Pa cervirles a ustedes. Mi tripulacion
y yo les saludamos.

Ectabamos tan sorprendidos que ho éra-
mos capaces de articular palabra. La
mujer pirata hos mird desconcertada:

—Vaya.. &ho quieren hablar?
Y como seguiamos sin contestar, se
acerco lag manos a la boca y gritd con

voz de huracan:

—iUstedes! &Que si son naufragos?
&HQue i estan perdidos?
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Pero seguiamos mirandola, con los
ojos como platos. Ella, sin cortargse,
introdujo dos dedos en su boca, lanzd
un agudo silbido y grito:

—iNog vamos! iAqui no hos necesitan!
Media vuelta: ialzad el ancla! ilzad las
velas! (Deshaced amarras! Todo el
muhdo eh sus puestos, partimos de
inmediato.

Y la tripulacion se puso a trabajar a
toda velocidad.

—iEsperel iEsperel iEsperel —dije, con
un hilo de voz—. iEspere! iEspere!
—Ahhh.. &pero es que saben hablar?
—me contesto—. &Necesitan ayuda o
ho? Porqueee.. iho me voy a quedar
toda la vida contemplando a cuatro
tontos! &GAdonde se dirigen? Nogotros
hos vamos rumbo a Europa, tengo unog
asuntos que resolver en las costas de
Egpana.

—&A Espana®? HA Espana®? A Espana?
—Ci senora, a Espana. iA las costas de
Egpafal Tenemos unos asuntillog pen-
dientes, &sabe usted? Y voy a arre-
glarlos. Les divisamos desde lejos y
pensabamos que estaban en apuros,
pero Si ho hoS hecesitanh, nos vamos
con el barco a otra parte.

—No, no, por favor —inos vamos con
ustedes! —dije amablemente.

Y conté la historia de nuestro vigje. L.a
capitana Paquita-la-del-puerto conto
como, al no haber ya sitio para la pirate-
ria, hacia unos ahos que habian decidido
cambiar de actividad y ahora se dedica-
ban a cuidar de las ballenas porque, en
una ocasion, una ballena azul les salvo la
vida. Ahora queria devolver el favor:




&

—Nosotros vigilamos, &sabe usted je a los demas.
eh cuanto vemos uh balle :

q toda velocidad

B
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—iPues que no subo y no subo! iQue
lag mujeres no sabeh havegar!

—&Que yo ho sé havegar? —dijo la
mujer pirata—. Mire sefor de usted-
como-se-llame, la que no quiere que suba
usted, soy yo. No pienso llevarme a un ton-
to que no se ha enterado de que las chi-
cas y log chicos tenemos los mismos
derechos y podemos hacer de todo..
iQuédese con sus tonterias, que hos mar-
chamog! {Halal iPartimos de inmediato!

Fue entonces cuando Agiri se puso de
pie en la proa del barco y, ante nhuestra
sorpresa, gritoé con todas sus fuerzas:
—iViva la capitana Paquita-la-del-puerto!
VY toda la tripulacion coreo:

—iEo, €0, eo!

Entonces, muy teatral, se quito el gorro
que habia llevado puesto todo el viaje y

£rité aun mas alto:

—iCoy uha nifal iSoy una ninal iMe lla-
mo Mullul



—IiAnda la chavalital —dijo la mujer
pirata, muerta de risa.

Cheng pegaba saltitos tirandole de las
frenzas..

—Agi que Cheng lo sabia —pensé yo—
y ho se lo habia dicho a nadie..
—iCaracoles y centellas! Pero &por
qué nos has hecho creer que eras un
hino? —gritd el sefor Munhdo enfa-
dado.

—iPorque tenia miedo de que no me
dejaran ir con ustedes, porque es
usted un poco acartonado y todavia
ho se ha enterado de que las nifas

csomos estupendas.. Y &sabe lo que le
digo? Que si usted no sube a este
barco, ise esta perdiendo muchas
cosas, sehor Mundo!

Cheng bajo y se acerco: le tird de la
manho y le dijo bajito:

—Cefor Mundo, por favor, ho sea tonto,
ino se quede aqui solo!

—Urrgggggss —aruno.

Y asi emprendimos viaje hacia tierras
espafiolas. Poco a poco el sefor Mun-
do cambid de acftitud y colaboré en lag
tareas del barco.
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Al principio le costaba obedecer a
la mujer pirata pero pronto comen-
20 a admirar sus habilidades con el
timon, la brujula y la lectura de
mapas. Por el dia habia mucho aje-
treo en el barco. Nos seguian balle-
hasy delfines que jugaban y silbaban.
Por las noches, hos sentabamos en
la cubierta del barco a contemplar
lag estrellas. La mujer pirata y la tri-
pulacion intercambiaban historias vy
leyendas que habian ido recogiendo
a lo largo de los viajes.

Ciempre terminabamos riéndonos con
las ocurrencias de la mujer pirata.

Parecia que el sehor Mundo fuera a
estallar en cada ricotada. Cuando
esto ocurria, me gustaba mirarles.

Un dia se desatd un huracan. La ca-
pitana dirigia las maniobras con
dominio, todos corriamos de un
sitio para otro, obedeciendo sus or-
denes.

—Atad la vela —gritaba, recoged los
cabos.. iTdl... iAyuda en el timon!

El viento bramaba y las olas eran tan

grandes.. Parecia que el mar quisiera

engullir la embarcacion..
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ballena azul pero 5
del barco, ni los delfines, ni lag
ballenas que nos acompanaban vol-
vimog a verla.

Pronto me repuse del susto. En este
viaje me habia hecho mucho mas
valiente y, ahora que la sombra
habia quedado prisionera, todo
eran risas y alegrias.. Ya no tenia-
mos nada que temer. Estabamos a
punto de terminar nuestra micion.

espanolas.

El barco nos dejo en un puerto muy
cercano a huestra escuela. Cuando
llegamos a la costa, el sefior Muhdo
dijo solemhemente:

—Cehora capitana, Paquita-la-del-
puerto: he de reconocer que es usted
una gran capitana y, auhque me cues-
te decirlo, yo estaba equivocado.
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A lo que la tripulacion contestd co-
reando:

—VY olé y oléy olé..

Una vez hos despedimos de la capitana
y de la tripulacion, encaminamos hues-
tros pasos hacia la escuela.

Ectaba claro que Cheng y Mullu se
quedaban a vivir conmigo. En cuanto
tomaron uh bafo y ordenharoh sus
cosas eh su habitacion se fueron
corriendo para conocer a los demags
hifos y nihas del pueblo.

.. Habia llegado el momento.. Esta-
bamos sentados en la puerta de la

escuela, en el mismo lugar en el que
habia empezado mi viaje. El otofio
coloreaba las hojas de los arboles. En
el cielo se escuchaban las voces de los
pajaros que emigraban a lugares mag
cdlidos. El sefior Mundo fumaba su pipa
y de vez eh cuahdo murmuraba:

—Um.. um, um, um..

No habia querido entrar en su casa. En
realidad, yo sentia que habia descu-
bierto que pertenecia a todo el plane-
ta.. Le miré con afecto y con determi-
hacion me volvi hacia él:

—Hala, sefior Mundo, ya es hora de que
las semillas lleguen al desierto, &verdad?
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—Ummm, lo ¢é, lo ¢é, contestd —dan-
do una gran bocanada a su pipa.
—Pues ino ce hable mas! —dije,
levantandome del suelo—. Tengo miles
de cosas que hacer: los nifog y las
hihas volveran pronto a la escuels,
hay que de desempolvar los libros,
preparar el huerto, ordenar las histo-
rias que han ocurrido en el vigje..
Mucho, mucho, mucho que hacer..

Y le entregué lag semillas. Colgadas de
su cuello tenian un brillo especial.

—d&Cuando se va? —dije bajito.
—Ahora, sefora maestra. Digales a
Cheng y a Mullu que volveré pron-
to.. iDiablo de nifal.. iMire que
decirnos que era un nihol. Ahhhy
digales a log vecinos que alquilen
mi casa. i a usted no le parece
mal, la proxima vez que venga dor-
miré en la escuela.

—Pues no me parece mal sehor
Mundo, ipero tendra que aprender a
tener un poco de orden!

—Bueno, es hora de marcharme,
hay mucho que hacer por los cihco



continentes. No podemos descuidar
este viejo plantea. Volveré cada cier-
to tiempo y asi les contaré mis aventu-
ras —dijo, dandose unas palmaditas
en la rodilla mientras se levantaba de
un galto. iEstoy listo!

—IYo también le escribiré y le contaré
las historias de la escuela. Que aqui
también ocurren hechos interesantes,
ho se crea..

Por un instante nos quedamos miran-
donos: 1Qué de cosas habiamog
aprendido! IComo habiamos cambia-
do log dog!

—Cehor Mundo..
—Cehora maestra..

El curco comenzd pocos dias des-
pués. La clase se lleno de la rica de
los nifos y las nihas. Dia tras dia, leg
fui hablando de todo lo que nos ocu-
rrid en aquel viaje. De lo importante
que es cuidar el planeta, de la inmi-
gracion, de la igualdad entre los nifos
y lag nifas, de la paz, de la coopera-
cion..

Todas las semanas recibimos cartas
del sefor Mundo en las que nos cuenta
sus aventuras. Viaja sin cesar intentan-
do deshacer entuertos y llevar la paz y
la justicia a cada rincon de la Tierra.
En la altima, hos contaba que volvera el
mes que viehe. Estamos preparando
una gran fiesta para su regreso.. iY un
vigjel <, el proximo verano volveremos
a partir..

iPorque en esta escuela no hos vamos
a perder nada de lo que pasa por ahi
fueral
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Un lugar llamado Europa

Europa no es un continente como Africa o América. Europa, en reali-
dad, no es mds que una peninsula de Asia. Claro que eso no lo sabfan los
antiguos, que fueron los que dividieron el mundo en continentes.

En esa penihsula se dan una serie de caracteristicas comunes: las personas fue-
ron unidas durante muchos afios por la cultura vy la lengua —el latih— que se
hablaba en todo el territorio.

Si miramos el mapa, veremos cémo, a lo largo de Ia historia, las fronteras han ido cambian-
do. Europa estd delimitada por los océanos al Norte y al Sur y al Oeste... pero si miramos
al Este, veremos que algunos paises estdn tan cerca de Asia que bastarfa con dar un paso

para cambiar de continente. Mira donde estd Rusia... y donde estd Turquia...

iEso explica por qué los paises que la componen son tan diversos entre si: grandes llanuras
y altas montafias, campos de cultivo y ciudades! jMirad en el mapa qué pequefa es Suiza y
qué grande es Alemanial En el norte, hay pingtinos, en el sur nunca cae la nieve. Muchas

chicas y chicos del norte son rubios con ojos azules... pero en el sur otros muchos tienen grandes
ojos negros Y el pelo oscuro.

Hace unos anos, después de unas terribles guerras, algunos paises de Europa pensaron que juntos y
unidos serfan mds fuertes y todos vivirlan mejor. Y naciod la idea de una gran comunidad: la Unidn Euro-
pea. Claro que no se hizo en un dfa... pero poco a poco se va construyendo y se intenta que los pai-
ses que mas tienen ayuden a los que menos.

Las fronteras han desaparecido y todas las personas que viven en Europa pueden circular de un pais
a otro y vivir y trabajar en él.

Y este continente sigue creciendo: hoy, muchas personas de Africa, América o Asia han
decidido vivir en Europa. Traen sus costumbres, sus fiestas, sus comidas, sus lenguas. En las
escuelas, hay nifios y nifias de muchos colores. Europa crece, dia a dfa, y se transforma, gra-

cias a todos y todas en un continente de paz.
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LOS CUENTOS DEL SENOR MUNDO

Hoy os voy a presentar a una nifia muy especial que se llama Saray. Ella os contard un
cuento de su pueblo.

Me llamo Saray y soy gitana. Somos un pueblo errante que amamos la vida y la libertad. Hace muchos
siglos, comenzamos nuestro viaje en un pais llamado India.

Hoy nuestro pueblo habita en muchos lugares del mundo. Yo vivo en Europa, en una aldea rodeada de un
gran bosque. Mis mayores me ensefiaron que el mundo entero es nuestro hogar y que todos los seres huma-

nos somos una gran familia.

Este es mi cuento:

Cuentan que hace muchos, muchos afios, sucedid un hecho insélito que quedd
grabado en nuestra memoria.

Viajdbamos por el centro de Europa, llevando la alegrfa y cosas de utilidad a los
pueblos del lugar. Por aquel entonces no éramos mds de cincuenta y no falta-
ba ningun oficio entre nuestras gentes. Quien no afilaba cuchillos para la coci-

na, vendia cachivaches para la casa. Habia quien lefa el porvenir en las manos
y quien sabfa de plantas para el dolor de muelas. Cacharreros, malabaristas,
cuentistas y cantores. Un hombre arreglaba relojes y una mujer lefa el desti- »
no en las cartas y siempre llevdbamos mensajes de unos lugares a otros. “

Nuestra llegada era recibida con gran revuelo. Todo el mundo salia de su casa y se reunia en la plaza
para escuchar qué nuevas traiamos. Se cantaba, se refa y se escuchaban las historias y noticias que lle-
gaban de lejos. Eran buenos tiempos para los gitanos vy gitanas.

Afos después comenzaron a perseguirmnos... pero eso es una historia triste que por el momento no
quiero contar.



Un dia ocurrid que, como siempre, mis antepasados llegaron con sus cantos y el tocar de las panderetas y
guitarmras a una pequefa aldea. jCudl senfa su sorpresa cuando nadie, absolutamente nadie, salié a su encuen-
trol Las puertas y ventanas estaban cerradas a cal y canto. No se escuchaba ni un suspiro. Parecia que el mun-
do se hubiera parado. Tan sdlo el viento soplaba por las calles produciendo remolinos de polvo y paja.

Ante tanto silencio, los gitanos y gitanas se quedaron desconcertados sin saber muy bien qué hacer. De
pronto una criatura, pequefa, pequefia como una nuez, se asomao por la rendija de un
portdn. La nifia, con gesto decidido, se dirigid al patriarca. Este la cogid en su mano
Y, preocupado, le pregunté qué habfa ocurrido. Saray contd cdmo empezd todo,
cuando la panadera le negd un poco de masa al molinero y éste le negd un
poco de grano al zapatero, y éste se negd a remendar los zapatos a la cam-
pesing, y ésta se negd a dar un vaso de agua al cartero, y éste se negd a lle-
V' var las cartas a la maestra y ésta se negd a dar clase, y los nifos se negaron
a ayudar en los campos...

Y como si de un reguero de pdlvora se tratarg, la solidaridad desaparecio del
pueblo. Las gentes se refugiaron en sus casas por temor a la ira de los veci-
nos y vecinas, vy la tristeza se hizo duefia de las calles.

Los gitanos vy gitanas, asombrados de lo ocurrido, se sentaron a dialogar

y a buscar una solucién. Después de mucho deliberar, llegaron a la con-

clusién de que la solidaridad sdlo volverfa de la mano de la solidaridad.

Asi que planearon una gran fiesta a la que invitarfan a todos los vecinos y

vecinas del pueblo. Cocieron pan, asaron came, llenaron la calle de farolillos de

luz. Al anochecer, todas las calles destilaban jubilo pero segufan vacfas. Casa por casa, puerta por puer-

ta, portal por portal, los gitanos y gitanas, acompafiados de la nifia, fueron llamando por sus nombres
a todos los vecinos y vecinas. Poco a poco, las cabezas se asomaron.

Primero con cautela, luego con asombro vy, por Ultimo, con alegrfa.

Aquella noche la panadera, el molinero, la campesina, el zapatero, el cartero y la maestra bailaron de
la mano al fulgor de la fogata.

Y dicen que una sefiora contenta y satisfecha, que a todos resultaba familiar, estuvo dando abrazos y
besos sin dejar de parlotear.
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Era la sefiora Solidaridad.
Cada noche mi abuela, sentada en la orilla de mi cama, me cuenta este cuen- ‘s _
to y me susurra: “Eres la hija del bosque y un dia volards con el viento, mi nifia ' =
gitana, mi corazén errante. Saray”. e

LA SENORA MAESTRA
Y EL LIBRO DE LAS PREGUNTAS

Saray quiere estudiar Medicina en la Universidad. Hoy las nifias y los nifios tienen los mismos dere-
chos, pero conseguirlo no ha sido nada, nada facil. Y audn hoy se sigue trabajando para que todas las
nifas vayan a la escuela, para que haya mujeres presidentas, bomberas o lo que quieran ser. Ya sé que
tenéis muchas preguntas que hacerme y en seguida os voy a contestar:

dlos nifios y las niias han tenido siempre los mismos derechos?

Hoy nos parece muy normal que las nifias y nifios poddis estudiar, decir lo que pensdis, participar en casa,
Jugar juntos o sofiar cémo seremos cuando crezcamos. Pero no siempre ha sido asi. Durante muchos
siglos las mujeres y los nifios tenfan que hacer unas cosas y los hombres y los nifos, otras.

desde cudndo van las myjeres a la Universidad?

Hasta hace pocos afos las mujeres tenian dificuttades para ir a la Universidad. Una de las primeras que
pudieron hacerlo en Espafia se llamaba Concepcidon Arenal y querfa ser abogada, y no podia porque
era chica. Asi que, ni corta ni perezosa, se vistio de chico. Tuvo muchos problemas pero lo consiguid.
Lo peor es que alguien se chivd y se armé mucho escdndalo. Asi detrds de ella se animaron muchas
mas a estudiar en la Universidad.

dTienen las myjeres y las niias de todos los paises los mismos derechos?

Costé mucho que las nifias y las mujeres llegaran a tener los mismos derechos. Incluso hoy, en algu-
nos paises, tienen muchas dificultades para ir a la escuela, para que se les reconozca su trabajo, para
tomar decisiones o participar en todo lo que les interesa.



Por qué se celebra ¢l 8 de marzo el dia de fa myjer trabgjadora?

El 8 de marzo es un dia muy especial para todas. Es como celebrar nuestro cumpleaios. En este dia
recordamos todo lo que hemos hecho a lo largo de la Historia, pensamos en lo que nos ocurre hoy
y decidimos cémo queremos que sea el mundo.

dlas nifias y los nifios podemos jugar a lo que queramos? -

Claro, las nifias podéis saltar a la cuerda o al futbol si os gusta, y los nifios, a la goma. No hay juegos
de nifias y de nifios. Hay juegos que te gustan jy todo lo demds no importal

Los chicos v las chicas, porque es importante que todas y todos aprendamos a cocinar, a cuidar la casa,
a coser... Si, s ja coserl... Cudntas mds cosas sepamos, mas agradable serd nuestra vida. Ademds hay
tareas que no son tan divertidas como limpiar la clase o nuestro cuarto, o poner la mesa, hacer los
recados, y esto lo debemos hacer entre todos y todas.

JQuién tiene que colaborar en casa?

COSAS PARA HACER,
DIVERTIRSE Y PENSAR...

|. La historia de mi vida

@ Om

Vamos a colgar la historia de nuestra vida en una cuerda. Necesitamos hojas, una cuerda y pinzas. Cor-
ta la hoja en cuatro y escribe en cada trozo algo importante que te haya ocurrido. Por ejemplo, cudn-
do empezaste a caminar, cudndo fuiste por primera vez al colegio. Cuelga cada pedacito en la cuerda.
iEs la historia de tu vidal Ahora visita las historias de la vida de tus compafieros y compafieras. ;Se pare-
cen a la tuya? ;Las de las nifios y las nifias se parecen?
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2 las cosas que hacemos

Pide en tu casa revistas y periddicos. Recorta las fotografias de los chicos y de las chicas y pégalas en
una cartulina. ;Qué hacen las chicas? ;Qué hacen los chicos? ;Son las mismas cosas!

3. Una lista de la compra

Haz una lista de todas las tareas que se hacen en casa y coldcalas junto al personaje que suele realizaras.

. &Y ta de mayor como serds?

Dibuja tu retrato y cuéntanos en qué trabajards, de quién te enamorards, si vas a vivir aventuras...

5. Habia una vez

;Conoces el cuento de Blancanieves y de la Bella Dur-
miente?! ;De Caperucita? ;De la Cenicienta? Dibuja los
personajes cambidndolos por chicos. Ahora la bella
durmiente es un bello durmiente. La cenicienta es un
ceniciento. ;Qué ocurre ahora en el cuento? ;Conoces
cuentos de otros paises que hablen de lo mismo?

6. Lee ¢l poema

Y luego responde a estas preguntas: ; Te gusta? ;Sabrfas decir por qué? ;Qué es lo que te parece mds
dificil de todo lo que dice?



Queda prohibido llorar sin aprender,

levantarte un dia sin saber qué hacer, m
tener miedo a tus recuerdos.

Queda prohibido no sonreir a los problemas,
no luchar por lo que quieres,

abandonarlo todo por miedo,

no convertir en realidad tus suefios. (\
Queda prohibido no demostrar tu amor, ¥
hacer que alguien pague tus deudas y el mal humor.
Queda prohibido dejar a tus amigos,

no intentar comprender lo que vivieron juntos,
llamarles sélo cuando los necesitas.

Queda prohibido no ser tu ante la gente,

fingir ante las personas que no te importan,

hacerte el gracioso con tal de que te recuerden,
olvidar a toda la gente que te quiere.

Queda prohibido no hacer las cosas por ti mismo,
tener miedo a la vida y a sus compromisos,

no vivir cada dia como si fuera un Ultimo suspiro.
Queda prohibido echar a alguien de menos sin
alegrarte, olvidar sus ojos, su risa,

todo porque sus caminos han dejado de abrazarse,
olvidar su pasado y pagarlo con su presente.
Queda prohibido no intentar comprender a las personas,
pensar que sus vidas valen mds que la tuya,

no saber que cada uno tiene su camino Yy su dicha.

Queda prohibido no crear tu historia,

no tener un momento para la gente que te necesita,

no comprender que lo que la vida te da, también te lo quita.
Queda prohibido no buscar tu felicidad,

no vivir tu vida con una actitud positiva,

no pensar en que podemos ser mejores,

no sentir que sin ti este mundo no serfa igual.

ALFREDO CUERVO BARRERO
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LSABIAS QUE...?

Las mujeres, a lo largo de la historia, han hecho cosas muy importantes, pero no siempre se les ha
reconocido su valor.

En algunas épocas y en distintas culturas, las mujeres estaban muy consideradas: eran sacerdotisas, se
dedicaban a la agricultura y a las hierbas medicinales, recogian semillas y sabfan cdmo hacerlas crecer,
hacian cacharros de cerdmica...

Los hombres iban a cazar y ellas sembraban, cocinaban, criaban a los hijos y las hijas y todo eso era
muy importante.

Luego se empezaron a construir ciudades y Estados. Al principio las mujeres trabajaban en el campo,
en los molinos, cardaban la lana y hasta eran herreras... pero cuando el trabajo empezd a escasear les
prohibieron que aprendieran estos oficios y se quedaron trabajando en casa. Aunque hacfan muchisi-
mas cosas cuidando de lo importante de la vida, no se las reconocia ni valoraba.

Muchas no estaban conformes v, a pesar de las dificultades, escondiéndose o disfrazdndose, llegaron a
ser cientificas, polfticas, pintoras, médicas, escritoras, inventoras.. y ademds no dejaron de dar vida.
iBueno, pues hicieron de todo! En muchas ocasiones se unieron para apoyarse unas a otras y para pro-
testar. Asi, entre todas, lograron el derecho a votar y los demds derechos.

La verdad es que les debemos mucho a estas mujeres porque consiguieron lo que parecia impensa-
ble. Y ya nadie puede decir: {TU no puedes hacer eso porque eres nifia o eres nifio!



IDEAS SOLIDARIAS

B En el patio dejaremos sitio para que podamos jugar los nifios y las nifias. Tenemos que guardar
espacio para todos y todas.

B [odos y todas ayudaremos en casa y en el colegio a ordenar y limpiar. jHay que colaborar en lo
que podamos!

B Prohibidos los insultos y los empujones. jHay que aprender a explicar lo que nos ocurre y resol-
ver los problemas sin violencial

B Las chicas son estupendas delegadas. Las chicas y los chicos pueden ser delegadas o jefas de
equipo. Hay que aprender a escuchar y respetar la opinion de todos y todas.

B Respetar. Todos y todas somos muy diferentes. Debemos aprender a respetarnos en todo.
Cuando una nifia o un nifio quieren estar en tranquilidad y no jugar o participar debemos res-
petarlo. Cuando una nifia o un nifio quieren expresar su opinidn debemos respetarlo. Cuando
las nifias o los nifios se relnen para conversar o jugar, debemos respetarlos. jAprender a respe-
tarse es aprender igualdad!

B jLas chicas tienen la palabral Invita a tu madre o a sus amigas a contar en clase cdmo es su tra-
bajo... jverds qué interesante!
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Cuando sientas que todo es muy dificil o te inunde la tristeza,

Cuando se cuele la soledad por tu jersey o tengas miedo en la noche,
Cuando te duela la garganta,

Recuerda que cerca, hay alguien que piensa en fi...

Ego eg gentir la solidaridad

Caber que tienes mucho que decir y mucho que hacer,

Centir que todo lo que les ocurre a los nifos y a las nifas te ocurre uh poco a ti,
Creer que todo puede cambiar para mejor,

Todo esto, es ser colidario, es ser solidaria...

Continuara...

JdQuieres saber méds sobre mi escuela y el mundo?

Visita huestra web: http://www.miescuelayelmundo.org

Y si quieres escribir al sefor Mundo, a la maestra Laura, a Agiri, a Cheng, hazlo a:
info@miescuelayelmundo.org
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El cuento “El viaje en busqueda del fuego™ es una adaptacion del cuento de Carmen Ibarlucea, del libro
Diez cuentos del mundo que ayudan a educarnos. Hormiga Roja (2004).

El cuento que aparece en el capitulo “Yo también coopero” es una adaptacion del libro Las mucha-
chas del maiz, de Joan Soler i Amigd, publicado en Caritas Espafiola.

El cuento que aparece en el capitulo “No quiero guerras” es una adaptacion de “Los nifios que se
convirtieron en estrellas”, de El libro de los cuentos del Mundo. Recopilacidon de Guillermo Ldépez.
Integral (2002).

El capftulo “Yo no soy racista” estd basado en el cuadermo Por preguntar que no quede: La inmigracion
y los derechos de los nifios y las nifias. Editado por ISCOD, CIDE y FETE-UGT vy la Secretaria General
de Inmigracidn y Emigracion: Direccion General de Integracion de Inmigrantes. Ministerio de Trabajo
y Asuntos Sociales.

El capitulo “Cuido del medio ambiente” estd basado en el libro Tu pueblo es tu planeta, de Claire Merie-
au-Sylvie Girardet. Editado por la Consejeria de Medio Ambiente. Junta de Andalucia (1995).

El capftulo “Todas y todos hacemos el mundo’™ estd basado en el cuaderno Por preguntar que no que-
de: Nosotras creamos mundo. Editado por el Instituto de la Mujer, ISCOD, CIDE y FETE-UGT

El cuento que aparece en este capitulo se toma prestado del libro Cinco cartas, cinco continentes. Edi-
tado por FETE-UGT y el Ayuntamiento de Alcobendas.






Las pequeias cosas

Con cosas chiquitas.
No acaban con la pobreza,
no nos sacan del subdesarrollo,
ho socializan los medios de produccion y de cambio,
ho expropian lag cuevas de Ali Baba.
Pero quiza desencadenan la alegria de hacer,
y la tfraduzcan en actos.
Y al finy al cabo,
actuar sobre la realidad y cambiarla
auhque sea poquito,
es la Gnica manera de probar
que la realidad es transformable.
EDUARDO GALEANO

A las maestras y maestros del mundo
que trabajan por la paz

A las nifias y los nifios del mundo
que buscan la paz.








