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Jes Ia cteigeneratlon de las opciones para vivir una

a NUD) Desde la perspectlva de género, las condiciones

de géheﬁongllones de mujeres de todo el mundo
' '§ﬁ5|§§?o psicolégicas que les impiden vivir con

AD ri':AR LA POBREZA EXTREMA Y EL. HAMBRE ‘-?"""

* La globalizacién econémica. Las mujeres, cuando acceden %'
a un puesto de trabajo, lo hacen en condiciones mas |nJusta's
y discriminatorias que los hombres. Los bajos salarios, las - A"! e
condiciones de insalubridad o higiene, e incluso situaciones de
abusos y agresiones sexuales, determinan sus vidas y las de sus
familias. : .

* Las mujeres realizan un trabajo no remunerado e invisibj.e_._'.._l::
que es fundamental para el desarrollo de las personas y las
sociedades.

Trabajemos analizando los distintos factores de discriminacion
que afectan especificamente a las mujeres, desarrollando politicas,
medidas y estrategias participativas, con alternativas justas para la
consecucion de la igualdad entre mujeres y hombres.
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Cada vez que una nifia asiste
al colegio nos acercamos un paso
mas hacia la autonomia y los

derechos de las mujeres. 7
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iy B L‘os avances que se estan logrando en la educacién de las ninas
g 4;*& . aporta‘n ciertas esperanzas en el cumplimiento del segundo
R A ObJe‘tIVO del Mileno, porque a lo largo de estos dltimos treinta
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!F., - g anos, el indice bruto de matriculacién en la escuela primaria, en
;I_‘,,-?' o 2 los pafses de mds bajos ingresos, ha pasado del 50% a més del
Yo #90%. No obstante, la disparidad de género persiste no sélo en la
TS o
5 !--i-’. __ed-pcacron primaria y secundaria, sino también en la educacién
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" ‘% . ¥ superior. En los paises de mas bajos ingresos, el indice de
LA . Iy o hede "o % ; ve:

Teont v participacién de las mujeres apenas estd entre el 5% y el 10%
“3'1“,“ "oy (UNICEF, 2007).
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el f Algunas de las medidas necesarias para lograr la educacion de las

g & rifas y las mujeres son:
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A n e * Abolir las tasas escolares que representan un obstaculo para la
[ .

" matricula del alumnado.

O@mrz LA EDUCACION PRIMARIA UNIVERSAL

* Animar a las familias y comunidades a invertir en la educacion *
de las ninas.

* Eliminar los prejuicios sobre la ensefianza de las ninas. R et j‘*j
* Incorporar la igualdad en el curriculo escolar. Sk \
* Asegurar que las escuelas sean lugares seguros y amables que S § T
respondan a las necesidades del alumnado. ik A
».Educar incorporando la igualdad-cpmo elemento fundamental A "J; o o
de desarrollo y-aprendizaje. : .4 : Ti:" "I
: ' ; '_' - T‘.ia. *3!‘"
Trabajemos para que la'educacion no sea un suefo. |rrea|Tzab|e | ’.W' <A

para las ninas. Para ello es necesario que las mna,s ¥ las S mujeres.

conozcan sus derechos, puedan vivir sin V|oIenc|a y partlupaF g‘p “
las instituciones educativas incorporando su experlenua, fix

necesidades y conocimientos.
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Porque las mujeres

sostenemos la mitad
de la Tierra, nos corresponde

la mitad del cielo.




Las mujeres constituyen el 50% de la humanidad, una cifra que no

se corresponde con un reparto equitativo de los bienes, el acceso

a la informacién o la participacion social y politica. La causa de la
discriminacién que en todo el mundo se ejerce ‘hacia las mujeres,
se encuentra en un orden cultural basado en un sistema social
patriarcal, que asigna de forma desigual responsabilidades a
hombres y mujeres. Las actitudes y las creencias que se utilizan
para excluir a las mujeres suelen estar profundamente arraigadas
y, en muchos casos, muy asociadas con normas culturales, sociales

y/o religiosas. Sin embargo, ninguna practica puede cuestionar los

derechos humanos-de las mujeres.
Los datos' sefalan que:

Las mujeres sufren mayoritariamente las situaciones de extrema
pobreza y el hambre. _
Las mujeres trabajan mds horas, cargan mas peso, caminan mas
kilémetros, realizan los trabajos mas rudimentarios y, en estas
condiciones, producen el 80% de los alimentos en numerosos
paises en desarrollo.

Las mujeres poseen menos del 1% de la propiedad de la tierra
y tienen limitaciones para acceder-a créditos u otros bienes
productivos.

Cada ano dos millones de ninas entre los cinco y quince anos
de edad son incorporadas al “mercado comercial del sexo”

a través de la prostitucion y la pornografia.

Es importante recordar que sin. la participacién de las mujeres

y la consecucion de la igualdad es imposible alcanzar los Objetivos
del Milenio, ya que las mujeres, por el papel que desempenan,
contribuyen a la mejbra de la salud, la educacion, el cuidado,

el medio ambiente y el desarrollo en la comunidad.

para erradicar la discriminacién, desde la
participacion plena de las mujeres que, en todos los dmbitos,
estdn contribuyendo a transformar las situaciones de injusticia.
Y recordemos que la igualdad repercute en la calidad de vida
del conjunto de la humanidad, asi como en la sostenibilidad del
planeta.

* Datos de Candida Gago. Atlas de las mujeres en el desarrollo del mundo. IEPALA. Instituto de la Mujer.
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b La capacidad que tienen

las madres para tomar decisiones
de forma auténoma en sus
hogares es un factor decisivo

para reducir la mortalidad
. a )
infantil.



REDUCIR LA MORTALIDAD DE LOS NINOS Y LAS NINAS

MENORES DE CINCO ANOS

Reducir la mortalidad infantil en menores de cinco afos en dos
terceras partes, y antes de 2015, es uno de los objetivos mas
dificiles de cumplir ya que se necesita la creacién de una red
asistencial, y la adopcién de medidas encaminadas a asegurar
una mejor alimentacion, el acceso al agua salubre, medicamentos
y educacién. Una parte importante de las tasas de mortalidad
infantil se podria evitar con intervenciones que no conllevan
grandes costes o complicadas implicaciones técnicas.

Las mujeres tienen un papel fundamental en el desarrollo de la
salud de las ninas y los nifios por las siguientes razones:

* La salud de la infancia comienza antes del nacimiento y estd
estrechamente vinculada a la alimentacién y salud de la madre.

* En la mayoria de los hogares del mundo, son las madres las que
desarrollan las labores de cuidado, nutricién y atencién a la
infancia.

* La malnutricién o los problemas de salud multiplican el riesgo
de que las mujeres puedan morir por causa de complicaciones
en el parto.

* La educacion de las madres repercute directamente en la salud
del nifio y de la nina.

* Las mujeres son uno de los principales agentes de salud, siendo
las primeras que reconocen las enfermedades infantiles y las més
implicadas en su tratamiento.

* Las practicas culturales que discriminan a las mujeres repercuten
directamente en las enfermedades y la mortalidad infantil y en
algunos casos directamente en las nifas. Se calcula que al menos
sesenta millones de ninas “han desaparecido” de diversas
poblaciones como consecuencia del aborto selectivo en funcién
del sexo.

Tra bajemos para que disminuya la mortalidad entre los nifios
y ninas menores de cinco anos, a través de la autonomia de la
muijer. La formacién de las madres y los recursos adecuados como
las acciones de vacunacién y amamantamiento de los lactantes en
sus primeros cuatro-seis meses de vida, una dieta que aporte
cantidades adecuadas de energfa y microalimentos, o el uso de
insecticidas y mosquiteras para prevenir la malaria.






MEJORAR LA SALUD MATERNA

La combinacién de la pobreza y la desigualdad repercute
trdgicamente en la maternidad de millones de mujeres en todo el
mundo. Se calcula que mas de medio millén de mujeres —una
mujer por minuto aproximadamente— muere cada ano como
resultado de complicaciones en el parto o en el embarazo. En los
paises mds pobres, son numerosas las mujeres que, si bien
sobreviven al embarazo y al parto, padecen graves consecuencias.

El acceso a la atencién especializada durante el embarazo, el parto
y el primer mes después del nacimiento es fundamental para salvar
la vida de estas mujeres y las de sus hijos e hijas. Muchas de estas
vidas se podrian salvar si tuvieran acceso a una atencién basica de
la salud que incluyera personal preparado en los partos y una
atencion obstetricia de urgencias para mujeres que presentan
complicaciones (UNICEF, 2007).

* Mugarik Gabe Nafarroa. Las mujeres mueven el mundo. Hegoa, 2000.

La maternidad también estd estrechamente vinculada al control
de natalidad. Los derechos reproductivos son los que tiene cada
mujer a controlar su cuerpo y su vida reproductiva. A decidir, libre
de coaccién y violencia, si quiere o no tener hijos, cuantos

y cudndo. A disponer de informacién y medios que permitan llevar
a cabo sus decisiones y a tener asistencia adecuada durante

el embarazo y el parto’.

Trabajemos por el desarrollo de redes de salud publica en
todos los paises, para que las madres reciban los cuidados
adecuados. Vencer estereotipos culturales que impiden a las
mujeres tomar el control de sus vidas, sus cuerpos y su
maternidad. Promover la participacién de las mujeres como
promotoras de salud y la formacién adecuada para prevenir
embarazos no deseados.



- i‘ v I-]-‘ A « ¥
” ! .

La participacion de

organizaciones feministas = " !,,r
y de mujeres ha sido y es Ry *Jﬁ
imprescindible para la elaboracién oy
de estrategias de prevencién -
y tratamiento del VHI desde ﬁuh

un enfoque de género. 7+ i sl

- we
. gt
E -,;‘;.*
[ e } ;-. y !.' S






las responsables de Conocef'$g
y relacionarse estrechamen :r
con la naturaleza. Desde que .

T
‘el sol hasta que se pone, estan.. “ =8

atentas al latido de la T’lerra__-”




. . - " b 'l X ol
o Bl W
A el W e

.??'
'\.

de preparar los alimentos o buscar rfmedm§ pana _l

os mlnorltarlbs comb p fa -a comienzos de la década de los enfermedades. Siembran, cultlvaﬂu)'/ recbfaﬁ'téh _q:a?
Eenta cuando n*aqm el n'mvm:rento ecologista. La comunidad ~ SR
'. élentlﬁca comude ahora en denunciar que estamos en un Desde que sale el sol hasta que se pone, eg"%"rr atentas
: "?* lmertttb crltlco en el que los efectos de la accién humana sobre de |a Tierra, de la que obtienen los- al‘mentos-y recursos

el medlo estan | ya afectando a nuestras vidas y lo hardn todavia para el bienestar de toda la familia y la’ comu'_mdad

.

masen eI futuro . R

pisd @l s I E degradaaon del medio amb|ente repercute en la femlh Zaql

nujeres.tienen un papel fundamental en su.relacién con el  de la pobreza, condenando a mlllonesde p‘érs&nas perod;.-'-l f'
e ‘) 4.',* e 1 4
0. t},o conocen, conviven con eI V|ven de él'y saben que su . especialmente a las mUJeres a Ios ninos y las nlnas,,a 5|tuac1o' s

tru C|6n gLe,.rJe graves conse@uenoas tanto para ellas como para de desertizacién, enfermedades, falta de agua pota'ble,h&nbrum.
hi ijos e hIJaS y el conjunto de la comumdad El lugar que las y otros desastres naturales Lo g POE SN j”"* ‘

es ocupan en la sociedad ha.hech‘o que sean las responsables
cer y relacionarse estrechamente con Ia naturaleza. En las Trabajemos para conseguir un desarrollo que*Léspe
I’gs de todo el mundo, Ias mUJeres se ocupan de los capaodades de la naturaleza y permita un repafd;o"?’ust ) ¢ é los -

¢
Al

de'\admlnlstrar forraie para Ios animales domest.lcos

4y
iy




e £y

/

on ma

s fuerte

Laraz

PAE
iy

-
L ]

ne esta m

B i

P LA

™ e

e,
Nl
: -le,m-,
BT

-~

el mundo

ujer
15

)
R
i

q T

i,
-




FOMENTAR UNAASOCIACION MUNDIAL =

PARA EL DESARROLELO

Un elemento: central de los Objetivos de Desarrollo del Milenio -
(ODM) es la aceptacién de que la lucha contra la-pobreza es una -
empresa colectiva cuyos resultados beneficiaran a todos los paises.
Por ello, el Objetivo 8 plantea la creacién de una Alianza Global
para el Desarrollo,-en 1a que'los paises ricos y. pobres se
‘comprometan a emprender acciones especificas para la
erradicacién de la pobreza'y sus causas.

Tanto la Convencién sobre Ia ehmmauon de todas las formas de

violencia contra la mujer (CEDAW) como la Plataforma de Accidn : '

de Beijing incluyen disposiciones que eX|gen acciones para
asegurar que las mujeres, sus perspectivas e intereses, tengan un
papel central en la toma de decisiones polfticas en todos los
niveles. Para ello, instan.a articular medida_ls que promuevan la
participacién de las mujeres en los gobiernbs, en las
organizaciones internacionales no gubernamentales o relacionadas
con la vida politica y publica de los paises. Si ellas ne acceden a los
puestos de toma de decisiones o o estan representadas en la vida
publica en condiciones de equidad, no habr4 mejoras sustanciales
para los paises empobrecidos ni para la democracia.

} Consenso de Quito X. Conferencia Regional de la Mujer de América Latina y el Caribe.

El movimiento feminista y-de mujeres ha tomado nota desde hace
anos.de la-importancia de tejer alianzas para incidir en las agendas

locales, nacionales e internacionales. Con este fin, desde el dmbito

local hasta el global, han articulado redes, plataformas y foros
desde los que se plantean cuestiones transcendentales para la
consecucion de sociedades igualitarias.

Para el cumplimiento de los Objetivos del Milenio es necesario
trabajar en colaboracién, pero, para ello, es necesario que las
mujeres tengan un lugar relevante, como sujetos activos de .
transformacion, y es necesario: que se “reconozca su importénte
papel para el fortalecimiento de las democracias, la consecucién
de la igualdad de género, la justicia social, el desarrollo de los

~pafses y la inclusion de poblaciones que histéricamente han sido

discriminadas™

Tra bajemos para que la voz, los problemas e intereses

y las estrategias de las mujeres ocupen un lugar en el desarrollo
de propuestas y alianzas en la consecucién de los Objetivos del
Milenio.
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