12 Activita

Edats 8-12 anys

ACTIVITAT 1 YRR TR T e
ELS XIQUETS I LES XIQUETES ENS CONTEN EL MON

FITXA DE PROGRAMACIO

g Mateéria: Tutorio/ Llengua.

\,/Educocié al Desenvolupament: Les distintes realitats dels xi-
quets i xiquetes en el mon.

Obijectius: Afavorir la comprensid de la realitat de la infancia en
el mon.

Desenvolupament del sentit de solidaritat.

9‘ Duracié: 30 minuts.

ﬂ Materials: Video Les xiquetes i xiquets ens conten el mon.
ISCOD. / Projector / Pantalla. / Targetes / Llapis de colors.

Lo 5 -
@@Me’rodologiq: Individual / Grupall

Y

N
rm

FITXA DE LACTIVITAT

Presentacié de |'activitat:

Has pensant com és la vida duna xiqueta de la teua edat a
Nicaragua, al Marroc o en New York? Com son les escoles en la
selva o en el desert? Si els xiquets de la teua edat han de treba-
llar després de les classes? A quina distancia esta I'escola de les
seues cases? S es desdejunen o mengen en el collegi? Si tenen
libres o ordinadors per a connectar-se per la xarxa?

Hem anat a Nicaragua per a conéixer xiquetes i xiquets de la
vostra edat que ens han enviat un video per a explicarvos com
és el seu collegi, el que pensen i com viuen. Estan desitjant que
els escoltes.

Exercici de I'activitat:
* Expliquem que veurem un video que ISCOD ha gravat a Nicara-
gua per a conéixer les xiquetes i els xiquets d'este pais.

* Visionem el video en silenci.
o Els demanem que, de forma individual, escriguen en la targeta

una idea que €ls cride 'atencid i que per 'altra cara facen un
dibuix que represente esta idea.

§|9 | s9fanbix s397
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Assequts en cercle presentaran el seu dibuix i la resta del grup
haura dinterpretar el que han volgut dir

Una vegada que totes les xiquetes i els xiguets han acabat de
presentar els dibuixos, collocar les targetes en la paret de ['aulo.

Si en l'aula hi ha xiquetes o xiquets les families del qual hagen
viatiat a altres paisos o migrat, els preguntarem sobre el que
saben de la realitat d'estos paisos.

E Quins drets son més importants per a les xiquetes i els xiquets que

apareixen en el video? Quins altres drets creieu que son impor-
tants? Les escoles de Nicaragua sén iguals que les vostres? Les
xiquetes i els xiquets de Nicaragua fan les mateixes coses que
vosalires? Per qué hi ha xiquetes i xiquets que han de treballor
després de l'escola? Que vos agradaria dir-los a les xiquetes i els
xiquets que vos han enviat este video?




ACTIVITAT 2 ©00000000000000000000000000000000000000000000000
ELS DRETS DE LES XIQUETES I ELS XIQUETS

§|9 | s9fanbix s397

FITXA DE PROGRAMACIO

Vi'd

"V En el video les xiquetes i xiquets de Nicaragua parlen dels seus
drets. Per exemple, parlen del dret a l'educacio o a findre una

Educacié al Desenvolupament: Els drets dels xiquets i les familia.

xiquetes.

g Materia: Tutoria/Etica.

Sabies que hi ha una “llei dels drets dels xiquets i de les xiquetes™

* Obiectius: Valorar els Drets de la Infancia S'anomena la Convencio sobre els Drets dels Xiquets i les Xique-
' ’ ' tes que van fer entre tots els paisos del mon reunits en una oficina

Afavorir el desenvolupament moral i 'adquisicid de valors de so- mundicl anomenada ONU el 20 de novembre de 1989.
lidaritat.

UOW |© US4UOD sUD sfanbix

LONU és una organitzacio mundial on es reuneixen els i les repre-

sentants de tots els paisos per a parlar i aribar a acords solbre

coses tan importants com que tots els xiquets i les xiquetes podeu

anar al collegi, tingueu medicines i hospitals, una casa on viure,

aire net per a respirar. .. també treballen per a protegir els boscos,

@ Duracié: 30 minuts. rius i mars del planeto, previndre malalties o intentar que ningy
passe fam.

Prendre consciéncia de la importancia dels drets de les xiquetes
i els xiquets.

ﬂ Materials: Pissarra o fitxes. La seu de IONU és un edffici que sassembla a una caixa de

&M todol E mistos i que estar en la ciutat de New York.
etodologia: tn equips.

Dividim la classe en grups de sis.

Escrivim el llistat segUent en la pissarra. També podem preparar
fotocopies amb el llistat perque les lligen en els grups.




Les xiquetes i els xiquets ens conten el moén

Indiquem als i les alumnes que, en grups (han de consensuar les
decisions), han de decidir quins drets son de veritat | quins no.

Els acjudem amb un exemple. Anar a l'escola és un dret dels xi-
quets i les xiquetes? Menjar xocolate és un dret?

Els xiquets i les xiquetes tenim dret o
Un nom i a una nacionalitat.
Viatiar a la lluna.
Tindre una escola i rebre educacio.
Menjar tot el xocolate que vulguem.
No anar al collegi si estem avorrits.
Ens vulguen i ens cuiden.
Dir el que pensem i el que sentim.
Ens protegisquen i no ens facen mal.

Tindre un teléfon mobil.

Créixer en pau i que es tinga en compte les nostres distintes
capacitafs.

Jugar i tindre amigues i amics.

No llavar-nos les dents i les mans si no volem.

Veure la televisio sempre que vulguem.

Anar al metge quan estem malalts i rere medicines.

Que em respecten com soc, amb les meues capacitats, la
meua religio, la meua llengua o el meu color de pell.

Una vegada han acabat els grups ho exposen en plenari.

Les xiquetes i els xiquets de Nicaragua tenen els mateixos drets
que vosaltres? Heu de treballar com el xiquet del video? Es res-
pecten les vostres capacitats? Quins drets creieu que falten?
Quins drets vos pareixen més importants? Com podem collaborar
perque es respecten els drets de tofs els xiquets i xiquetes del
mon?




ACTIVITAT 3 ©00000000000000000000000000000000000000000000000

FITXA DE PROGRAMACIO

i1

v
g Matéria: Tutoria/ Socials. m

\// Educacié al Desenvolupament : La importancia de 'educacio.

* Obijetius: Valorar 'educacio com un dret fonamental.

Prendre consciencia de les dificultats que tenen els xiquets i xique-
tes d'altres paisos per a poder rebre una educacio de qualitart.

@ Duracié: 30 minuts.

ﬂ Materials: Cartolines.

Q\J
Q@ Metodologia: En equips.

LES ESCOLES DEL MON

Com son les escoles de Nicaragua? Com veus en el video, hi ha
algunes que estan en llocs molt complicats d'aribar. En altres pai-
sos ocore el mateix. Per cixd hi ha distints tipus d'escoles, com les
escoles flotants. Son escoles que es desplacen sobre 'cigua. Estan
construides sobre fustes i grans flotadors. Alli acudeixen els xiquets i
les xiquetes de les illes d’Argentina. Van en canoes o caminant quan
l'escola s‘acosta a la vora. Quan acaba la classe, ajuden a les
seues families a pescar.

Les escoles autobus. En Nova Dehi, a lndio, moltes xiquetes i xi-
quets han de treballar per a ajudar les seues families. | no poden
anar a escola. Perqué puguen aprendre, un autobus els porta de sa
casa al freballi, durant el cami, donen les seues classes en una aula
amb rodes que porta de tot: cadires plegables, ordinadors, llibres..

Les escoles carret. En moltes ciutats d’Ameérica Llating, existeixen
ONG gue treballen amb xiquetes i xiquets que viuen en el carrer.
Utilitzen un caret, com el de la compro, i a l'aribar als llocs on
es troben, despleguen el carret per a oferir-los materials educatius,
desenvolupar terdpies creatives i proporcionar-los atencio médica.

Les escoles en el circ. Els xiquets i les xiquetes de les families del circ
viatgen sense parar. Per aixd I'escola sha installat en una carava-
na, i després d'alimentar als elefants i als cavalls, van a classe. De
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vegades van viationt per la carretera i aprenen matematiques en
un poble i lengua en un altrel Perd, d'esta manero, no shan de

a . . Dividim la classe en grups de sis.
separar de les seues families i van recorrent el mén, amb el circ.

En cartolines i amb lletra clara escrivim els elements que compo-
nen una escola idonia.

A/ B | _C | D
Pissara Clarions Professor o professora Cami per a aribar a l'escola
Pupitres Cadires Pissara i esborador Portes

Cranera per a granar Poal fem Taula professorat Cuina
Llopis Quadems Llibres per a estudiar Bany

Les xiquetes i els xiquets ens conten el moén

Mapa del mon Vidres per a finestres Sostre Biblioteca
Parets Aigua potable

Els demanem que no ensenyen la seua llista als altres grups.
Amb estos elements han de dibuixar la seua escola

Eixiran a la pissarra i dibuixaran en I'encerat com és la seua es-
colai quins elements falten.

En ple s'analitzaran els distints elements i el seu valor.

o

Quins elements son importants per a construir una escola? Que
ocorre quan l'escola esta lluny de casa? | si esta en la selva?
Que ocorre quan només hi ha un professor o una professora per
a xiquets i xiquetes de distintes edats? Son iguals les escoles de
Nicaragua i les vostres?




ACTIVITAT 4 TERRR R R T r T L
ELS OBJECTIUS DE DESENVOLUPAMENT SOSTENIBLE

§|9 | s9fanbix s397

FITXA DE PROGRAMACIO

g Mateéria: Tutoria/ Socials. m ,
Explicar que els paisos shan reunit per a establir metes a nivell

mundial per a aconseguir un mén més just i assolir que, en el futur,
el mon siga un lloc millor, eixe lloc ideal en qué totes les persones
puguen ser felices. Per a assolir que estes metes es complisquen,
tots hem d'ajudar amb les nostres idees i els nostres gestos.

\// Educacié al Desenvolupament: Els Objectius de Desenvolupao-
ment Sostenible.

* Obijectius: Comprendre la importancia d'establir metes per @
afrontar els problemes del mon.

UOW |© US4UOD sUD sfanbix

Pensarem quins problemes & el mon i com podem solucionar-los..
Coneixer els Objectius de Desenvolupament Sostenible. amb una maqguina d'esmenar problemes!

@ Duracio: 30 minuts

Dividir la classe en grups de cinc xiquets i xiquetes.
ﬂ Materials: Cartolines / Fotocopies / Ceres de colors / Intemet.
Enfregar una fotocopia amb els Objectius de Desenvolupament

&6 Metodologia: En equips. Sostenible. (Veure pagina seguent)

Explicar gue vol dir cada objectiu.

Realitzar una pluja didees en que els xiquets i xiquetes enume-
ren els problemes que té el mon. Poden ser problemes grans i
mundials o xicotets i quotidians. Demana'ls que pensen en els
problemes que tenen a casa; que escolten als majors © que han
llegit en els periodics. Escriu tots els problemes en la pissarra. Les
noficies els ajudaran a pensar.




Les xiquetes i els xiquets ens conten el moén

» Reparteix el material per grups.

¢ Indica'ls que han de triar un problema i escriure-ho amb lletres
grans en la cartolina.

o Cada grup haura de dibuixar una maguina per a solucionar
este problema. La maqguina poden ilustrar-la amb trossos de
periodics, fotografies, etc.

e Redlitza una exposicio amb tots els cartells i mostrals en les pa-

rets de la classe.
@ {:BJECTIU

FIDE LA : SALUT
POBRESA ) | BENESTAR

4

TREBALL INDUSTRIA
8 DIGNE | INNOVACIO
CREIXEMENT INFRAESTRUCTURES

Ew

ACCIO VIDA VIDA
CLIMATICA SUBMARINA TERRESTRE
Al
i [ 4

-—

Preguntes per a refilexionar:

Quins problemes ens preocupen més? Qué podem fer cada dia
per a resoldrels? Els xiquets i xiquetes de tot el mon tenen els
mateixos problemes? Qui ha de resoldre els problemes que tenen
els xiquets i les xiquetes? Qui pot ajudar a fer que el planeta no
es danye?

DE DESENVOLUPAMENT
SOSTENIBLE

EDUCACIO IGUALTAT AIGUA NETA
4 DE QUALITAT 5 DE GENERE | SANEJAMENT

REDUCCIO v ATS i CONSUM
10 DE LES ( 12 1 PRODUCCIO
DESIGUALTATS s RESPONSABLES

PAU, JUSTICIA ALIANGA
16 IINSTITUCIONS 17 PELS OBJECTIUS
SOLIDES

CBJECTIUS
de
DESENVOLUPAMENT
SOSTENIBLE
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TELENOTICIES
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FITXA DE PROGRAMACIO

gMT":TT‘/ ials. ,
atéria: Tutoria/ Socials Imaginar que som d'un programa de TV i hem anat a Nicaragua

a gravar un video per a contar com estan els xiquets i les xique-
tes. Hem fet entrevistes i ara hem de fer un resum en el Telenoticies
d’'un minut.

\//Educccié al Desenvolupament: Aprendre a interpretar la rea-
litat,

* Obijectius: Desenvolupar valors de responsabilitat i cooperacio.

UOW |© US4UOD sUD sfanbix

Empatitzar amb la redlitat d'altres xiquets i xiquetes. Visionem el video d1SCOD.

» . Dividim la classe en grups de sis alumnes.
Duracié: 30 minuts.

| Repartim una cartolina a cada grup amb la qual hauran de fer
ﬂ Materials: Carfolines / Tisores / Video / Projector. el marc d'una TV,

o . . Cada grup friard a un reporter o reportera que comptard €l
{6y* Metodologia: En equips oo

En grup escriuran la noticia.

En plenari cada reporter o reportera comentard la noticia des
del marc de la seua TV.

P

Com son els xiquets i les xiquetes de Nicaragua? Quines idees
tenen? Juguem a les mateixes coses? Qué creus que necessiten?
| els xiquets i xiquetes d'aci qué necessiten? Qué vos agradaria
comptar-los de les escoles d'aci?




xiquets ens conten el mén

Les xiquetes i els

ACTIVITAT 6 ©000000000000000000000000000000000000000000000000

FITXA DE PROGRAMACIO

g Mateéria: Tutorio/ Llengua.
\,/ Educacié al Desenvolupament: La diferencia cultural.

* Obijectius: Valorar les diferencies culturals des d'una perspectiva
positiva.

@ Duracioé: 30 minuts.

ﬂ Materials: Video / Projector / Fotocopies / Targetes.

Q\J
@@ Metodologia: En equips.

'

N

/

I

El SIGNIFICAT DE LES PARAULES

En el video ‘Les xiquetes i els xiquets ens conten el mon” utilitzen
expressions | paraules propies de la seua cultura. En el mon hi ha
quatre mil lengues diferents. Totes serveixen per a ajudar-nos a
anomenar el mon, expressar-nos, comunicar-nos, dir el que sentim..
totes son importants.

Visionem el video d'1SCOD.
Dividim la classe en grups de sis alumnes.

Repartim una fotocopia amb les paraules segients que els xi-
quets i xiquetes utilitzen en les seues expressions en el video:

Solidaritat
Trist

Carro
Drets
Suport
Ajuda

Socialitzar-se




Ser com tots

Soc una persona normal
Discapacitat

Ajudar

Digna

Llor

Tasques

Remugar

Sacrifici

Tortilles

Treball digne

Tasques de la llar

Demanem a cada grup que trie sis paraules i que explique el
seu significart.

En cada una de les fitxes escrivran la paraula en majuscules i el
significat al costat. | una frase que continga la paraula.

Confeccionarem un diccionari amb les paraules.

Coneixieu totes les paraules? Quines paraules no s'utilitzen aci?
Quines paraules vos han resultat més curioses? | quina paraula
més valuosa? Les paraules ens ajuden a entendre la realitat?

solonbix s97
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xiquets ens conten el mén

Les xiquetes i els

ACT'V'TAT? ©00000000000000000000000000000000000000000000000

FITXA DE PROGRAMACIO

& Materia: Tutorie/ Etica,

\,/Educocié al Desenvolupament: La importancia de amor i
I'atencio.

* Obijectius: Valorar ofecte com a clau per al benestar de les
xiquetes i els xiquets.

9 Duracioé: 30 minuts.

ﬂ Materials: Video / Projector / Targetes / Paper continu / Pega-
ment o cinta adhesiva.

o . -
@@Me’rodologlo: Individual/grupal

LA FARMACIOLA DELS AFECTES

(Basada en una activitat dAmparo Martinez Ten):

Al comencament del video, una xiqueta ens diu “Sijo poguera triar
un dret seria amor. Perque aixi els xiquets serien felicos i tindrien més
anim” Esta xiqueta sap que 'amor és fonamental per a créixer bé
i amb franquillitat. Sense I'afecte de les nostres families, amistats, ©
mestres ens podem sentir molt fristos. Perd també tu tens capacitat
de donar afecte, voler, ajudar i cooperar amb els altres. Per aixd
et proposem que faces una recepta molt especial.

Colloguem en la paret un paper continu amb les paraules en
ogran FARMACIOLA DELS AFECTES.

Repartim una targeta a cada alumne i alumna amb el text
seguent:

De la mateixa manera que hi ha la llet perqué cresquem forts o el
xarop per a guan tenim febro, hi ha les caricies, les abracades,
les cancons, que ens ajuden a estar felicos o que se'’ns passe la
tristesa. VOLS FER UNA MEDICINA AFECTIVA? Com per exemple
un pot de besos, una tireta tapao-tristeses o un termometre per
a mesurar I'alegria.. Qué usaries per a fer-li més felic o llevar-i la
tristesa o la por d'una amiga © un amic?




Fes una recepta per a curar la fristesa. Apunta : perqué serveix,
cada quant cal prendre-ho o com cal usar-ho i si es pot, de que
esta compost. Apunta la teua recepta en la targeta.

Quan hagen acabat apegaran les seues receptes en el paper
continu per a formar la farmaciola dels ofectes.

9

Qui ens consola quan estem tristos? A qui cridem quan tenim por?
Que fem quan algu de la classe ho esta passant malament?
Quan estem acloparats amb els deures com ens calmem? Que
sentim quan mama, papd o la iaia ens abracen? Per qué plorem?
Quines coses ens fan sentir bé?
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ACTIVITAT 8 IR R TR rr T Ly T L
ACABAR AMB LA POBRESA

FITXA DE PROGRAMACIO

i1

Vv
g Marteria: Tutorio/ Eica, "V En el video podem veure com un dels xiquets ha d'ajudar a son
pare a treballar després de I'escola perque la seua familia és molt
\// Educacioé al Desenvolupament: Eradicar la pobresa. ODS. pobre.

xiquets ens conten el mén

Obijectius: Comprendre la importancia d'acabar amb o
pobresa.

Les xiquetes i els

Confeccionar vint targetes amb necessitats basiques. Per exem-
Entendre la diferéncia entfre desifjos i necessitats basiques. ple: alimentacio, atencio, medicines, llibres, etc. Es important que
es concreten de manera que les xiquetes i els xiquets puguen

@ Duracié: 30 minuts visualitzar faciment cada una de les respostes.

) ) _ Elaborar un listat de situacions i coses que no es consideren
ﬂ Materials: Video / Projector / Targetes / Sobres. basiques (de les que es pot prescindir) per a una vida digna. Per
exemple, tindre sabatilles de marco, la televisio, etc.

Q\J
{5 Metodologia: Individual / Grupal,
Dividir al grup en quatre equips, cada un amb un maxim de sis

infegrants.

Repartir a cada equip un sobre amb cinc targetes amb necessi-
tats basiques i cinc targetes amb situacions i coses prescindibles.

Demanar-los als grups que obriguen els sobres i agrupen les tar-
getes en necessitats basiques i accessories.

Relacionar els drets basics amb els articles del Conveni Inferno-
cional sobre els Drets dels Xiquets i les Xiquetes.




o De tots els drets que hi ha en les targetes, hi ha algun que no tens?
Son tots igual dimportants? Creus que tenen estos drets tots els xi-
quets i xiquetes del mon? | de les coses accessories, quantes tens?
Com podriem fer perque tots els xiquets i les xiquetes tingueren els
mateixos drets *.
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xiquets ens conten el mén

Les xiquetes i els

ACTIVITAT 9 ©000000000000000000000000000000000000000000000000
XIQUETES I XIQUETS PODEM FER LES MATEIXES COSES?

FITXA DE PROGRAMACIO

g Materia: Tutoria/ Etica.

VEducocic’; al Desenvolupament: Igualtat de genere. ODS.

* Obijectius: Fomentar la igualtat entre les xiquetes i els xiquets.

Eliminar estereotips de génere.

@ Duracié: 30 minuts.

ﬂ Materials: Video / Projector / Fotocopies.
Q\J
QQ Metodologia: Individual / Crupal.

i1

En el video, conversen sobre si xiques i xics podem fer les mateixes
coses en la casaien el freball. Sembla que no es posen d'acord.
Uns pensen que les dones no poden treballar en determinades
professions, altres que els xics no poden fer algunes tasques de
casa. Tnvitem que olbserves quines coses passen per la ciutat,
pel carer, pel parc, per les botigues, en el collegi o en ta casa.
Mira qui les fa per a saber si hi ha coses que facen les xiquetes i
les dones diferents dels xiquets i dels homes.

e
Repartim una fotocopia amb el segient quadro que hauran de
completar individualment. (oagina seguent).




Conduir 'autobus

Xiqueta

Vendre el pa

Arreplegar el fem del carrer

Fer classe

Emportar-me al collegi

Dirigir el fransit

Fer els llits

Netejor la casa

Atendre'm en el centre de salut

Jugar al bald

Portar un carret de bebé

Anar amb bicicleta

Jugar amb nines

Areglar els carrers

Escurar els plats

* Amb totes les respostes realitzarem una suma en la pissara.

* Analitzem les respostes i conversem amb les i els alumnes sobre el
fet de que dones i homes poden redlitzar les mateixes accions,
i han de compartir tant les cures com els freballs fora de la llar.

Preguntes per a refiexionar:

Xiques i xics podem fer les mateixes coses? Podem treballar en
el mateix? Ens agraden les mateixes coses? Per que? Com hem
de repartir-nos les tasques a casa? Com podem ajudar a casa?
Xiques i xics som igual dintelligents? Quines diferencies hi ha entre
xiques i xics? Ser diferent vol dir que un val més que una altra o, no
obstant aixd, es pot ser diferents perd findre els mateixos drets?

solonbix s97
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ACT|V|TA‘|‘ 10 00 00000000000000000000000000000000000000006000060
COM SERE DE MAJOR?

FITXA DE PROGRAMACIO

i\

& Materia: Tutorio/ Etica, ~

xiquets ens conten el mén

Les xiquetes i els xiquets de Nicaragua ens diven que és molt im-
portant anar a escola per a créixer i tindre un futur d' oportunitats.
Es molt important que pensem com volem ser quan siguem més ma-
jors. Tanguem els ulls i ens imaginem com serd la nostra vida d'aci
a molts anys. Quan siguem com la mestra o el mestre. Si somiem qui

Ajudar a desenvolupar unes expectatives lliures d'estereotips. volem ser, els somnis ens mostraran el cami i encara que hi haja
dificultats salorem véncer-les.

\,/ Educacio al Desenvolupament: Igualtat de genere. ODS.

* Obijectius: Potenciar I'autoimatge positiva.

Les xiquetes i els

G} Duracié: 30 minuts. ..!

ﬁ Materials: Video / Projector / Fotocopies. Repartim una fotocopia a cada xiquet i cada xiqueta amb una
fitxa que simule un camet didentitat.

Q\J
@@ Metodologia: Individual / Grupal.

Nom..

Cognoms..

Un guadro perque dibuixen la seua cara.

Soc.. (defineix com eres, per exemple: revoltds/o; somiador/a).
Magrada..

Se'm déna bé..




Jugue a..
A casa qjude en..
Magrada estudiar.

Ara repartim un foli i els demanem que dibuixen com seran quan
siguen igual de majors que la mestra o el mestre. Indicals que
han de dibuixar en qué treballaran i ambb qui viuran.

En rogle, cada alumne i cada alumno, van eixint per a collocar
el seu camet en la paret. Després ens mostren el seu dibuix i ens
ho expliquen.

Xiguetes i xiquets jugueu a les mateixes coses? Hi ha diferéncies
entre els xiquets? | entre les xiquetes? Quan vos imagineu de ma-
jors com vos veieu? Quines professions heu triat les xiquetes? | els
xiquets? Amb qui compartireu la vostra vida? Hi ha diferéncies en-
fre les xiques i els xics?

solonbix s97

o 1

=
£0;
c
D
S
I
]
>
®
O
@]
5
@
5
o
=l
o
>




ACTIVITAT 11 TR RNt Tty L L r
ELS PONXOS

FITXA DE PROGRAMACIO

g Materia: Tutoria/ Etico.

xiquets ens conten el mén

Quan algu ens diu qualsevol cosa positiva ens sentim bé, per aixd

\//EdUCOCié al Desenvolupament: Empatia. farem una activitat en qué podem expressar el que sentim pels
; nostres companys i companyes, de manera que aprenguem a
* Obijectius: Potenciar l'autoimatge positiva. mostrar els nostres afectes i a pensar en el que sent ['altra persona.

Les xiquetes i els

9 Duracié: 40 minuts.

ﬁ Materials: Poper continu. Repartim un fros de paper continu de seixanta centimetres per
seixanta centimetres.

Q\J
Q@Me’rodologlo: Individual / Grupcl Ho dobleguem per la mitat i fem un forat perqué isca el cop.
Cada alumne i cada alumna se'l colloca com si féra un ponxo.

Es colloquen en cercle.

Amb un retolador escriven en el paper continu en el ponxo per
la part de l'esquena del company o companya tres adiectius
positius que el definisquen.

Una vegada que hem acabat donen la volta als ponxos per a
legir el que els han escrit.




o

Com vos heu sentit al llegir les paraules del vostre ponxo? Com in-
flueix 'opinid dels altres? Quée ocore quan ens tracten malament?
Per que és important fer sentir als altres que els apreciem?
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xiquets ens conten el mén

Les xiquetes i els

ACTIVITAT 12 B R T YRR Ry

FITXA DE PROGRAMACIO
& Materia: Tutorie/ Etica.
\,/Educocié al Desenvolupament: Empatia.
* Obijectius: Potenciar la solidaritat.
{-E) Duracié: 50 minuts.
ﬁ Materials: Dos metres de paper continu / Un retolador gros / Dos
tisores / Dos apegaments de barra / Tres revistes / Dos periddics

/ Una caixa de ceres / Tres rotllos de paper Pinotxo / Xinxetes /
Cinta adhesiva

Q\J
Q@ Metodologia: Grupal

LES SILUETES

i1

Vv
AR
En el video hem conegut les xiquetes i els xiquets de Nicaragua.

Anem a fer-los un regal dibuixant-los de grandaria natural i expli-
cant qué ens han fet sentir amb els seus testimonis.

Formem grups de sis alumnes.

Cada grup busca un lloc apartat en qué poder freballar amb
libertat i ranquillitat.

Repartim els distints materials.

En cada grup un dels xiquets o les xiquetes es firara sobre el
paper continu i la resta del grup dibuixard la seua silueta.

Amb els retoladors, les ceres i les revistes feu un collage per @
expressar en les distintes parts del cos que senten i viven els xics
i xiques de Nicaragua.

En el cap collocar els seus pensaments.
En la boca el que parlen.

En el cor el que senten.




En les mans el que saben fer millor.
En les oides el que els interessa.

En els peus cap a on caminen. En els ulls qué perceben
del moén.

En l'estomac quin és el centre del seu mon.

En les nines en qué inverteixen el temps. . .

o

Quan tots els grups hagen acabat apeguem les siluetes en la
paret de l'aula.

Coneixem millor els nostres amics i amigues de Nicaragua? Son
molt diferents de nosaltres? Tenen les mateixes preocupacions i
els somnis que nosaltres 7 Com son les seues escoles? | els seus
somnis? Que els preocupa? Que volen ser de majors? Quée neces-
siten? Qué ens han regalat?
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Indiquem als i les alumnes que, en grups (han de consensuar les deci- Una vegada han acabat els grups ho exposen en plenari.
sions), han de decidir quins drets son de veritat | quins no.

Els acjudem amb un exemple. Anar a l'escola és un dret dels xi-
quets i les xiquetes? Menjar xocolate és un dret? Les xiquetes i els xiquets de Nicaragua tenen els mateixos drets
que vosaltres? Heu de treballar com el xiquet del video? Es res-
pecten les vostres capacitats? Quins drets creieu que falten?
Quins drets vos pareixen més importants? Com podem collaborar
Els xiquets i les xiquetes tenim dret o perque es respecten els drets de tots els xiquets i xiquetes del
) ) ) mon?
Un nom i a una nacionalitat.
Viatiar ala lluna.

Tindre una escola i rebre educacio.

Les xiquetes i els xiquets ens conten el moén

Menijcr tot el xocolate que vulguem.
No anar al collegi si estem avorrits.
Ens vulguen i ens cuiden.

Dir el que pensem i el que sentim.
Ens protegisquen i no ens facen mal.
Tindre un telefon mobil.

Créixer en pau i que es tinga en compte les nostres distintes
capacitatsjugar i tindre amigues i amics.

No llavar-nos les dents i les mans si no volem.
Veure la televisio sempre que vulguem.
Anar al metge quan estem malalts i rebre medicines.

Que em respecten com soc, amb les meues capacitats, la
meua religio, la meua llengua o el meu color de pell.




