12 Activlfd;

Edades 8-12 anos

ACTIVIDAD 1 IRXERXIEEIRIER R R PRy P P PP P P PP P PP RRRRY
LAS NINAS Y NINOS NOS CUENTAN EL MUNDO

FICHA DE PROGRAMACION FICHA DE LA ACTIVIDAD

g Materia: Tutorio/Lengua. m

Educacion al Desarrollo: Las distintas realidades de los ninos y
ninas en el mundo.

* Objetivos: Favorecer la comprension de la realidad de la infan-
cia en el mundo.

Desarrollo del senfido de solidaridad.

{E} Duracion: 30 minutos.

ﬂ Materiales:  Video  “las nifas y nifos nos  cuen-
tan el mundo” (SCOD) / Proyector / Paontala /
Taretas / Lapices de colores.

Q\J
@QMe’rodologic: Individual/Crupal.

Presentacion de la actividad:

{Has pensando como es la vida de una nina de tu edad en Ni-
caragua, en Maruecos o en New York? (Como son las escuelas
en la selva o en el desierto? ¢Si los ninos de tu edad tienen que
frabajar después de las clases? ¢A qué distancia esta la escuela
de sus casas? ¢Si desayunan o comen en el colegio? ¢Si tienen
lioros u ordenadores para conectarse por la red?

Hemos ido a Nicaragua para conocer a nifas y ninos de vuestra
edad que nos han enviado un video para explicamos como es
su colegio, lo que piensan y lo que viven. Estan deseando que
les escuches.

Desarrollo de la actividad:
e Explicamos que vamos a ver un video que ISCOD ha grabado
en Nicaragua para conocer a las ninas y los ninos de este pais.

» Visionamos el video en silencio.
e Les pedimos que, de forma individual, escriban en la tarjeta una

idea gue les llame la atencion y que por la ofra cara hagan un
dibujo que represente esta idea.

* Sentados en circulo presentardn su dibujo vy el resto del grupo
tendrd que interpretar lo que ha querido decir.

el
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cuentan el Mundo

ninos nos

Las nifnas y los

o

Una vez que todas las nifas y los ninos han terminado de pre-
sentar los dibujos, colocar las taretas en la pared del aula.

Si en el aula hay ninas o ninos cuyas familias hayan vicjado a
ofros paises o migrado, les preguntaremos sobre lo que saben
de la realidad de estos paises.

(Qué derechos son mas importantes para las nifas y los ninos
que aparecen en el video? {Qué ofros derechos creéis que son
importantes? ¢Las escuelas de Nicaragua son iguales a las vues-
fras? {Las ninas y los ninos de Nicaragua hacen las mismas cosas
que vosotros? (Por qué hay ninas y ninos que tienen que tralbajar
después de la escuela? (Qué os gustaria decirles a las ninas y los
ninos que os han enviado este video?




ACTIVIDAD 72 BRI R R R R R R R RY

.LOS DERECHOS DE LAS NINAS Y LOS NINOS

FICHA DE PROGRAMACION
g Materia: Tutoria/Etica.
\/ Educacion al Desarrollo: Los derechos de los nifos y las nifas.

* Obijetivos: Valorar y tomar conciencia de la importancia de los
Derechos de la Infancia.

Favorecer el desarollo moral y la adaguisicion de valores de so-
lidaridad.

9 Duracion: 30 minutos.
ﬂ Materiales: Pizarra o fichas.

%ﬁl"le’rodologl’o: En equipos.

i1

N
rm

En el video las ninas y ninos de Nicaragua hablan de sus dere-
chos. Por ejemplo, hablan del derecho a la educacion o a tener
una familio.

(Sabias que hay una ‘ley de los derechos de los nifios y de las
ninas™? Se llama la Convencion sobre los Derechos de los Nifos y
las Ninas que hicieron entre todos los paises del mundo reunidos
en una oficina mundial llamada la ONU el 20 de noviembre de
1989.

La ONU es una organizacion mundial donde se rednen los y
las representantes de todos los paises para hablar y llegar a
acuerdos sobre cosas tan importantes como que todos los ninos
y las ninas poddis ir al colegio, tengdis medicinas y hospitales,
una casa donde vivir, aire limpio para respirar. . . también frabajan
para proteger los bosques, rios y mares del planeta, prevenir en-
fermedades o intentar que nadie pase hambre.

La sede de la ONU es un edificio que se parece a una caja de
cerillas y que estd en la ciudad de New York.

Dividimos la clase en grupos de seis.

Escribimos el siguiente listado en la pizara. También podemos

el

SoyluU

Bl SO A

opun |® UDJUSND SOU




cuentan el Mundo

ninos nos

Las nifnas y los

preparar fotocopias con el listado para que las lean en los
QrUpOs.

Indicamos a las alumnas y a los alumnos que, en grupos (tienen
que consensuar las decisiones), deben decidir qué derechos
son de verdad y cudles no.

Les ayudamos con un ejemplo. ¢Ir a la escuela es un derecho de
los ninos y las ninas? {Comer chocolate es un derecho?

Los ninos vy las ninas tenemos derecho o
Un nombre y a una nacionalidad.
Viciar a la luna.
Tener una escuela y recibir educacion.
Comer todo el chocolate que queramos.
No ir al colegio si estamos aburidos.
Nos quieran y nos cuiden.
Decir lo que pensamos vy lo que sentimos.
Nos protejan y no nos hagan dano.
Tener un teléfono movil.

Crecer en paz y gque se tengan en cuenta nuestras distintas
capacidades.

o

Jugar y tener amigas y amigos.

No lavarnos los dientes y las manos si no queremos.

Ver la television siempre que queramos.

Ir ol médico cuando estamos enfermos y recibir medicinas.

Que me respeten como soy, con mis capacidades, mi religion,
mi lengua o mi color de piel.

Una vez han terminado los grupos 1o exponen en plenario.

{Las ninas y los ninos de Nicaragua tienen los mismos derechos
que vosotros y vosotras? ¢Tenéis que trabajar como el nino del vi-
deo? (Se respetan vuestras capacidades? (Qué derechos creéis
que faltan? (Qué derechos os parecen mas importantes? ({Como
podemos colaborar para que se respeten los derechos de todos
los nifos y ninas del mundo?




ACTIVIDAD 3 BRI R R R TR R RN PR PR TR RRY
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LAS ESCUELAS DEL MUNDO

FICHA DE PROGRAMACION

g Materia: Tutoria/Sociales.
{Como son las escuelas de Nicaragua? Como ves en el video, hay
\J Educacion al Desarrollo: La importancia de la educacion. algunas que estén en lugares muy complicados de llegar En otros
paises ocure lo mismo. Por eso existen distintos tipos de escuelas,
* Obijetivos: Valorar la educacion como un derecho fundomental. como las escuelas flotantes. Son escuelas que se desplazan sobre
el agua. Estan construidas sobre maderos y grandes flotadores. Alli
acuden los ninos y las ninas de las islas de Argentina. Van en co-
noas 0 andando cuando la escuela se acerca a la orillo. Cuando
termina la clase, ayudan a sus familias a pescar.

Tomar conciencia de las dificultades que tienen los ninos y ninas de
otros paises para poder recibir una educacion de calidad.

OpuUN| [© UDJUSND SOU SOUIU SO| A

9 Duracion: 30 minutos.
Las escuelas autobus. En Nueva Delhi, en la Indic, muchas nifas y

ﬂ Materiales: Cortulincs. ninos tienen que trabaijar para ayudar a sus familias. Y no pueden
oo ir ala escuela. Para que puedan aprender, un autobds les lleva de
@@ Metodologia: En equipos. su casa al frabajo y, durante el camino, dan sus clases en un aula

con ruedas que lleva de todo: sillas plegables, ordenadores, libros...

Las escuelas carrito. En muchas ciudades de América Lating, existen
ONGs que trabajan con ninas y nifos que viven en la calle. Utilizan
un carito, como el de la compra, y al llegar a los lugares donde se
encuentran, despliegan el carito para ofrecerles matericles edu-
cativos, desarollar terapias creativas y proporcionarles atencion
médica.

Las escuelas en el circo. Los ninos y las ninas de las familias del circo
vigian sin parar. Por eso la escuela se ha instalado en una caravo-




no, y después de alimentar a los elefantes y a los caballos, van
a clase. A veces van vicjando por la caretera ly aprenden ma-
tematicas en un pueblo y lengua en otrol Pero, de esta forma, no
fienen QuUE separarse de sus familias y van recorriendo el mundo, En cartulinas y con letra clara escribimos los elementos que com-
con el circo. ponen una escuela idénea.

A/ B/ __Cc | D

Pizarra Tizas Profesor o profesora Camino para llegar a la escuela

Dividimos la clase en grupos de seis.

cuentan el Mundo

ninos nos

Pupitres Sillas Pizarra y borrador Puertas
Escoba para barrer Cubo basura Mesa profesorado Cocina
Lapices Cuademos Libros para estudiar Bano

Las nifnas y los

Mapa del mundo Cristales para ventanas Techo Biblioteca
Paredes Agua potable

Les pedimos que no ensefen su lista a los otros grupos.
Con estos elementos tienen que dibujar su escuela.

Saldréan a la pizara y dibujardn en el encerado como es su
escuela y qué elementos faltan.

En pleno se analizardn los distintos elementos y su valor.

oéQué elementos son importantes para construir una escuela?
(Qué ocurre cuando la escuela esta lejos de casa? &Y si esta
en la selva? {Qué ocurre cuando solo hay un profesor o una
profesora para ninos y ninas de distintas edades? ¢Son iguales
las escuelas de Nicaragua vy las vuestras?




ACT|V|DAD4 ©00000000000000000000000000000000000000000000000

LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE

FICHA DE PROGRAMACION

g Materia: Tutoria/Sociales.

\A/ Educacién al Desarrollo: Los Objetivos de Desarrollo Sosteni-
ble.

g Objetivo: Comprender la importancia de establecer metas para
afrontar los problemas del mundo.

Conocer los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

9 Duracion: 30 minutos

ﬁ Materiales: Cartulinas / Fotocopias / Ceras de colores / Intemet.

Q\J
@QMe’rodologio: En equipos.

TN

N
I

Explicar que los paises se han reunido para establecer metas a
nivel mundial para conseguir un mundo mas justo y lograr que, en
el futuro, sea un lugar mejor, un sitio en el que todas las personas
puedan ser felices. Para conseguir que estas metas se cumplan,
todos debemos ayudar con nuestras ideas y nuestros gestos.

Vamos a pensar qué problemas tiene el mundo y como podemos
solucionarlos... icon una maqguina de arreglar problemas!

Dividir la clase en grupos de cinco ninos y ninas.

Entregar una fotocopia con los Objetivos de Desarrollo Soste-
nible. (Ver pagina siguiente)

Explicar qué quiere decir cada objetivo.

Realizar una lluvia de ideas en la que se enumeren los problemas
que tiene el mundo. Pueden ser problemas grandes y mundiales
0 pequenos y cotidianos. Pideles que piensen en los problemas
que tfienen en casg; que escuchan a las personas mayores o
que han leido en los periddicos. Escribe todos los problemas en
la pizarra. Las noticics les ayudardn a pensar.

Reparte el material por grupos.

el
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e Indicales que tienen que elegir un problema y escribilo con le- Preguntas para reflexionar:
fras grandes en la cartulina. {Qué problemas nos preocupan mas? ({Qué podemos hacer
cada dia para resolverlos? {Los ninos y ninas de todo el mundo
o Cada grupo fendrd que dibujar una maguina para solucionar tienen los mismos problemas? ¢Quién tiene que resolver los pro-
este problema. La méaguina pueden ilustrarla con trozos de pe- blemas que tienen los nifos v las ninas? ¢Quién puede ayudar a
riodicos, fotografias, etc. que el planeta no se dorie?

cuentan el Mundo

» Redliza una exposicion con todos los carteles y muéstralos en

las paredes de la clase.
& OBJETIVI.S sostenisi?

1 FIN H SALUD EDUCAGION IGUALDAD AGUALIMPIA
DELAPOBREZA £C Y BIENESTAR DECALIDAD DE GENERO Y SANEAMIENTO

Rl

ninos nos

Las nifnas y los

TRABAJO DECENTE INDUSTRIA, 10 REDUCCIONDELAS [ A : 1 PRODUCCION
Y CRECIMIENTO INNOVACIONE DESIGUALDADES i UNIDADES YCONSUMOD
ECONOMICO INFRAESTRUCTURA RESPONSABLES

o

ACCION VIDA PAZ, JUSTICIA ALIANZAS PARA .
1 PORELCLIMA 14 SUBMARINA LAl 1 ElleSTIIIJGIDHIES 1 LOGRAR @
SOLIDAS 2

LOS OBJETIVOS

: OBIJETIVL:S
?ﬂ. | DE DESARROLLO
4 SOSTENIBLE
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EL TELEDIARIO

FICHA DE PROGRAMACION

Bl SO A

g Materia: Tutoria/Sociales.
Imaginar que somos de un programa de TV y hemos ido a Nico-
\//Educocién al Desarrollo: Aprender a interpretar la realidad. ragua a grabar un video para contar como estan los nifos y las
ninas. Hemos hecho entrevistas y ahora tenemos que hacer un
* Objetivos: Desarollar valores de responsabilidad y coopera- resumen en el Telediario de un minuto.
cion.

opun |® UDJUSND SOU

Intentar empatizar con la realidad de otfros ninos y nifas.
Visionamos el video de ISCOD.

9 Duracion: 30 minutos. Dividimos la clase en grupos de seis alumnos y alumnas.

ﬂ Materiales: Cartulinas/ Tieras/ Video/ Proyector Repartimos una cartulina a cada grupo con la cual tendrdn que
hacer el marco de una TV.

Q\J
@@ Metodologia: En equipos. Cada grupo elegird a un reportero o reportera que contard el
vigjie.

En grupo escribiran la noficia.

En plenario cada reportero o reportera comentara la noticia
desde el marco de su TV.

P

{Como son los nifos v las ninas de Nicaragua? (Qué ideas tie-
nen? {Jugamos a las mismas cosas? (Qué crees que necesitan?
Y los nifos y ninas de aqui ¢qué necesitan? (Qué os gustaria
contarles de las escuelas de aqui?




cuentan el Mundo

nos

ninos

ninas y los

Las

ACTIVIDAD 6 XXX R R R R R R R T R RN

FICHA DE PROGRAMACION
g Materia: Tutorio/Lengua.
\// Educacién al Desarrollo: Las diferencias culturales.

* Objetivos: Valorar las diferencias culturales desde una perspec-
fiva positiva.

9 Duracién: 30 minutos.

ﬂ Materiales: Video / Proyector / Fotocopias /Taretas.

Q\J
Q@Me’rodologio: En equipos.

'

N

/

I

El SIGNIFICADO DE LAS PALABRAS

En el video ‘Las nifias y nifios nos cuentan el mundo” utilizan expre-
siones y palabras propias de su cultura. En el mundo hay cuatro
mil lenguass diferentes. Todas sirven para ayudamos a nombrar el
mundo, expresamnos, comunicarmos, decir lo que sentimos.. todas
son importantes.

Visionamos el video de ISCOD.
Dividimos la clase en grupos de seis alumnos y alumnas.

Repartimos una fotocopia con las siguientes palabras que los
ninos y ninas utilizan en sus expresiones en el video:

Solidaridad
Triste

Carro
Derechos
Apoyo
Ayuda

Socializarse




Ser como todos y todas

Soy una persona normal

Discapacidad
Ayudar

Digna

Hogar

Tareas
Renegar
Sacrificio
Tortillas
Trabajo digno

Tareas del hogar

Pedimos a cada grupo que escoja seis palabras y que explique
su significado.

En cada una de los fichas escribiran la palabra en maydsculas
y el significado al lado. Y una frase que contenga la palabra.

Confeccionaremos un diccionario con las palabras.

(Conociais todas las palabras? ¢Qué palabras no se utilizan
aqui? {Qué palabras os han resultado mas curiosas? ¢Y qué pa-
labra maés valiosa? {Las palabras nos ayudan a entender la rea-
lidad?

SOUIU SO

OpuUN| [© UDJUSND SOU SOUIU SO| A




cuentan el Mundo
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ninas y los
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ACTIVIDAD 7

FICHA DE PROGRAMACION

g Materia: Tutoria/Etica.

\,/Educocién al Desarrollo: La importancia del amor y el cuidado.

& Obijetivos: Valorar el ofecto como clave para el bienestar de las
ninas y los ninos.

@ Duracién: 30 minutos.

ﬁ Materiales: Video / Proyector / Taietas / Papel continuo / Pega-

mento o celo.

o 5 _ .
Q@Me’rodologloz Individual/grupal

E1 BOTIQUIN DE LOS AFECTOS

(Basada en una actividad de Amparo Martinez Ten)

Al comienzo del video, una nina nos dice “Si yo pudiera elegir un
derecho seria amor. Porque asi los nifios serian felices y tendlian
mas animo”. Esta nina salbe que el amor es fundamental para
crecer bien y con franguilidad. Sin el afecto de nuestras fami-
lics, amistades, maestras o maestros nos podemos sentir muy tristes.
Pero también 10 tienes capacidad de dar afecto, querer, ayudar
y cooperar con los demds. Por eso te proponemos que hagas
una receta muy especial.

Colocamos en la pared un papel continuo con las palabras en
grande BOTIQUIN DE LOS AFECTOS.

Repartimos una tareta a cada alumna y alumno con el siguiente
fexto:

lgual que existe la leche para que crezcamos fuertes o el jarabe
para cuando tenemos fiebre, existen las caricias, los abrazos, las
canciones, gue nos ayudan a estar felices o a que se nos pase
la tristeza. ¢QUIERES HACER UNA MEDICINA AFECTIVA? Como
por eiemplo un bote de besos, una firita tapa-tristezas o un ter-
moémetro para medir la alegria.. ¢Qué usarias para hacerle mas
feliz o quitarle la tristeza o el miedo a una amiga o un amigo?




Haz una receta para curar la tfristeza. Apunta para que sirve,
cada cudnto hay que tomarlo o cémo hay que usaro vy si se
puede, de qué estd compuesto. Apunta tu receta en la tareta.

Cuando hayan teminado pegardn sus recetas en el papel
continuo para formar el botiquin de los afectos.

9

{Quién nos consuela cuando estamos tristes? (A quién llamamos
cuando tenemos miedo? (Qué hacemos cuondo alguien de la
clase lo estd pasando mal? (Cuando estamos agobiados con
los deberes como nos calmamos? (Qué sentimos cuando mama,
papd o la abuela nos abrazan? (Por qué lloramos? (Qué cosas
nos hacen sentir bien?

SOUIU SO
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ACTIVIDAD 8 ITRERTT R TR r ey R r i
ACABAR CON LA POBREZA

FICHA DE PROGRAMACION

cuentan el Mundo

i1

g Materia: Tutoria/Etica. m

En el video podemos ver como uno de los nifos tiene que ayudar

V Educacion al Desarrollo: Eradicar la pobreza, ODS a su padre a trabajar después de la escuela porque su familia es
’ ' ' muy pobre.

ninos nos

& Obijetivos: Comprender la importoncia de acabar con la po-
breza.

Las nifnas y los

' . . o Confeccionar veinte tarietas con necesidades bdasicas. Por
Entender la diferencia entre deseos y necesidades basicos. ejemplo: alimentacion, cuidado, medicinas, libros, etc. Es impor-

tante que se concreten de forma que las ninas y los ninos pue-
@ Duracién: 30 minutos. dan visualizar fécimente cada una de las respuestas.

ﬁ Materiales: Video/Proyector/Taretas/Sobres, Elaborar un listado de veinte situaciones y cosas que no se con-
sideran baésicas (de las que se puede prescindir) para una vida

&él"le’ro dologia: Individual/grupd digna. Por ejemplo, tener zapatillas de marca, la television, etc.

Dividir al grupo en cuatro equipos, cada uno con un méximo de
seis integrantes.

Repartir o cada equipo un sobre con cinco taretas con nece-
sidades basicas y cinco taretas con situaciones y cosas pres-
cindibles.

Pedirles a los grupos que aloran los sobres y agrupen los taretas
en necesidades basicas y accesorias.




Relacionar los derechos basicos con los articulos del Convenio
Internacional sobre los Derechos de los Nifos y las Nifas®.

1 https/Awwwunicefora/argentina/spanish/7 -Convencionsobrelosderechospdf

o

De todos los derechos que hay en las taretas ¢Hay alguno que
no tienes? (Son todos igual de importantes? (Crees que tienen
estos derechos todos los ninos y ninas del mundo? Y de las cosas
accesorias (cuantas tienes? (Como podriamos hacer para que
todos los ninos y las ninas tuvieran los mismos derechos?

SOUIU SO
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cuentan el Mundo

nos
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ACTIVIDAD 9

({NINAS Y NINOS PODEMOS HACER LAS MISMAS COSAS?

FICHA DE PROGRAMACION
@ Materia: Tutoria/Etica.

\,/Educocién al Desarrollo: Igualdad de género. ODS.

& Obijetivos. Fomentor lo igualdad entre las nifas y los nifos.

Eliminar estereotipos de género.

9 Duracién: 30 minutos.
ﬂ Materiales: Video/Proyector/Fotocopias.

Q\J
@@Mefodolog.'o: Individual/grupal.

i

v

/

I

En el video, conversan sobore si chicas y chicos podemos hacer las
mismass Cosas en la casa y en el fralbajo. Parece que no se ponen
de acuerdo. Unos piensan que las mujeres no pueden trabaicr en
determinadas profesiones, otras que los chicos no pueden hacer
algunas tareas de casa. Te invitamos a que observes qué cosas
pasan por la ciudad, por la calle, por el parque, por las tiendas,
en el cole o en tu casa. Mira quién las hace para saber si hay
cosas que hagan las ninas y las mujeres diferentes de los nifos y
de los hombres.

Repartimos una fotocopia con el siguiente cuadro que tendrén
que completar individualmente (pagina siguiente).




¢Es raro?

Si/No

SOUIU SO

Conducir el autobuis

Vender el pan

SOUIU sO| A

Recoger la basura de la calle

Dar clase

Llevarme al colegio

Dirigir el frafico

Hacer las camas

Limpiar la casa

opun |® UDJUSND SOU

Atenderme en el centro de salud

Jugar al balon
Llevar un carito de bebé

Ir en bicicleta

Jugar con munecas

Arreglor las calles
Fregar los platos

» Con todas las respuestas realizaremos una suma en la pizarra. Preguntas para la refiexion:
(Chicas y chicos podemos hacer las mismas cosas? (Podemos
¢ Analizamos las respuestas y conversomos con las alumnas y trabajar en lo mismo? ¢éNos guston las mismas cosas? ¢Por qué?
alumnos sobre el hecho de que mujeres y hombres pueden rea- (Como debemos repartimos las tareas en casa? (Como pode-
lizar las mismas acciones, y deloen compartir tanto los cuidados mos ayudar en casa? ¢Chicas y chicos somos igual de inteligen-
como los trabajos fuera del hogar. tes? (Qué diferencias hay entre chicas y chicos? (Ser diferente
quiere decir que uno vale mas que ofra o, sin embargo, se puede
ser diferentes, pero tener los mismos derechos?




ACT|V|DAD 10 00 00000000000000000000000000000000000000006000060
¢COMO SERE DE MAYOR?

cuentan el Mundo

FICHA DE PROGRAMACION
0
g Materia: Tutorio/Etica. ~
PV as ninas y los ninos de Nicaragua nos dicen gue es muy impor-
\,/Educocic’)n al Desarrollo: Igualdad de género. ODS. tante ir a la escuela para crecer y tener un futuro de oportunida-
des. Es muy importante que pensemos como queremos ser cuando
& Obijetivos: Potenciar la autoimagen positiva. seamos m&s mayores. Ceramos 10s 0jos y nos imaginamos como
serd nuestra vida dentro de muchos anos. Cuando seamos como
la moestra o el maestro. Si sonamos con quien queremos ser, 1os
suenos nos mostraran el camino y aunque haya dificultades so-

@ Duracion: 30 minutos. bremos vencerlas.

nos

ninos

ninas y los

Ayudar a desarrollar unas expectativas libres de estereotipos.

Las

ﬁ Materiales: Video/Proyector/Fotocopias. .n!

oo Repartimos una fotocopia a cada nifno y cada nina con una
Q@Me’rodologio: Individual/Crupal. ficha que simule un carmet de identidad.

Nombre..
Apellidos..
Un cuadro para que dibujen su cara.

Soy... [define como eres, por ejemplo:
travieso/a; sonador/a)l]

Me gusta..




Se me da bien..

Juego a..

En casa ayudo en..

Me gusta estudiar.

Ahora repartimos un folio y les pedimos que dibuien como serdn
cuando sean igual de mayores que la maestra o el maestro.
Indicales que tienen que dibujar en qué van a trabaijar y con
Quién van a Vivir,

En corro, cada alumno y cada alumna, van saliendo para co-
locar su camet en la pared. Después nos muestran su dibujo y
nos lo explican.

¢Ninas y ninos jugdis a las mismas cosas? (Hay diferencias entre los
ninos? Y entre las ninas? Cuando os imagindis de mayores {como
os veis? (Qué profesiones habéis elegido las ninas? ¢Y los ninos?
(Con quién vais a compartir vuestra vida? (Hay diferencias entre
las chicas y los chicos?

SOUIU SO
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ACTIVIDAD 11 TRt T T L
LOS PONCHOS

FICHA DE PROGRAMACION

cuentan el Mundo

g Materia: Tutoria/Etica.

ninos nos

Cuando alguien nos dice algo positivo nos sentimos bien, por

\,/Educocién al Desarrollo: Empatia. eso vamos ¢ hacer una actividad en la que podamos expresar

_ lo que sentimos por nuestros companeros y companeras, de forma

* Obijetivos: Potenciar la autoimagen positiva. que aprendamos a mostrar nuestros afectos y a pensar en lo que
siente la otra persona.

Las nifnas y los

G:-E) Duracion: 40 minutos.

ﬁ Materiales: Papel continuo.
Repartimos un frozo de papel continuo de sesenta centimetros

@%Metodologm: Individual/grupal. por sesenta centimetros.

Lo doblamos por la mitad y hacemos un agujero para que sal-
ga la cabeza.

Cada alumno y cada alumna se lo coloca como si fuera un
poncho.

Se colocan en circulo.

Con un rotulador escriben en el papel continuo en el poncho
por la parte de la espalda del companero o companera tres
adietivos positivos que lo definan.

Una vez que hemos terminado dan la vuelta a los ponchos para
leer lo que les han escrito




o

(Como os habéis sentido al leer las palabras de vuestro poncho?
¢Como influye la opinion de los demas? (Qué ocure cuando nos
fratan mal? {Por qué es importante hacer sentir a los demas que
los apreciomos?
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cuentan el Mundo

nos

ninos

ninas y los

Las

ACTIVIDAD 12 R R LR R R P PP P PP P PP
LAS SILUETAS

FICHA DE PROGRAMACION
& Materia: Tutoria/Etica 4

) , En el video hemos conocido alas ninas y los ninos de Nicaragua.
VEducocion al Desarrollo: Empatio. Vamos a hacerles un regalo dibujandolos de tamano natural y

. explicando qué nos han hecho sentir con sus testimonios.
* Objetivos: Potenciar la solidaridad.

@ Duracion: 50 minutos.
, Formamos grupos de seis alumnas y alumnos.
ﬁ Materiales: Dos metros de papel continuo / Un rotulador grue-
so / Dos tijeras / Dos pegamentos de barra / Tres revistas / Dos

periodicos/ Una cajo de ceras / Tres rollos de papel pinocho / con libertad y ranquilidad,
Chinchetas / Celo.

Cada grupo busca un lugar apartado en el que poder trabajar

Repartimos los distintos materiales.

oA .
@QMe’rodologlo: Grupal En cada grupo uno de los nifos o las nifias se echard sobre el
papel continuo y el resto del grupo dibujara su silueta.

Con los rotuladores, las ceras vy las revistas haced un collage
para expresar, en las distintas partes del cuerpo, qué sienten y
viven los chicos y chicas de Nicaragua.

En la cabeza colocar sus pensamientos.
En la boca lo que hablan.
En el corazon lo que sienten.

En las manos lo que salben hacer mejor.



En los oidos lo que les interesa.
En los pies hacia donde caminan.
En los ojos qué perciben del mundo.

En el estbmago cudl es el centro de su mundo.
En las munecas en qué invierten el tiempo..

Cuando todos los grupos hayan terminado pegamos las silue-
tas en la pared del aula.

o

(Conocemos mejor a nuestros amigos y amigas de Nicaragua?
¢Son muy distintos a nosotros y nosotras? ¢ Tienen las mismas preo-
cupaciones que nosotros y nosotras? {Como son sus escuelas? Y
sus suenos? (Qué les preocupa? (Qué quieren ser de mayores?
{Qué necesitan? (Qué nos han regalado?
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